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سیب سرخی روی شاخه ی درخت بود و می دید که هر روز تعدادی از دوستانش از درخت می‎افتند و ...
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 زندگی‌سلام
 شنبه
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 شماره ۱۳۵۰ 
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 سلام کودکانه

تربچه های نقلی، سلام 

۶

شعر 

زمین قشنگ

سلام دوست‌های گلم. تعطیلات تابستانی بهتون 
خوش می‌گذره؟

شما هم با خانواده مهمان طبیعت می‌شین؟
لطفاً مواظب باشین وقتی دارین از این روزا و هوای 
خوب بیرون استفاده می‌کنین کاری نکنین که زمین 
از دست شما ناراحت بشه!مواظب زباله‌هاتون 
باشــین و اون‌ها رو در طبیعت نریزین.این‌طوری 
زمین هم از این روزها لذتّ می‌بره، درست مثل شما.

خلاق کوچولو 

“وقتی که پاها پرنده می‌شوند و دست ها  لاک پشت”

 با من یاد بگیر 

آموزش انگلیسی
دوستای خوبم، می خوام چند تا لغت  رو همراه با شعر بهتون معرفی کنم 

تا با این  لغات  و معادل انگلیسی شون آشنا بشین. موافقین؟

شاعر: سحر بهجو

سرگرمی 

مسیر درست کجاست ؟

قصه تصویری

سیب سرخ

به کف دست هاتون نگاه کنید، همین طور کف پاهاتون. برای شما اون ها فقط دست هایی هستن که با اونا 
 اشــیا رو می‌گیرین و پاهایی که با اونا حرکت می کنین؟ به نظرتون می‌تونن کارایی دیگه ای داشــته باشن؟ 
یا می تونن به چیزهای دیگه ای شبیه بشن؟ بیایین امروز جور دیگه ای از دست ها و پاهاتون استفاده کنین.

 وسایلی که نیاز دارین:قلم‌مو یا اسفنج ، آبرنگ و کاغذ.
چه جوری شــروع کنیم ؟ با هر رنگی که دوســت دارین شروع کنین. انتخاب با شماســت که با پاهاتون 
شروع کنین یا دست هاتون؛ اونا رو به رنگ آغشته کنین و نقش شون رو ‌ روی کاغذ بیندازین. )مثل مهر و 
استامپ(حالا با دقت بهشون نگاه کنین. اگر دوست داشتین برای کمک به قوه‌ی تخیل تون می تونین کاغذ 
رو بچرخونین. شما را یاد چی می‌اندازه؟ مثلا اثر دو کف دست‌تون روی کاغذ می تونه براتون یادآورِ پروانه‌ای 
در‌حال پرواز باشه یا کف پای شما یک تراکتور در حال حرکت رو به یادتون بیندازه. مطمئنیم که موارد بیشتری 

به ذهن تون می‌رسه اونا رو کامل کنید و بابت ساخت این اثر هنری به خودتون تبریک بگین.
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Star
ستاره

تو آسمونا دیدیش
پر نوره و روشنه

 مثل چراغ خونه س
ستاره چشمک زنه

بچه های مهربون
زمین ما قشنگه

اگه مواظب باشی
همه ش خوش آب و رنگه

 
پلاستیکو نریزی

تو پیک نیکا رو زمین
آشغالاتو جمع کنی

هرجا میری بعد ازاین
 

کنار دریا میری
کثیف نکن موجا رو
رو ساحلش نریزی

عزیزم آشغالا رو

 خدای خوب زمینو
خونه ی ما گذاشته
هر کی تمیز بذارش
خونه ی اون بهشته

  
خدا کرده زمینو

با گل ها باغبونی
نشون بده قدرشو

تو بعد از این می دونی

eye
چشم 

تو صورتت نشسته
دو تا چراغ روشن
با کمکش می بینی
دنیا رو تو مثل من

Airplan
هواپیما

اون چیه تو آسمون
مسافرو می بره

مثل پرنده ها هی
از رو زمین می پره

»گل گلی«؛ سیب کوچولوی قصه ما هم خیلی دوست داشت 
که از درخت بیفتد و مثل بقیه سیب ها روی زمین قلِ بخورد!

 تا این که بالاخره به آرزویش رســید و از درخت، روی زمین 
افتاد.

من نمی تونم 
مثل تو قلِ بخورم.

خیلی دلم می خواست 
با تو دوست بشم اما 

نمی تونم

میای با هم 
دوست بشیم؟

من که  نمی تونم 
مثل تو قلِ بخورم!

میای با هم 
دوست بشیم؟

ســیب رفت و رفت تا به یک توپ رســید.توپ گم شده بود و 
بله!ما دو تا می تونیم مثل خیلی غصه دار بود.

هم قلِ بخوریم

قصه ارسالی

شاعر: سحر بهجو

میای 
با هم دوست 

بشیم؟

فرفره ای  های 
عزیزم !

تــوی  موشــک 
تصویر قــراره کلی 
مسیر رو  طی کنه 
 تا به کــره دیگه ای
برســه. بــا رنگ 
مســیرش  کردن 
بهش کمــک کنید 
هر چه سریع تر به 

مقصدش برسه .
راســتی بچــه ها 
یادتون نره  مقصد 
هــم را   موشــک 
 رنگ آمیزی کنید .
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ارسال نقاشی، قصه  ،خاطره، عکس و ...
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راســتی دوســتای گلــم 
از امــروز ما بــه صورت 
 یک روز درمیــون مهمون
  خونــه هاتون هســتیم .
شنبه، دوشنبه وچهارشنبه 

منتظر ما باشید...
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