
تا حالا شــبیه یک آهن ربــای متحرک شــده اید؟ حالا نــه این که دقیقــا آهن به 
خودتان جذب کنید اما لباس تان مدام به تن تان بچسبد و در حجمی از مو و ذرات معلق دیگر، 

لولیده باشید. متهم ردیف اول این اتفاق، اتم هایی هستند که هرچیزی در محیط پیرامون  ما از 
آن ها ساخته شده  است. اِشکال کار از آن جایی شروع می شــود که تعادل الکترون ها و پروتون ها  

به هم می خورد و اتم دیگر خنثی نیست. برای رفع این مشکل، باید بار الکتریکی اتم را تخلیه کنید. 
خوشبختانه الکترون ها هم از گیر افتادن خوش شــان نمی آید و به محض پیدا کردن راهی به بیرون، 

فرار می کنند. وقتی بدن تان در برخورد با جسمی دیگر جرقه می زند، همین بار الکتریکی تخلیه شده 
 است. الیاف مصنوعی لباس مانند پلی استر، نمی تواند به راحتی بار الکتریکی خود را تخلیه کند. مشکل 

با هرچیزی حل می شود که این الکتریسیته را از حالت ساکن خارج کند. استفاده از اشیای فلزی یکی از 
راه حل هاست. به درز لباسی که این مشکل را بیشتر دارد، یک سنجاق قفلی بزنید یا آن را روی چوب لباسی 

فلزی پهن کنید. البته این روش، مشکل را به کلی حل نمی کند. اگر لباس بیش ازحد الکتریسیته دارد، شاید 
لازم باشــد فکری به حال خشــکی آن هم بکنید. معمولا رطوبت در هوای ســرد کاهش می یابد و الکتریســیته 

بیشتری تولید می شــود. در واقع نرم کننده ها با کم کردن خشکی لباس، الکتریســیته را از بین می برند. سرکه 
و بیکینگ پودر هم همیــن خاصیت را دارنــد. می توانید یک چهــارم پیمانــه از آن را در محفظه نرم کننده ماشــین  

لباس شویی بریزید تا مشکل حل شود.
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رفع الکتریسیته لباس 

مرجان دهقان| روزنامه نگار

چندسالگی فهمیدی ازطرف مدرسه 
هاگوارتز قرار نیست نامه واست بیاد؟

خودم: نه تنها خودم، بابام هم هنوز هروقت پستچی 
میاد،  امیدواره از هاگوارتز باشه.

کیسه کوچکِ یلداطوری      

مهسا فارسی | روزنامه نگار        

هفته آینده در راه است و به بلندترین شب سال نزدیک می شویم. گرچه با وجود این کرونا خبری 
از دورهمی یلدا نیســت اما برای دل خوش کنــک می توانیم یک کاردســتی با تمِ یلدا درســت کنیم و 
حال وهوای این شب بلند و دوست داشتنی را در خانه ایجاد کنیم. موافق اید؟ شما چه فکرهایی برای 
شب یلدا دارید؟ قرار است ســفره پهن کنید و چیزمیزهای یلدایی رویش بچینید؟ خب دست به کار 
شوید و ایده این هفته »خودت بساز« را بسازید و بگذارید گوشه سفره یا به عنوان هدیه  یلدا برای روزهای 
آینده که دوستان تان را خواهید دید، ذخیره کنید. در ادامه چند مرحله ساده را برای ساخت کیسه های 

کوچکِ نمدی دنبال کنید.

رپتایل ها؛ خزندگان فرازمینی کنترل کننده جهان !
تصاویر آهسته از حرکات چشم سلبریتی های معروف، یک شایعه عجیب را قوت بخشیده است 

ترسیدی؟ 

   ردپای رپتایل ها در جهان باستان

براســاس گفته پیروان این نظریه، رپتایل ها روی زمین اغلب در ایالت های نیومکزیکو، یوتا، 
نوادا، کالیفرنیا و واشنگتن هستند و سال هاست که از دید عموم، دانشمندان و حتی بسیاری 
از سیاستمداران دنیا با هدفی نامعلوم ، پنهان نگه داشته شده اند. این افراد همچنین معتقدند 
که این نژادهای فرازمینی نقش بسیار مهمی در تاریخ سیاره برعهده داشته اند و برای تایید 
ادعای خودشان به برخی منابع و کتیبه های باستانی، کتاب ها و مجسمه های قدیمی استناد 
می کنند. البته هیچ منبع موثقی این ادعاها را تایید نکرده است. مثلا مجسمه ای در مکزیک 
یافت شده است که ظاهرا یک رپتایل را ســوار بر ماشینی پرنده با خصوصیات مکانیکی یک 

ماشین امروزی مثل فرمان، پدال گاز، ترمز پایی و دستی نشان می دهد!

    رپتایل ها درقالب افراد سرشناس 

در سال های اخیر موضوع رپتایل ها در فضای مجازی و رسانه ها بیش از پیش مورد 
توجه قرار گرفته  است و طرفداران این نظریه در جست وجوی رپتایل ها نوع 

ساختار بدنی، پلک زدن و حرکات بدنی ستاره های هالیوود، دانشمندان و 
سیاستمداران را زیر ذره بین قرار می دهند. این افراد برخی از چهره های 
مشهور دنیا مثل »باراک اوباما«، رئیس جمهور سابق آمریکا و »مارک 
زاکربرگ«، نابغه فضای مجازی را خزنــده فرازمینی می دانند! حتی 
پای برخی بازیگران و خواننــده ها هم به میان آمده فقــط به این دلیل 

که به جای عمودی بستن پلک ، پلک را جمع می کنند . سال 2013 در 

حاشیه سخنرانی ســالانه باراک اوباما، تصاویر و ویدئویی از محافظ شخصی او در شبکه های 
مجازی منتشر و ادعا می شد که این شخص یک بیگانه خزنده و تغییرشکل یافته به انسان است! 
این فرد در تصاویر بی کیفیت که   از روی ویدئو  ثبت شــده ، با پوســتی غیرانسانی، قدی بلند، 
سری غیرعادی و کاملا تراشیده شده و بدون برجستگی مشخص گوش و بینی درمیان جمعیت 
با حرکات غیرطبیعــی و همچون روبات نگهبانی می داد. به نظر می رســید این فرد ماســکی 
انسانی روی صورت داشت. هیچ مسئول رسمی هیچ گاه دربرابر این ادعای عجیب و طنزگونه 
واکنشی نشان نداد. راوی این ویدئو مدعی است که سرویس های اطلاعاتی برخی از کشورها 

سال هاست که به صورت مخفی از بیگانگان غیرانسانی برای اهداف خود استفاده می کنند !

    واقعیت چه می تواند باشد؟

در ماجرای سخنرانی اوباما به ادعای برخی از کاربران اینترنتی ممکن است این فرد یک روبات 
یا ابررایانه ای باشد که می تواند با دقت و سرعت بالا و بدون خطای انسانی، محیط 
اطرافش را اسکن کند و درصورت بروز حادثه، واکنش نشان دهد. از طرفی 
برخی از دانشمندان مشهور سیاسی که درباره نظریه های توطئه و دلیل 
گرایش مردم به آن مطالعات زیادی کرده اند، معتقدند که پشت این 
نظریه ها افراد بدخواهی پنهان شده اند که به دنبال اهداف خرابکارانه 
و ایجاد بدگمانی درمیان مردم هستند  اما ما معتقدیم که این روزها 
نباید از قدرت بالای تکنولوژی در تصویرسازی جعلی با کمترین درصد 

خطا حتی در ویدئوها و تصاویر مرتبط با رپتایل ها غافل شد.

آثار شما 

همه چیــز را آماده کــردم، از آجیــل گرفته تا نوشــیدنی و جلــوی تلویزیون لــم دادم. خانــه خلوت و 
ساکت بود و فیلم ترسناکی داشــت از تلویزیون پخش می شــد. همزمان با خوردنی ها ناخن هایم را 
هم می خوردم. چیزی نمانده  بود همه ناخن هایم را ازدســت بدهم که برق رفــت. با ترس ولرز رفتم 
پای پنجره و نگاهی بــه بیرون انداختم. بــرق همه همســایه ها رفته  بود. ناگهان صــدای جیرجیری 
شنیدم. خشکم زد. یواش یواش به ســمت صدا راه افتادم. جیرجیر از اتاق کوچک، از کمد بالش ها 
می آمد. دیگر نمی توانســتم قدمی بردارم. یک دقیقه  روبه روی کمد ایســتادم. گوشــی ام همان روز 
بعدازظهر خراب شده بود و چراغ قوه هم نداشــتم. کم کم صدا بلندتر شد. میان جیرجیر، صداهای 
دیگری هم می شنیدم مثل صدای بال زدن کبوتر. با خودم گفتم اگر جانوری بال دار باشد، خطری 
ندارد. فاصله من و کمد حدود دوونیم متر بود. تا خواســتم قدم اول را بردارم، در کمد کمی باز شُد 
و در تاریکی هیکل جانور بزرگی پیدا شــد کــه به نظر نمی رســید بال داشته باشــد. آن وقت مطمئن 
شــدم که خطر بزرگی تهدیدم می کند. فوری به آشپزخانه رفتم و گوشــت کوب را برداشتم. تصمیم 
گرفته بودم مثل آدمی شجاع با خطر روبه رو شوم. در کمد را باز کردم. موجود پنهان شده در آن آرام 
نفس می کشید. خوشحال بودم که متوجه آمدن من نشده اســت. در همان حال، چراغ اتاق روشن 
شد. فریاد بلندی کشیدم و آن جانور از صدای من فریاد بلندتری کشــید. اما نه، جانور نبود؛ انسان 
بود. برادر کوچکم که مامان و بابا قبل رفتن به مهمان حســابی سفارش کرده بودند مراقبش باشم، 
توی کمد خوابش برده  بــود. بعد از آن جیــغ و فریادها به یکدیگــر نگاه کردیم و همزمان پرســیدیم؛ 

ترسیدی؟ 

مریم ملی  | روزنامه نگار

برای همه ما لحظاتی پیش آمده است که همان طور که زل زده  ایم به تخته کلاس 
)در دوران کرونا بخوانید صفحه گوشی و تبلت( از ته دل هر ناسزایی که بلد بوده ایم، بارِ فرمول  های 
ریاضی و فیزیک  کرده و  به این فکر افتاده ایم  آخر این چیزها به چه درد آینده مان می  خورد. بله 
می  دانیم و عمیقا با شما همدردی می کنیم. شاید واقعا هیچ  وقت در زندگی فلان فرمول را به یاد 
نیاوریم ولی بیایید ببینیم اصلا علمی مثل فیزیک به چه درد دنیا می  خورد. وقتی در خیابان راه 
می  روید و محصولات مختلفی با آخرین فناوری روز به دســت و گردن و گوش  تان آویزان است، 
حواس تان نیست که دارید از چهار معادله اصلی »جیمز کلارک ماکسول« که غول دنیای فیزیک 
بوده اســت، اســتفاده می  کنید. اگر او این معادلات را پیدا نکرده  بود، معلوم نبود امروز ما برای 
ارتباطات مان از چه چیزهایی استفاده می کردیم.  تا حالا فکر کرده  اید دوربین  های دیجیتال و 
دوربین  های گوشی همراه از کجا پیدای شان شد؟ ردپای فیزیک بیشتر از چیزی که به نظر  می  آید، 
در زندگی همه ما وجــود دارد؛ از لحظه  ای که ازطریق اینترنت بلیت هواپیما و قطار می  خریم تا 

لحظه  ای که به شــهری دیگر ســفر می  کنیم، به  لطف فیزیک کارهای مان را پیش  می  بریم. هم 
اینترنت و هم پرواز در محیط امنی مثل هواپیما محصول دانش فیزیک هستند. زمانی که از خبر 
رفتن یک فضاپیما به سیاره ای دور شگفت  زده می  شویم، باز هم فیزیک است که ساخت موشک 
و فضاپیماها را ممکن کرده است. به آشپزخانه نگاهی بیندازید! مایکروفر، ماشین لباس  شویی و 

یخچال چطور کار می  کنند؟ ایده ساخت هر کدام شان از کجا آب خورده 
 است؟ بله این جا هم پای فیزیک درمیان است؛ تابش امواج 

بــرای گرم کــردن غــذا در مایکروفر، چرخه  هــای انرژی 
گرمایی و سرمایی در یخچال و نیروی گریز از مرکز و 

قوانین حرکت دایره  ای در ماشــین لباس  شویی 
زندگی ما را ساده  تر کرده است. حتی وقتی حوصله 

فرمول  های پیچیده را نداریم و دل مان می  خواهد 
سری به شهر بازی  و وسایل تفریحی  اش بزنیم، 

باز هم در دام فیزیک گرفتاریم. 

مبینا حیدری|   1۴  ساله 

فیزیک به چه دردی می خورد؟ 
بالتازار
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چیزهایی که نمی دونی! 

در نیوزیلند تعداد گوسفندها از 
آدم ها بیشتر است

 شترمرغ می تواند به سرعت
 یک اسب مسابقه بدود

بعضی قورباغه ها وقتی کرم 
شب تاب می خورند، می درخشند

 پلنگ برفی 
نمی تواند غرش کند
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خودت بساز 

»یلدا« تا آخر این هفته از راه می رسه. رفقا سلام!
هرسال قرارمون این بوده که شادی رو با هم 

تقسیم کنیم. امسال هم همین کار رو می کنیم؛ چندتا 

نماد یلدایی با کاغذهای رنگی درست می کنیم و به پنجره اتاق 

می چسبونیم تا به رهگذرهای توی خیابون بگیم امیدواریم این یلدا 

براشون خوش یمن و مبارک باشه. برای فامیل و دوست های قدیمی، نامه های 

مهرآمیز می فرستیم و از آرزوهای خوب مون براشون می گیم. شما چه ایده ای 
شماره پیامک 2000999برای یه یلدای متفاوت و بدونِ مهمونی دارین؟

شماره تلگرام 09354394576
تلفن تحریریه 05137634000  

  همــه آن چــه نیــاز داریــد: پارچه 
قرمــز  و  ســبز  رنــگ  دو  در  نمــدی 
هندوانه ای، قیچی ساده و کنگره ای، 

نخ و سوزن، چسب مایع

پارچه نمدی این روزها فراوان اســت 
و در لوازم تحریری هــا و خرازی هــای 
محله تان پیدا می شــود. نوع مدل دارِ 
یلدایــی اش هــم قطعــا بــا طرح های 
متنوع بــه چشــم تان خواهــد خورد. 
ابتدا با نمد هندوانه ای یک مستطیل 
به اندازه دلخــواه دربیاورید. ســپس 
دور آن را برش بزنید. با نمد سبز رنگ 
یــک نــوار به انــدازه دلخواه و مشــابه 
تصویــر دربیاوریــد و آن را به شــکل 
کنگــره ای بــرش بزنیــد. این نــوار را 
به بالای کیســه هندوانــه ای یا همان 
مســتطیلی که برش دادیم، با چسب 
مایع به خوبی بچسبانید. حالا شروع 
کنید لبه بالا را مطابق تصویر به شکل 
»دندان موشــی« بدوزیــد. دوخــت 
دندان موشــی خیلی ســاده اســت و 
اگــر آن را فرامــوش کرده ایــد بــا یک 
ســرچ ســاده می توانید یــاد بگیرید. 
رنگ نخ هم می تواند به ســلیقه شــما 
به رنــگ قرمز یا ســبز باشــد. این هم 
از کیســه یلدایــی شــما. ایــن طــرح 
می تواند در چند اندازه مختلف برای 
قــراردادن خوردنی ها  یــا کادوهای 
کوچولو درست شود؛ مانند شکلات 

و تنقلات. چطور بود؟

پرونده های مجهول

فاطمه قاسمی | روزنامه نگار

 از گذشــته تاکنون افــراد زیادی بوده انــد که تصــور می کنند موجوداتی غیرانســانی بــا ظاهری 
غیرمعمول یا حتی شــبیه به خودمان بر زمین فرمانروایی می کنند. درباره این تصورات همیشــه در فیلم ها و 
رسانه ها حرف و حاشیه زیاده بوده  است؛ ازجمله این که گفته می شود نوعی خزنده انسان نما و بزرگ ترین نژاد 
غیرانسانی با قدرت ماورای بشری به نام رپتایل ها، صدها میلیون ســال است که روی زمین زندگی می کنند. 
این موجودات به عنوان خزندگان فرازمینی و انســان های مارمولکی هم شــناخته می شــوند. شایع است که 
رپتایل ها به دلیل توانایی سریع در تغییر مولکول های بدن و جمع شــدن چشم شان حین پلک زدن همچون 
آفتاب پرست ها می توانند به راحتی به شکل انسان تغییر یابند و از ویژگی های خاص خزندگان هم بهره ببرند. 
ناگفته نماند که باورهای پیروان این نظریه هیچ گاه از نظر علمی اثبات نشده است. در این پرونده کمی درباره 

این موجودات و شایعات درباره آن ها خواهیم گفت.

دیدنی

چهار شنبه ها 

بخوانید

به مناسبت 28 آذرماه
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