
    
مهسا کسنوی  |  روزنامه نگار

شاید شما هم با چرخ زدن در شبکه‌های اجتماعی و دیدن صفحات اینستاگرام بعضی افراد 
که حیوان خانگی نگه می‌دارند، دل‌تان بخواهد یک گربه بیاورید و بزرگش کنید. داشتن حیوان خانگی به‌دلیل 

حس تعلق و مســئولیت‌پذیری که به ما می‌دهد، برای‌مان جذاب اســت اما آیا نگهد‌اری گربه در فضای خانه به 
سلامتی ما آسیب نمی‌زند؟ برخی از مطالعات نشان می‌دهد نگهداری از حیوانات درعین حال که می‌تواند باعث 

خوشحالی نوجوانان ‌شود، ممکن است باعث ابتلا به برخی بیماری‌ ها هم بشود. شایع‌ترین مشکل، آلرژی است. 
اگر از سن کم با حیوانات خانگی تماس داشته‌باشید، ممکن است زمینه ایجاد آلرژی در شما افزایش ‌یابد. در ادامه 

مطلب با بیماری‌هایی که نگهداری از گربه می‌تواند در پی داشته‌باشد، آشنا می‌شوید.
  توکسوپلاسموز |   یک بیماری عفونی انگلی است که در سراسر جهان، حتی در کشورهای پیشرفته یافت می‌‌شود. 

تماس با فضولات گربه یکی از علل ابتلا به این بیماری است.
   بارتونلاهنسلا |   این بیماری که به »خراش گربه« معروف است، با حشره »کک« انتقال می‌یابد و ازطریق لیس زدن، از 

دهان به پنجه‌های گربه می‌رسد. اگر گربه شما را گاز بگیرد یا با پنجه‌هایش خراشی روی پوست‌تان ایجاد کند، این بیماری 
به شما منتقل می‌شود.

   پس قبل از به‌ سرپرستی گرفتن حیوانات خانگی مثل گربه حتما بیشتر فکر کنید و درصورت اصرار به داشتن حیوان خانگی، 
دست‌های‌تان را پس از نوازش حیوان بشویید. همچنین واکسن زدن به‌ گربه را جدی بگیرید تا خطر انتقال بیماری‌های مشترک 

را کاهش دهید. 
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کبوترهای وحشی 

جوانه همیار پلیس می شود! 
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مترجم: نیلوفر امن‌زاده

ناشر: پرتقال

    
اشکان محمودی |  خبرنگار افتخاری جوانه

کتاب »کبوترهای وحشــی« براســاس یک تجربه واقعی اســت که در ویسکانسن 
آمریکا اتفاق افتاده‌است. داســتان در اواخر قرن نوزدهم میلادی روایت می‌شود؛ جایی 
که »آگاتا« طی ماجرایی مرموز غیبش می‌زند و چند روز بعد جسدی پیدا می‌شود که لباس 
او را به تن دارد. تمام اهالی روستا فکر می‌کنند که آگاتا مرده‌ ولی خواهرش »جرجی« با 
توجه به شناختی که از خواهرش داشته، حس دیگری راجع به اتفاقات پیرامون خود دارد 
و این آغــاز ماجراجویی جــذاب او برای پیــدا کردن خواهرش اســت. حــس کنجکاوی و 
شــجاعت جرجی باعــث اتفاق‌هــای هیجان‌انگیزی در داســتان می‌شــود. جرجی هیچ 

سرنخی برای پیدا کردن خواهرش ندارد و 
این سبب می‌شود که نسبت به هیچ کدام از 
پدیده‌هــای اطرافش بی‌تفاوت نباشــد و به 
کوچک‌تریــن اتفاق‌هــا هــم توجــه کنــد. 
توصیف محیط اطراف با جزئیات کامل این 
امکان را به شما می‌دهد که در تمام داستان 
خود را به‌جای شخصیت اصلی تصور کنید. 
حوادثی کــه در روند داســتان رخ می‌دهد، 
مخاطب را در هر صفحه میخکوب می‌کند. 
بعــد از اتمــام کتــاب، ســناریو و ســوالات 
مختلفی در ذهن خواننده شــکل می‌گیرد 
که همچنان بیرون از فضای داستان ادامه 
پیــدا می‌کننــد. حجــم نســبتا کــم کتــاب 
بــودن  هیجان‌انگیــز  و  230صفحــه(  (
داســتان، کبوترهــای وحشــی را بــه گزینه 

مطلوبی برای مطالعه تبدیل می‌کند.

  جوانه امروز صبح بیدار شدم صبحانه بخورم، تعجب کردم.

  کاملا متوجهم چه می‌گویید. این حس یک حس بین‌المللی است و حتی اسم هم دارد. 
به آن، ســندروم »در ماه مبارک رمضان‌ماندگی« می‌گویند. از وقتی ماه رمضان تمام شده، 
خود نویســنده این بخش هم وارد آشــپزخانه می‌شود، شــک می‌کند که مجاز است چیزی 
بخورد یا نه. حتی دیده شده برخی موقع سحر خوابالو سر میز سحری نشسته‌اند منتظر غذا. 
)البته این مورد خیلی نادر و کمیاب است و بیشتر شکمو بودن آن فرد را می‌رساند.( گاهی 

ماندگاری این حس یا سندروم به قدری‌ است که تا ماه رمضان بعدی هم طول می‌کشد.

  جوانه صدای من رو از جاده چالوس می‌شنوی!

   اولا که وقتــی پیام می‌دهیــد، من صدای‌تــان را نمی‌شــنوم. هنوز تکنولــوژی آن‌قدر 
پیشــرفت نکرده که با پیامک، صدای‌تان را بشنوم اما در هرصورت در جاده چالوس چه کار 
می‌کنی؟ این‌همه تذکر داده‌‌بودند ســفر نروید که حــالا ما صدای شــما را از جاده چالوس 
بشــنویم؟ کاش تکنولوژی به قدری پیشــرفت می‌کرد که پلاک ماشــین‌تان هم با پیامکت 

می‌رسید. البته ما که به پلاک کاری نداریم، ممکن است اشتباهی برسد دست پلیس.

   جوانه شنیدی امتحان‌ها قراره حضوری بشه؟ ناراحتم.

   یک عمر تمام امتحانات‌مان حضوری بود، نمُردیم. شما چون دو سال مزه‌ مجازی‌اش را 
چشیدید، نمی‌توانید جور دیگرش را تحمل کنید. من شنیده‌ام که بعضی دانش‌آموزان سر 
امتحانات‌شان گروهی به سوالات جواب می‌دهند. آن‌ها بیشتر ناراحت می‌شوند از حضوری 
شدن امتحانات ولی می‌دانم ربطی به شما ندارد. شما بیشتر بابت این ناراحت هستید که چرا 

کرونا وجود دارد و این‌ها، نه؟

بیماری های ناشی از نگهداری گربه

پروانه‌هایی که  از اشک شور کروکودیل تغذیه می‌کنند

فاطمه قاسمی |  مترجم

 شنبه‎هااین جا با هم زبان تمرین
 مــی کنیــم . بــه مــا بگوییدیــاد 
گرفتــن چــه چیزهایــی در زبان 
انگلیســی برای تان سخت است 
تا راه آســان تر کردنــش را با هم 

   پیدا کنیم .

مثال:
This    shirt   cost   me   an   arm   and   a leg . 

ترجمه: این پیراهن کلی برایم خرج 
برداشت.

مثال:

With   so   many   expenses , it's hard   to  get   by on    a   
shoestring.

  ترجمه: با این همه خرج و مخارج، با چندرغاز زندگی کردن 
خیلی سخت است.

 To cost an arm and a leg  
خیلی خرج برداشتن

Get by on a shoestring
با چندرغاز زندگی کردن   

کلاس زبان

متضاد 

بدون شرح 
شاید فکر کنید پیام های  ارسالی شما به مجلات و روزنامه های مورد علاقه تان، 
خوانده نمی شود در صورتی که این طور نیست ؛ خوانده می شود،   آن هم به طور 
 کامل اما در کمال ناباوری با بی توجهی که کشــنده ترین ســاح است، تکه و پاره 
می شــود .ما چون خیلی طرفدار صلح هستیم،  این ســتون را راه انداختیم که با 

شما دوست باشیم و اختلاط کنیم .  

زهرا فرنیا|  طنزپرداز

الان که من دارم این‌جا رفقا سلام!
می‌نویسم، دربی هنوز شروع نشده. شما 

کُری خوندین، با هوادارهای رقیب کل‌کل کردین 

و کلی استرس داشتین. شنبه که شما این‌جا رو می‌خونین، 

بازی تموم شده. هیجان‌ها فروکش کرده و یک موضوع مهم دیگه 

شماره پیامک www.zendegisalam.ir2000999که بزرگ و مهم باشه.  جایگزین دربی شده. زندگی همینه دیگه، نه؟ همه‌چیز می‌گذره، هرقدر هم 
شماره تلگرام 09354394576

تلفن تحریریه 05137634000

اطلاعات عمومی 

thefactsite.com :منبع

ناسا در سال 1958 شروع به‌کار کرد؛ یعنی یک ســال پس از پرتاب اسپوتنیک1 که  در روسیه انجام شــد. اســپوتنیک1 اولین ماهواره مصنوعی در جهان بود. 14سال 1
بعد، یعنی در سال 1972 یک‌سری ماهواره به فضا پرتاب شد که هدف‌شان عکاسی از سطح 

زمین بود.
کارمندان ناسا تخصص‌های مختلفی دارند و بعضی‌های‌شان با فعالیت‌هایی غیر از  کار در این سازمان شناخته می‌شوند. مثل »لونی جانسون«، یکی از دانشمندان ناسا 2

که تفنگ آبپاش را اختراع و به توسعه بمب‌افکن‌های مخفی کمک کرده‌است.
بوده‌اســت. اگر ماجرای قدم زدن در مــاه را فاکتور بگیریم، می‌رســیم بــه قضیه یک 3 اسم ناســا طی ســال‌ها فعالیت علمی و حرفه‌ای‌اش کم‌وبیش با حاشیه‌هایی همراه 
شکایت عجیب از این سازمان. ســه مرد یمنی از ناســا به‌دلیل ورود به مریخ بدون اجازه آن‌ها 
شکایت کردند. آن‌ها ادعا داشتند که ۳ هزار سال پیش مریخ را از اجدادشان به ارث برده‌اند.

نویسنده‌ و اخترشــناس به‌نام »راون جوزف« از ناسا شــکایت کرد. راون درباره دلیل 4 داستان شکایت‌های بامزه از ناســا، به مورد بالا محدود نمی‌شود. سال 2014 یک 
شــکایتش توضیــح داد کــه بروبچه‌هــای ناســا ســنگ عجیبــی را کــه روبــه‌روی کاوشــگر 

»Opportunity« ظاهر شده‌بود، به‌طور دقیق‌ بررسی نکرده‌اند. راون معتقد بود که این سنگ 
نشانه وجود موجودات فضایی در مریخ است.

گفته می‌شود که ناسا به تنبل‌ها پاداش می‌دهد. داوطلبانی که دو ماه و 10روز به‌طور  کامل در رختخواب بمانند، پاداش 19هزار دلاری از ناســا دریافت می‌کنند. ناسا از 5
این طریق می‌تواند فناوری‌ها و روش‌هایش را روی داوطلبان خوش‌خواب آزمایش کند و بعدا 

آن‌ها را برای فضانوردانی که قرار است مدت طولانی در فضا بمانند، به‌کار بگیرد.
تخمین زده می‌شــود که ناســا تا امروز بیش از 2200 حیوان به فضا فرستاده است.  حشــرات، موش، خوک، میمون و خرگوش ازجمله مســافران فضایــی غیرداوطلبی 6
هستند که ناسا آن‌ها را برای انجام آزمایش‌ها و تحقیقات راهی فضا کرده‌است. همه معتقدند 
کار کردن در ناسا واقعا افتخارآمیز است ولی بعید است حیوانات، سفر اجباری به فضا را جزو 

افتخارات‌شان به‌حساب بیاورند.
ناسا اعلام کرده‌است که در کنار اداره امنیت هسته‌ای ملی، درحال برنامه‌ریزی برای  تخریب سیارک‌های خطرناک با سلاح‌های هسته‌ای است.7

در ناسا چه خبر است؟ 

   
الهه توانا |  روزنامه نگار

در اطلاعات عمومی این هفته با »سازمان ملی هوانوردی و فضایی« آشنا می‌شویم. 

اگر اسمش به گوش‌تان آشــنا نیســت، اجازه بدهید با همان اسم آشــنا و خودمانی‌ 

صدایش کنم؛ »ناسا«. تا حالا فکر کرده‌اید این کلمه از کجا آمده‌است؟ NASA مخفف 

این عبارت اســت: »National Aeronautics and Space Administration«. خب 

سری به ناسا بزنیم و ببینیم دیگر چه چیزهایی راجع به این سازمان وجود دارد که 

ما ازش بی‌خبریم.

  رفقای جوانه! شما هم اگر کتاب، پادکســت، فیلم یا انیمیشن خوبی سراغ 
دارید کــه می‌خواهید به دوســتان‎تان معرفی کنید، از طریق شــماره‎های بالای 

صفحه برای‌مان بفرستید.


