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      من کی ام؟
مژگان رضایی هستم، 30 ساله. دانش آموخته 
رشــته مهندســی نســاجی گرایــش شــیمی 
نســاجی. الان به صورت مستقل کار می کنم.  
تکنیک هایی که مربوط به پارچه است و در رشته  
نساجی یادگرفتم به روش هنری به هنرجوهایم 

آموزش  می دهم.

    در رشته  مهندسی شیمی نساجی، چه 
خبر است؟

مهندسی نساجی شیمی بیشتر به 
عملیاتی می پــردازد که ما بعد 

از تولید پارچه روی آن انجام 
می دهیــم. ایــن عملیــات 
چــاپ،  شــامل  می توانــد 

رنگــرزی یــا تکمیــل پارچه 
باشد. در چاپ و رنگرزی یا یک 

طرح را روی پارچه چاپ می کنیم یا 
یک سری رنگ را به پارچه خام می دهیم و کل 
پارچه را رنــگ دار می کنیــم. عملیات تکمیل 
هم به فراینــدی می گویند که بســته به کاربرد 
پارچه یک ویژگی مثبت بــه آن می دهیم یا یک 
ویژگی منفــی را از آن می گیریم مثل ضدآتش 
یا ضدچــروک  کــردن پارچه. گرایش شــیمی 
نساجی بیشتر به این مورد می پردازد. مهندسی 
نساجی گرایش های دیگری مانند علوم الیاف، 
پوشاک و تکنولوژی هم دارد که مربوط به دیگر 
مراحل قبل یا بعد از تولید پارچه است که باید با 
توجه به علاقه تان یکی از آن ها را انتخاب کنید.

 
    بعــد از دانش آموختگی چــه چیزی در 
انتظار یک دانش آموخته شــیمی نساجی 

است؟
اگر بــه کارهــای دفتــری علاقه مند هســتید، 
می توانید در شــرکت های نســاجی مشــغول 
به کار  شــوید. برای بیشتر کســانی که گرایش 
شــیمی نســاجی را می خواننــد کار عملــی 

و کار در آزمایشــگاه و بخــش کنتــرل کیفیت 
یــک  اســت.  جذاب تــر  کارخانه هــا 

مهندس شیمی نساجی با آزمایش 
کردن روی نمونه هــای کوچک 

یــک ســری برنامــه رنگــرزی 
و چــاپ در مــی آورد و آن را 
در اختیــار کارگــر یــا اپراتــور 
مراحــل  تــا  قرارمی دهــد 

رنگــرزی و چــاپ براســاس 
از  بســیاری  انجام شــود.  آن 

دانش آموخته های شیمی نساجی 
کارگاه های کوچک چــاپ و رنگرزی 

بعــد هــم  و  تاســیس می کنند 
کارشان را گسترش می دهند.

 
    این رشته چه 

سختی هایی پیش روی 
شما می گذارد؟

اگر به گرایش شــیمی نســاجی 
علاقــه  داشته باشــید هیچ ســختی 
تحمل ناپذیــری در آن وجود نــدارد. من خیلی 
به این رشته علاقه داشــتم. از آن لذت می بردم 
و اگر جایی از فرایند تحصیلم خســتگی داشت 
و دوســتش نداشــتم به این امید که بــه جاهای 
قشــنگ و مورد علاقه ام می رســم، آن را تحمل 
همکلاســی هایم  میــان  در  امــا  می کــردم. 
کســانی بودند که به دلیل این که در شــهر خود 
درس بخواننــد یا صرفا رتبه شــان به این رشــته 
می خــورد، آن را انتخــاب کرده بودنــد. آن هــا 
واقعا نتوانســتند تحمل کنند و تــرم 2 و 3 از این 
رشته انصراف دادند این رشــته هم مانند دیگر 
رشته های مهندسی  ممکن است شروع سختی 
داشته باشــد چون با ریاضی، فیزیک و شــیمی 
ســروکار دارید اما مباحث تخصصی و شــیرین 

نساجی،کم کم از ترم 3 به بعد شروع می شود.
 

    مهندســی شــیمی نســاجی به درد چه 
کسانی می خورد و چقدر درآمد دارد؟

گرایش شــیمی نساجی بیشــتر به درد کسانی 
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می خورد که خیلی ذوق و شــوق دارند و به 
دنیای رنــگ و پارچــه و دنیای رنگی 
علاقه مندند. این گرایش به درد 
کســانی می خــورد که خلاق 
هســتند، روحیه هنری و در 
ذهن شان یک دنیای رنگی 
بزرگ دارند. درآمدش هم 
مثل همه شغل های دیگر 
اســت. یک عــده هســتند 
کــه از همیــن رشــته درآمد 
خیلــی خوبــی دارنــد و بعضی 
نه. بســتگی دارد به این که در چه 
ســمتی و در چــه انــدازه ای کار کنیــد. 
مثــلا می توانیــد کارآفرینی کنیــد و درآمــد 

بسیارخوبی داشته باشید.
 

    کســب و کار فعلی شــما چــه ربطی به 
رشته تحصیلی تان دارد؟ 

من همیشه دوست داشتم مستقل کارکنم. 
ذوق هنــری و علاقــه بــه رنگ ها باعث شــد 
بخشی از شیمی نســاجی را هنری  کنم. ما 
در دانشــگاه بخــش رنگرزی و چــاپ پارچه 
را با دستگاه ها و خیلی صنعتی کارکردیم. 
مــن بــرای کارم همــه آن چیزهایــی را کــه 
در طــول تحصیلــم یادگرفتــم بــه دنیــای 
هنــری خــودم آوردم. تــا جایی که می شــد 
تکنیک هــای چاپــی و رنگرزی نســاجی را 
که معمولا صنعتی هســتند، خانگی کردم 
و در آموزشــگاه این موارد را به هنرجوهایم 
آمــوزش می دهــم. ایــن آموزش ها بــه درد 
کسانی می خورد که یک کسب و کار کوچک 
دارند؛ برای مثال مزون دارند، طراح لباس 
یا خیاط هســتند و به دنبال این هستند که 
کارشــان خاص و منحصر به فرد باشــد. من 
به آن ها تکنیک های مختلف پارچه سازی را 
یادمی دهم که می توانند در خانه به صورت 
دســتی انجام دهنــد. در ایــن رشــته جــز با 
تلاش، پشتکار و صبوری کردن و صد البته 

علاقه نمی توان به جایی رسید.

هنر روح دادن به تار  و   پود   پارچه 
مهندسی نساجی چه گرایش هایی دارد و  گرایش شیمی نساجی به درد چه کسانی می خورد؟

 گرایش شیمی 
نساجی به درد 

کسانی می خورد 
که خلاق هستند، 

روحیه هنری 
و در ذهن شان 

یک دنیای رنگی 
بزرگ دارند. این 
رشته هم مانند 
دیگر رشته های 

مهندسی  
ممکن است شروع 
سختی داشته باشد 

چون با ریاضی، 
فیزیک و شیمی 

سروکار دارید اما 
مباحث تخصصی 
و شیرین نساجی، 
کم کم از ترم 3 به 
بعد شروع می شود

بدون شرح

     کوتو  
        ساز غول پیکر ژاپنی ها

کوتو، یک ساز زهی و 13رشــته ای ا ست که ژاپنی ها 
آن را ســاز ملی خود می دانند. رشــته های این ساز با 
دست کنار هم چیده می شود و برگرفته از ساز چینی 
»ژنگ« است. کوتوها با داشتن 180سانتی متر طول 
در دسته سازهای زهی غول پیکر قرار دارند. ژاپنی ها 
در قدیم، کوتو را روی زمین می گذاشتند. هر سیم این 
سازِ بزرگ روی یک پایه متحرک قراردارد و نوازنده ها 
برای نواختــن کوتو بــا جابه جا کردن هر کــدام از این 
پل ها، سیم آن را کوک می کنند. ســپس سه انگشت 
شســت، اشــاره و میانی خود را با مضرابی که از عاج 
فیــل ســاخته می شــود، می پوشــانند و بــا اســتفاده 
از همــان 3انگشــت و طبــق نــت ، کوتــو می نوازند. 
البتــه ممکن اســت گاهی ایــن کار را بــا مضراب هم 
انجام دهند که در ایــن صورت صدای خروجی کمی 

متفاوت تر است.

            

چنگ   
       ساز باستانی ایرانی ها

ایرانی ها به آن »چنگ« می گویند و بقیه »هارپ«. این 
ســاز در کنار »بربط« یکی از کهن ترین سازهای ایران 
باستان است و در ادبیات فارســی هم بسیار از آن یاد 
شــده. برای مثال جامی، این ســاز زهی را این طور به 
تصویر کشیده اســت :»از بــس فغان و شــیونم چنگی 
ا ســت خم گشــته تنم/ اشــک آمده تا دامنم از هر مژه 
چون تارها« در ایران ابتدا ساز چنگ، 4رشته داشته و 
بعدها در زمان ساسانیان به 11 و بعدها به 35 رشته 

تغییرمی کند.
 ساختمان مثلثی شــکل چنگ، کمی پیچیده است. 
همــه ســیم ها در این ســاز به مــوازات ســتون جلویی 
در چنــگ قرار می گیرند. هر 7 ســیم پشت ســرهم به 
رنگ های متفاوت ســاخته می شــود و در هفت ســیم 
بعدی همین رنگ آمیزی تکرارمی شود تا بتوان چنگ 

را کوک کرد.

دیجریدو   
      ساز بومیان استرالیا

ســاز »دیجریــدو« بــا ایــن کــه ســاز بومــی و کهــن 
استرالیایی هاســت اما در جهان زیاد شــناخته نشده. 
دیجریدو یک ســاز بادی  اســت، طول زیــادی دارد و از 
ســاقه درخت اکالیپتوســی کــه موریانه آن را ســوراخ 
کرده باشــد، ساخته می شــود. بومی هــا زمــان زیادی 
صرف می کنند تــا یک درخت مناســب برای ســاخت 
دیجریدو پیداکنند. چون میزان شکاف ایجادشده در 
تنه یا ســاقه درخت اگر خیلی بزرگ یــا خیلی کوچک 
باشد روی کیفیت صدای ساز تاثیرمی گذارد. دمیدن 
در دیجریدو به دلیل ابعاد این ساز، کار آسانی نیست به 
همین دلیل گاهی نوازنده ها برای راحتی کار در هنگام 
نواختن، دهانه ســاز را به کمی موم آغشــته می کنند. 
صدای دیجریــدو، بم اســت و بومیان اســترالیا آن را با 
تقلید از صــدای حیوانات یــا دیگر صداهــای طبیعت 

می نواختند.

بدانیم 

 زندگی سلام
   پنج شنبه 

۱۸ خرداد  ۱۴۰۲    
   ۱۹ذی القعده ۱۴۴۴

   ۸ ژوئن ۲۰۲۳   
 شماره ۲۴۵۰

زندگی سلام 
                      پنج شنبه  
    ۱۸ خرداد ۱۴۰۲    

۱۹ ذی القعده ۱۴۴۴  
۸ ژوئن ۲۰۲۳    

 شماره ۲۴۵۰ 

بچه لاک پشت های دریایی در ساحل اندونزی
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تصمیم گرفتیم به معرفی 3ساز کمتر دیده شده در این فهرست بپردازیم. راستی صدای ساز مورد علاقه تان چیست؟

    ویژگی شخصیت ها در مانگا

طرح اولیــه مانــگا را بــا مداد می کشــند، 
را  آن  قــاب  روغنــی  رنــگ  و  قلــم  بــا 
قســمت های  بعــد  و  طراحی می کننــد 
مــدادی پاک می شــوند. بــه این ترتیــب 
شــکل  ســایه دادن،  کمــی  بــا  مانگاهــا 
می گیرنــد. اگــر بــه مانگاهــا دقت کنیــد 
چشــم  و ســر شــخصیت ها بــزرگ و رنــگ 
موها غیرمعمولی است. وقتی شخصیتی 
گریه می کنــد، اشــک هایش شــبیه فواره 
بیرون می ریزد. زمانی که می خندد دهان  
به اندازه چهره بزرگ می شــود و چشم ها 
به شــکل یــک خــط صــاف می شــوند. در 
هنگام عصبانیت، صورت آن ها سرخ شده 
و بخار از سر و صورت  بیرون می زند و وقتی 
خجالــت زده می شــوند، گونه هایشــان به 
رنگ سرخ درمی آید. این روش کلیشه ای 
بیشــتر مانگاهــا برای بــه تصویرکشــیدن 
احساســاتِ شخصیت هاست. در حقیقت 
مانــگا یــک داســتان پردازی تمام عیــار و 
اغراق آمیز از طریق تصاویر اســت،  در آن 
کمتــر بــه متــن تکیه می شــود و روایت ها 
بیشــتر بــا رشــد تصویــری شــخصیت ها 

ایجادمی شــود. این همان دلیلی  بوده که 
مانگاهای ژاپنی را محبوب کرده است.

    فرق مانگا با انیمه و کمیک

سبک تصویری انیمه و مانگا شباهت زیادی 
به هــم دارد و به همین دلیل گاهــی این دو با 
هم اشتباه گرفته می شــوند. ساده بخواهیم 
بگوییم انیمه، بــه صورت فیلــم و برنامه های 
تلویزیونی است. در حالی که مانگا کتاب های 
مصوری هســتند که بیشــتر اوقات، انیمه را 
از روی آن ســاخته اند. البته گاهــی مانگاها 
هرگز به سریال های انیمه تبدیل نمی شوند. 
حالا کــه با تفــاوت مانگا و انیمه آشناشــدید، 
بد نیســت به تفاوت های مانــگا و کمیک نیز 
اشــاره کنیم. یکی از اصلی ترین مواردی که 
مانگا و کمیک را از هم جدا می کند، تمام رنگی 
بودن آن هاست. علاوه بر آن، مانگاها  بیشتر 
بــه صــورت کتــاب و روی کاغذهای نــازک و 
ارزان قیمــت چاپ می شــوند در حالــی کــه 
کمیک ها به صورت مجلــه و روی کاغذهای 
گلاســه باکیفیــت پیاده می شــوند. نکتــه 
مهم  دیگر تفــاوت در محتوای داســتان های 
مانگا و کمیک اســت. مانگا از شرق می آید و 

 بیشــتر فرهنگ شــرقی روی آن حاکم  است 
و کمیک ها از غرب می آیند.

    اصطلاح های مانگایی
در ژاپــن، مانگاهــا در مجله هــای بــزرگ به 
صــورت ســریالی منتشرمی شــوند. بــرای 
مثال به ازای هر شــماره مجله، می توان یک 
قســمت از مانــگا را خوانــد و در نهایت همه 
شماره ها به صورت ســریالی در کتاب هایی 
به نام »تانکوبون« به چاپ می رسد. محبوبیت 
مانگا، کلمه هــای جدیدی بــه اصطلاحات 
ژاپنی و طرفداران مانگا اضافه کرده اســت. 
برای مثال به طراح و مولف مانگا، »مانگاکا« 
می گویند و بر اساس دســته بندی بر اساس 
سن و سبک مانگا؛ »شونن« مربوط به پسرها، 
»شوجو« مربوط به دخترها، »سینن« مربوط 
به مردها و افــراد بالغ، »جوســی« مربوط به 
خانم های بالغ و »کودومو« مربوط به کودکان 
اســت. محتــوای هر مانــگا بــر اســاس این 
دسته بندی ها متفاوت است و سعی می شود 
قصه ها در این مانگاها درباره مسائلی باشد 

که دغدغه آن گروه سنی است.
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3ساز باستانی و غول پیکر!
اطلاعات عمومی 

چگونه دروازه بان ذخیره استقلال با سالی 
10 میلیارد درآمد شویم؟
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بگونگو

مانگا از کجا پیدا شد؟

سینماتوگراف
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  دوستان خوب جوانه! شما هم می توانید آثارتان را از طریق شماره های 

بالای صفحه برای مان بفرستید تا با اسم و عکس خودتان چاپ کنیم.

شبیه  اما متفاوت

Approach
رویکرد/ نزدیک شدن

Reproach
سرزنش/ سرزنش کردن

مثال:
His  mother   reproached 
him for not eating all his  dinner.

ترجمه:مادرش او را برای نخوردن همه شامش، 

سرزنش کرد.

مثال:
The   child   approached   the   dog   carefully.

ترجمه: کودک با دقت به سگ نزدیک شد.

     چــرا ســاعت 3 نصــف شــب کــه 
می خوام برم آب بخورم از ســیم تلفن تا 
پایه میز و اسباب بازی 5 سالگیم که 10 

ساله ندیدمش میان زیر دست و پام؟
     برای این که تمام خانواده و همسایه ها 

بیدار بشن و بهت یه چیزی بگن.
     نمی دونم چرا هر وقت یک کار خوب 
می کنم از نظــر مامانم به خالــه و دایی ام 
رفتم، اما کافیه لیوان آب یا بشقاب میوه 
 تــو اتاقم جــا بمونه، یهــو به فامیــل بابام 

می رم؟
     منم وقتی رشــته مهندســی عمران رو 
انتخاب کردم به دایی ام رفته بودم، اما وقتی 
چند ترم مشروط شــدم مامانم به این نتیجه 
رســید به فامیل بابام رفتم. البتــه تو فامیل 
بابام همه پولدار و موفقن؛ فقط درس شــون 

خوب نیست که من به همون بخش رفتم.
     جوانه از تلویزیون درخواســت کن 
حق پخش لیگ عربستان رو بخره، کریم 

بنزما هم رفت اون جا.
     حق پخش لازم نیســت. کافیه تصاویر 
رو از یک شــبکه دیگه بگیریــم و یک لوگویی 
چیزی بندازیم روش با خیال راحت ببینیم. 
آخه اونا پول کریس و کریم دارن، ما پول حق 

پخش نداریم.     
     زندگی نامه ادیسون رو خوندم اون 

قدر تلاش کرده بود من به جاش خسته 
شدم. کتاب زندگی نامه از آدم پولدار که 

کمتر تلاش کرده باشه سراغ ندارین؟
     چرا هســت، زندگــی نامــه دروازه بان 
ذخیره اســتقلال که قــراردادش بالای 10 
میلیارد تومنه. آدم موفق بــه این می گن که 

بدون بازی پولدار هم شده.
    وقتی مشکل گوشی مامان بزرگم رو 
حل می کنم یه جوری با افتخار بهم نگاه 
می کنه انگار گوشی رو من اختراع کردم.
     منم مامــان بزرگم خیلی بهــم افتخار 
می کرد چون میوه های سرشــاخه رو براش 
می چیدم. می گفت: آفریــن، هیچ جانوری 

این جوری  از درخت بالا نمی ره.
     یــادش به خیــر زمان کرونــا، روزی 
ســه بــار کلیدهــای خونــه رو بــا محلول 

ضدعفونی می کردیم.
     من یه بار عابربانک رو ضدعفونی کردم 

دستگاه خراب شد. پول خیس می داد.
    طــرف تــو محل مــا فلافلی ســلف 
سرویس زده. بعد نوشته بیشــتر از 4 تا 
برندارین! پس چرا سلف سرویس کرده 

خب؟
     برای این که حوصله نداشــته خودش 
فلافل ها رو بذاره لای نون، می خواسته ملت 

این کار رو انجام بدن.        
هیچ وقت کتاب از دستش نمی افتد و همیشــه و همه جا مشغول 

مطالعــه و مرور درس هاســت. دوســتش شــبیه او نیســت. وقت 

کمتری برای درس خواندن می گذارد و همیشه برایش سوال است 

او چطــور بیشــتر و بهتــر نتیجه می گیــرد. دلیــل واضح اســت، 

مطالعه کردن مانند رانندگی یک مهارت است، فقط باید راهش 

را بلد باشید و با اســتفاده از آن، مهارت تان را بالاببرید. آن وقت 

است که می توانید کتابی را که قرار است برای امتحان بخوانید، 

در طول زمان کمتری و با بازدهی بهتری بخوانید. 

بین مطالعه فاصله بینداز

شــبِ امتحانی بودن ایده بدی  اســت، این که بخواهید 1
همه کتــاب را در یــک روز بخوانید، بدتــر. این موضوع 
می تواند شما را خسته کند. وقتی می خواهید یک باره همه کتاب 
را بخوانید ممکن  اســت بخشــی از آن چه خوانده اید سرریزشود و 
از حافظه تــان برود. اما وقتی بیــن مطالعه خود فاصلــه بیندازید، 
می توانید درس ها را بخوانیــد، خوب یادبگیرید و دفعــه بعد بهتر 

آن را به یادبیاورید.
تمرین، تمرین، تمرین!

یــک نوازنــده بــرای اجــرا بارهــا تمرین می کنــد و یــک ۲
فوتبالیست برای مسابقه، ســاعت ها می دود. یادگیری 
هم باید همین طور باشد. وقتی یک درس را مثل تمرین نواختن یک 

ســاز بارها تمرین می کنید 
بهتــر آن را یادمی گیرید. 

تحقیقــات نشــان می دهد 
دانش آموزانی که مطالبی 

را خوانــده و بــا تمریــن 
را  آن  چندبــاره 
 ، نــد ه ا د کر ر و مر

حتی تــا هفته هــا بعد 
آن مطالــب را بهتــر بــه 

خاطرمی آورند.

 خودت را بسنج

موضوعــی را کــه خوانده ایــد بــرای یــک نفــر دیگــر ۳
توضیح دهید. اطلاعــات جدید را روی یــک فلش کارت 
بنویســید. ســوالات در یک طرف و پاســخ در طرف دیگــر. این طور 
می توانید به راحتی خودتان را بسنجید. ســعی کنید خودتان را به 
روشی که معلم سوال می کند، امتحان کنید. با این روش می توانید 
بفهمید کدام بخش ها را خــوب یادگرفته اید، اشــکال تان در کدام 

قسمت است و چه بخشی را بهتراست دوباره بخوانید.
تصاویر را به کار بگیر

عکس ها می توانند به یادگرفتن درس ها کمک کنند. ۴
برای مثال وقتی دارید درباره قلب و ساختار آن یا درباره 
زمین و لایه هایش می خوانید، تصویر حسابی کمک کننده است. 
حتی تصاویر مسخره هم در این روش به کارمی آید. مثال می زنیم؛ 
خودرو و اجزای آن را درنظر بگیرید. وقتی تصویر یا یک خودرو در 
کنارتان باشد و وظیفه هر کدام از اجزای آن را ببینید، نیازی به 

حفظ کردن آن چه می بینید، ندارید.
 با خودت مهربان باش

برای خودتان یک روال روزانه بسازید و طبق همان جلو ۵
بروید. نه فقط شــب امتحان کــه هفته هــا و ماه ها قبل از 
آن به انــدازه کافی بخوابیــد. از این شــاخه به آن شــاخه نپرید و اگر 
دوست دارید مهارتی را به 
مطالعه تــان اضافه کنید، 
هــر روز مشــغول امتحــان  
یــک  اضافه کــردن  یــا 
روش جدیــد بــه روال 
روزانه تــان نباشــید.  با 
خودتان مهربان باشــید 
بــرای  خودتــان  بــه  و 
درس خوانــدن بیش از 

اندازه سخت نگیرید.
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کلاس زبان 

مهار ت های  پنج گانه بهتر  خواندن

ژاپنی هــا در چند دهــه اخیر بــا »مانــگا« و »انیمــه« نوجوانان 

زیــادی را بــه این ســبک علاقه منــد کردنــد. مانــگا یک جور 

رمــان گرافیکــی اســت کــه ریشــه در ژاپــن دارد و بــه معنای 

»تصاویر عجیب و غریب« است. 209سال پیش »کاتسوشیکا 

و  کوچــک  تصاویــر  عــادت،  طبــق  وقتــی  هوکوســای« 

ســرگرم کننده ای روی کاغــذ مــی آورد، این کلمه را ســاخت. 

او با نقاشــی مشــهور و جهانی اش یعنی »موج بزرگ« در دنیا 

شناخته می شود. مانگای ژاپنی برخلاف کمیک های آمریکایی 

برای هر سن وســالی چاپ می شود، داســتان هایش از کمیک 

طولانی تر و بیشــتر سیاه و ســفید است و نســخه الکترونیک 

هم ندارد. هر صفحه مانگا از راســت به چپ مرتب می شــود و 

نوشته ها در آن، بیشتر عمودی است. اگر از طرفداران مانگا و 

انیمه هستید مطلب امروز فرصت خوبی برای آشنایی بیشتر 

با این هنر ژاپنی است.


