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من کی‌ام؟ 

و  هســتم  ســاله   ۳۶ طالبــی  میثــم   
کارشناس‌ارشــد مهندســی بــرق گرایــش 
کنترل از دانشگاه خوارزمی تهران. فعالیت 
اصلی من به چند دسته تقسیم می‌شود؛ از 
ادامه تحصیل در مقطع دکتری و تدریس در 
دانشگاه تا مشاوره و نظارت بر آسانسورهای 
برج میلاد، ثبت اختــراع در زمینه پله برقی 
و آسانســور و تولیــد محصــولات صنعــت 

آسانسور.

 در رشته مهندسی برق گرایش کنترل

 چه خبر است؟

یکــی از مهم‌تریــن اتفاقات زندگــی‌ام ورود 
به رشــته برق گرایــش کنترل بوده‌اســت تا 
جایی کــه ارتباط این رشــته قوی بــا دنیای 
پیرامون خــودم را به خوبــی پیداکردم. اگر 
بخواهم واضح‌تر بگویم هر جســم زنده و هر 
فرایند و اتفاقی که دارای پویایی باشــد، در 
این رشته قابل بررسی است و محدودیت در 
ارتباط بین‌رشته‌ای وجود ندارد و به‌روزترین 
مطالعات مانند تلفیق هوش مصنوعی و... 
در این رشته اتفاق افتاده است. برای مثال 
بررسی کنترل سلول‌های سرطانی یکی از 
اتفاقات مهم برای صنعت و پزشــکی‌ اســت 
که از آن در سال‌های گذشته بسیار استفاده 

شده‌است.

شما ناظر آسانسورهای بــرج میلاد هم 

و  دارد  طبقه  چند  ــرج  ب ــن  ای هستید. 

آسانسور تا چه طبقه‎ای بالا می رود؟

 برج میلاد تهران برج مخابراتی ۴۳۵ متری 
در شــمال غربی تهران اســت که بلندترین 
برج ایران و ششــمین بــرج بلنــد مخابراتی 
جهان است. این برج با ۱۳ هزار متر زیربنا از 
نظر وسعت کاربری سازه رأس برج، در میان 
تمامی برج‌هــای مخابراتی دنیا مقام اول را 

دارد. برج میلاد به دلیل بلندی بسیار 
و شکل ظاهری متفاوتش، تقریباً 

از همــه جــای تهــران نمایان 
اســت و از ایــن رو، یکــی از 

نمادهــای پایتخــت ایران 
در کنار برج آزادی به‌شمار 
می‌آید. این برج در ســازه 
اصلــی 12 طبقــه اصلــی 

دارد و مجهــز بــه چندیــن 
دستگاه آسانسور و پله برقی 

است. آسانسورهای اصلی برج 
با ســرعت ۷ متر بر ثانیه مســافران 

را در کمتــر از ۴۵ ثانیه به تــراز )ارتفاع( 
۳۰۰برج میلاد انتقال می‌دهد.

وظیفه شما به عنوان ناظر آسانسورهای 

برج میلاد چیست؟

 من در برج میــاد وظیفه مشــاوره و نظارت 
بر عملکــرد آسانســورهای برج ، نظــارت بر 
عملکــرد مجریــان، برنامه‌ریــزی ســرویس 
آوری  جمــع  پیشــگیرانه،  نگهــداری  و 
بهینه‌ســازی  بــرآورد  و  فنــی  اطلاعــات 
ســرویس و نگهداری اضطــراری را به‌عهده 
دارم. همین‌طــور جلســاتی را در راســتای 
به‌روزرســانی تجهیزات آسانسور و پله‌برقی 

برگزارمی‌کنم.

اگر کسی در بین طبقه‌های برج گیرکند، 

چه اتفاقی می‌افتد؟

 لایه‌هــای ایمنــی در آسانســورهای بــرج 
مطابق اســتانداردهای بین‌المللی طراحی 
و اجرا شــده‌ و احتمال گیرافتادن مسافران 
در آسانســورها بســیار بسیار کم اســت. اما 
اگر بــه هــر دلیلــی مســافران در آسانســور 
گیر‌کننــد، اصــا جــای نگرانــی نیســت؛ 
زیرا تمــام کابین‌هــا، اپراتور دارنــد و در این 
شــرایط کمک‌های لازم را انجام می‌دهند. 
از طرفــی افــراد در دوره‌هــای گوناگــون 
تحت آموزش‌های شــرایط اضطــراری قرار 
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می‌گیرند تا در شرایط لزوم بهترین 
عکس‎العمل را داشته‌باشند.

رشته و حرفه شما به درد 

چه کسانی می‌خورد؟

 رشته برق برای افرادی 
جنگنــده‌  روحیــه  کــه 
دارنــد  چالش‌پذیــر  و 
مناســب اســت ؛ زیرا در 
این رشــته با چالش‌هایی 
و  ایده‌پــردازی  ماننــد 
خلــق روش روبــه‌رو می‌شــوید. 
اساسی‌ترین درســی که می‌تواند در 
ادامــه تحصیــل به شــما کمک‌کنــد قطعا 
ریاضــی، آمــار، احتمال و فیزیــک خواهد 
بود. رشته آسانسور هم از این دایره خارج 
نیست و خوشبختانه دانشگاه‌های خاص، 
این رشــته را به صــورت تخصصی تدریس 
می‌کنند و از طرف وزارت علوم و تحقیقات 
برای دانش‌آموخته‌هــا مدرک تحصیلی تا 

مقطع کارشناسی صادرمی‌شود.

ــه ســخــتــی‌هــا و  ــا چـ ــن حـــرفـــه بـ ــ در ای

خوشی‌‌هایی مواجه خواهید شد؟

 در دنیــای نظــارت بــر آسانســور بــا نبــود 
آموزش صحیح، کمبود فضاهای آموزشی، 
عدم دسترســی به کارگاه‌های آموزشــی، 
نیاز به کار فیزیکی، مواجهه با خطر سقوط 
و کار در ارتفــاع روبــه‌رو خواهید شــد. در 
این شغل به دلیل شرایط خاصی که دارد 
بایــد در حــال به‌‌روزکــردن خود باشــید. 
البتــه ایــن شــغل خوبی‌هایــی هــم دارد؛ 
حجــم تقاضای بــالا، دســتمزد مناســب، 
درگیر شدن در صنایع مختلف و در نتیجه 
موقعیت‌های شــغلی بیشــتر و بهتر و شان 
و شــخصیت شــغلی مناســب بیــن مردم. 
باورهــای اشــتباهی مانند ســهل‌انگاری 
در یادگیری، آسان‌شمردن کار و یک‌شبه 

پولدارشدن هم در این کار وجوددارد.

رشته‌ای که در آن بیکار نمی‌مانید
ناظر آسانسورهای برج میلاد که مهندسی برق خوانده‌است، از چالش‌ها و روزهای خوب و سخت رشته تحصیلی‌ و 

شغلش می‌گوید

رشته برق برای 
افرادی که روحیه 

جنگنده‌ و چالش‌پذیر 
دارند مناسب است؛ 
زیرا در این رشته با 
چالش‌هایی مانند 

ایده‌پردازی و 
خلق روش روبه‌رو 
می‌شوید. رشته 
آسانسور هم در 

دانشگاه‌های خاص 
تدریس می‌شود و 
افراد می‌توانند تا 

مقطع کارشناسی آن 
را ادامه‌دهند. در این 
شغل به دلیل شرایط 
خاصی که دارد، باید 
در حال به‌‌روزکردن 

خود باشید

بدون شرح

بیشتر از 3حالت ماده وجود دارد

اگر همین حالا از شــما بپرســند ماده چند 1
حالت دارد، جواب‌تان چیست؟ گاز، مایع و 
جامد رایج‌ترین حالت‌های ماده‌ است که می‌شناسیم؛ 
اما فراتر از جــو ما، حالــت چهارمی به نام پلاســما هم 
وجــوددارد که ممکن‌اســت رایج‌ترین حالــت ماده در 
کیهان باشــد. برای مثال بیشــتر ســتاره‌ها توپ‌های 
خیلی بزرگ پلاســما هســتند. فرض‌کنید یک هسته‌ 
دارید کــه الکترون‌هــا در اطراف هســته می‌چرخند. 
وقتی الکترون‌هــا بازی‌شــان می‌گیــرد، می‌توانند از 
هسته دور شوند و با هسته‌های دیگری که در آن اطراف 
وجوددارد، واکنش‌دهند. این موقع است که پلاسما با 
ذرات باردار و انرژی جنبشی بسیار بالا شکل می‌گیرد.

اکسیژنِ کم، خون را آبی نمی‌کند

وقتی به مچ دست خود نگاه‌می‌کنید ممکن 2
است رگ‌ها آبی یا سبز به‌نظر برسند؛ چون 
پوست و بافت نوری را که به چشــم منعکس‌می‌شود، 
منحرف‌می‌کند. همین‌طور در نقاشــی‌های ســنتی 
رگ‌هایی که خون را به قلب برمی‌گردانند آبی هستند 
امــا این فقــط یــک روش بــرای ســاده‌تر نشــان‌دادن 
مسیر رفت‌و‌برگشت بوده‌اســت. خون داخل شریان و 
رگ‌های ما وقتی پر از اکسیژن باشد قرمز است و وقتی 

اکســیژن ته‌بکشــد و از طریق رگ‌ها به قلب برگردد، 
همچنان قرمز اما تیره‌تر اســت. ‌ البته حیواناتی مانند 
خرچنگ نعل اســبی و ماهی مرکب خــون آبی دارند 
چون ماده شیمیایی که اکسیژن را در بدن آن‌ها این‌ور 

و آن‌ور می‌کند، مقداری مس دارد.
زبان شما نقشه چشایی ندارد

در زبــان هــر کــدام از مــا هــزاران جوانــه 3
چشــایی وجوددارد که می‌تواننــد تلخی، 
شــوری، شــیرینی، ترشــی و خوش‌طعمی )اومامی( 
را تشــخیص‌دهند. اگــر در مدرســه یــا بیــرون از آن با 
نقشه‌ چشــایی زبان آشنا شدید که نشــان می‌دهد هر 
قسمت از زبان مسئول شناسایی یک مزه هستند، آن 
را فراموش‌کنیــد. برخلاف تصورات مــا گیرنده‌هایی 
که این طعم‌ها را تشــخیص‌می‌دهند، به‌طور مساوی 
در سراسر زبان پخش شده‌اند. نقشــه‌ای هم که از آن 
گفتیم مربوط به تحقیقــات یک دانشــمند آلمانی در 
سال 1901میلادی است. او نتیجه تحقیقات خودش 
را در یک مجله منتشرکرد و از آن‌سال این نقشه بدون 

آن‌ که تایید‌ شده‌باشد، دست‌به‌دست چرخید.
بــیــش از 10درصـــــــد مــغــز خــــود را 

استفاده‌می‌کنیم4

شاید بعضی وقت‌ها تنبلی‌ می‌کنیم و همه 

قدرت و توان مغزمان را روی کار نمی‌آوریم؛ اما واقعا 
آدم‌ها تنها از 10درصد مغزشان استفاده‌می‌کنند؟ 
اســکن مغــز نشــان‌می‌دهد بــدن مــا دایــم در حال 
فعالیت اســت، حتی زمانــی که در حال اســتراحت 
هســتیم. هیچ‌کــس مطمئــن نیســت ایــن ایــده که 
90درصد بافت مغــز استفاده‌نشــده باقی‌می‌ماند، 

از کجا آمده‌است.
توماس ادیسون لامپ را اختراع نکرد

 با این که در بیشــتر منابع تاریخی اختراع 5
لامــپ را نتیجه یک کار گروهــی می‌دانند 
اما بیشــتر ما تومــاس ادیســون را بــه عنــوان مخترع 
لامــپ می‌شناســیم. امــا قصه اختــراع لامــپ از کجا 
شروع شد؟ 221 ســال پیش »هامفری دیوی« اولین 
کسی بود که چراغ الکترونیکی را ساخت و 58سال 
بعد »جوزف ویلسون« با اســتفاده از رشته‌های کاغذ 
کربنیزه نمونه اولیه یک لامپ را ایجادکرد. ادیســون 
نفر بعدی بود. او با استفاده از این اختراعات توانست 
بعضی از مشــکلات فنی لامپ‌های نمونــه اولیه را از 
بین‌ببرد و اختراع خودش را کاربردی‌تر کند. ادیسون 
اولین نسخه عملی و ارزان لامپ را اختراع کرد اما به 

اطمینان، اولین مخترع لامپ نبوده‌است.
rd.com:منبع 
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پیشنهاد

بگونگو 

کاربلد

»پیشنهاد« و »آثار شما« منتظرن که مطالبِ همیشه‌خفن شما رو با و مطالب صفحه رو با هم بخونین. می‌دونین که مثل همیشه ستون‌های جدید پیدا کردین؟ بیاین یه قولی بدین. جوانه رو به رفقای نوجوون‌تون معرفی‌کنین چطوره؟ برامون بگین توی این دو هفته، مدرسه چطور گذشت؟ دوست سلام رفقای جوانه! حال‌تون خوبه؟ اوضاع مدرسه رفقا سلام!
رفقاتون به‌اشتراک بذارن.
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افسانه‌ جزیره‌ کبودان
نویسنده: سمیه سیدیان

 تصویرگر: مهدی کریم‌زاده
 انتشارات: صاد

خالخالی فقط یک شاخ دارد. پیرشاخ می‌گوید: »در افسانه‌ها این نشانه‌ مهم جوان‌ترین گوزن 
گله است که باید راهی سفر شــود و با به‌دست آوردن سه ســنگ جادویی کبودان را از بی‌آبی 

نجات می‌دهد.« بقیــه گوزن‌هــا معتقدند خالخالــی یک گوزن 
بی‌دست و پاست که حتی نمی‌تواند مواظب خودش باشد. پدر 
خالخالی هم قبلًا به امید این‎که جزیره را از بی‌آبی نجات بدهد، 
راهی این ســفر شــد و حرف‌هــای پیرشــاخ را نادیده‌گرفته‌بود. 
پیرشاخ گفته بود گوزنی که در افسانه‌ها آمده است تک شاخ است 
و جوان‌ترین گوزن گله است. قنات کبودان دارد خشک می‌شود. 
مادر خالخالی بــه خاطر کم آب خــوردن بیمار شــده، اما حاضر 
نیست آب‌بخورد تا گوزن‌های جوان بدون آب نمانند. کم‌کم‌ آب 
را جیره‎بندی می‌کنند. خالخالی با این‎که از این سفر می‌ترسد 
به خاطر نجات مادرش و جزیره کبودان تصمیم می‌گیرد به این 
سفر برود. اگر می‌خواهید بدانید خالخالی موفق می‌شود یا نه، 

داستان جالب و جذاب »افسانه‌ جزیره‌ کبودان« را بخوانید.

عفت زینلی | روزنامه نگار

تصوراتی که اشتباه 

یاد گرفتید!

اطلاعات عمومی 

شبیه ولی متفاوت
Notorious

      بدنام –مشهور بودن به صفتی بد 
Nutritious

مغذی

مثال:

Whole  meal   bread   is   more nutritious   

than   white   bread.

ترجمه: نان سبوس‎دار مغذی‌تر از نان سفید 
است.

مثال:

Tehran   is   notorious   for   its   massive traffic

ترجمه:تهران به دلیل ترافیک سنگینش مشهور 
است.

کلاس زبان

    یک آدرسِ بی‌دنگ‌و‌فنگ است

 QR Codeکوتاه‌شده عبارت Quick Response Code به معنی 
کد پاســخ ســریع اســت. این کدها یک رمزینه ماتریســی هستند 
که می‌شــود به کمک کدخوان‌هــا آن‌چیزی را کــه در آن‌ها پنهان 
اســت، خواند. ایــن کدخوان‌ها را می‌شــود روی تلفــن همراه هم 
نصب‌کرد. هــر کیو آرکــد از چندیــن مربــع و یک منطقه ســکوت 
درست می‌شود که  این قســمت باید حداقل 4برابر عرض عناصر 
اصلی کیوآرکد باشــد. یکــی از تفاوت‌های بارکــد و کیوآرکد این 
است که بارکدهای استاندارد را می‌توان تنها در یک جهت خواند. 
این یعنی دست‌مان در گنجاندن اطلاعات در بارکدها‌ بسته‌است 
و محدودیت داریم. اما یک کــد QR را می‌توان از دو جهت خواند، 
از بالا به پایین و از راســت بــه چپ. بــا همین تفاوت ســاده میزان 
اطلاعاتــی که می‌توان در این کــد ذخیره‌کرد، از زمین تا آســمان 
تغییرمی‌کنــد. در بعضی از این کدها می‌شــود بیشــتر از 7089 

کاراکتر گنجاند.
  کیوآرکد دستپخت تویوتاست!

 اگر یک نفر بپرسد اولین سازنده کیوآرکد را حدس بزنید، ممکن 
است اسم یکی از غول‌های فناوری دنیا را بیاورید و ذهن‌تان اصلا 
ســمت یک شــرکت خودروســازی نرود. ولــی بایــد باورکنید رمز 
کیوآرکد اولین بار توسط یکی از شــرکت‌های زیرمجموعه صنایع 

خودروســازی تویوتا ژاپن به نام »کابوشــیکی« در 29ســال پیش 
ساخته‌شد و مورداستفاده قرارگرفت. آن‌ها نیازمند راهی دقیق‌تر 
برای پایش وســایل نقلیه و قطعــات در فرایند تولیــد بودند. برای 
همین یک بارکد جدید ســاختند که کاراکترهــای الفبا را در خود 
نگه می‌داشــت. بعد از این که اســتفاده از این رمز در ژاپن فراگیر 
شد، کشورهای انگلیسی‌زبان دست‌به‌کار‌ شدند و از سال 1997 
یعنی چهارســال بعد از ژاپنی‌ها شروع به استفاده این رمز کردند. 
آن‌ها نام کوتاه‌شده »QR« را برای این بارکدهای دوبعدی انتخاب‌  

و آن را به همین نام در سازمان‌های بین‌المللی ثبت‌کردند.
 چطور کیوآرکد بسازیم؟

برای ساخت کیو آر کد، سایت و نرم‌افزارهای مختلفی وجوددارد. 
روش معمول در این ســایت‌ها این است که شــما باید لینک مدنظر 
یا کاراکترهای‌تان را در اختیار آن ســایت بگذاریــد و یک کیو آرکد 
تحویل بگیرید. این راه ســاخت کیو آرکدهای ســاده اســت اما اگر 
بخواهید یــک کد حرفــه‌ای بســازید بایــد از نرم‌افزارهــای بهتری 
استفاده‌کنید که شاید رایگان نباشند. بعضی سایت‌ها و شرکت‌ها 
در هنــگام ســاخت کیوآرکــد به طراحــی آن هــم توجــه می‌کنند و 
معتقدند هرچقدر ظاهر کیو آرکد جذاب‌تر باشــد، افراد بیشــتری 
دوست‌دارند آن را اســکن‌کنند. همچنین مرورگرهای مختلف هم 

امکان ایجاد کیو آر کد را دارند.

کیوآرکدها را می‌شناسید؟ همان مربع‌های کوچک سیاه و سفید که ممکن‌است در سایت‌ها، فضای مجازی و روی محصولات ببینید. این 
مربع‌های کوچک در واقع یک نشانیِ جمع‌و‌جور هستند که می‌تواند نوشته، نشانی سایت، پیامک، شماره تلفن، کارت ویزیت یا هر اطلاعات 
دیگری باشد. برای مثال وقتی در فروشگاه هستید می‌توانید با اسکن این کدها به راحتی به اطلاعاتی که درباره ساخت آن در کد آورده‌شده 
دسترسی داشته‌باشید یا آهنگ موردعلاقه‌تان را با استفاده از یک کد دانلود‌کنید. در هر حال کیو آر کدها ابزاری هستند که می‌توانند 
زندگی ما را آسان‌تر‌کنند. اگر می‌خواهید بدانید کیوآرکدها از کجا سردرآورند، چطور ساخته‌شدند و در دل این مربع‌های پررمز و راز چه 

می‌گذرد، بد نیست کاربلد امروز را بخوانید.

4 راهکار برای  افزایش اعتماد به نفس

    پیداکردن یک دوست و همراه 

صحبــت محققــان نشــان‌می‌دهد روابــط 
دوســتانه میان دانش‌آموزان در مدرســه، 
به ســامت روان آن‎هــا و عملکرد درســی 
وقتــی  کمک‌می‌کنــد.  آموزشی‌شــان  و 
در کنــار یــک دوســت درس‌می‌خوانیــد یا 
درس‌خواندن را به شکل جمعی و گروهی 
امتحان‌می‌کنیــد، انگیــزه بیشــتری برای 
مطالعه پیدامی‌کنید. دوستان قدیمی‌تان 

را حفظ‌کنید و آن را ارزشمند بدانید.
    شناسایی مشکل‌تان در مدرسه

بــه دیگــران زور  بعضــی دانش‌آمــوزان 
می‌خواهنــد  یــا  می‌گوینــد 

قدرت‌نمایی‌کننــد. یادتان 
رفتارهــا  ایــن  باشــد 
ضعــف  نشــان‌دهنده 

شخصیتی این افراد است. وقتی 
به ایــن درک‌ برســید کمک‌تان 
می‌کند تا در برابر برخوردهای 
آزاردهنــده و مزاحمت‌هــای 

دیگــران، خجالــت نکشــید و از 
افراد توانمند مثل مشاور، معلم یا 

خانواده خود کمک بگیرید. البته 
در این شــرایط باید راستگو باشید 
و به‌طــور کامــل هــر آن‌چــه اتفاق‌ 

افتاده‌است را بیان‌کنید. اگر 

نمی‌توانید به راحتی این موضوع را با آن‌ها 
درمیان بگذارید آن را روی کاغذ بنویسید و 

در اختیارشان قراردهید.
    تمرکزکردن روی موفقیت خود

برای این که در مدرسه، آدم موفقی باشید 
بایــد یــک برنامــه درســی داشته‌باشــید. 
هدف‌هــای کوتاه‌مــدت و بلندمــدت خود 
را مشــخص‌کنید و در جایــی بنویســید. 
مهــم  مطالــب  از  درس  کلاس‌هــای  در 
نکته‌بــرداری کنیــد و اگــر در خانــه جایی 

برای مطالعه ندارید یا فضای 

درس‌خوانــدن وجودنــدارد، بــه کتابخانه 
بروید. مهم‌اســت کــه در مــورد خودتان به 
خودشناسی برسید و روی توانایی‌هایتان 
فکرکنیــد. می‌توانیــد یــک فهرســت از 
مــواردی کــه بــه شــما احســاس قــدرت و 
توانمندی می‌دهد تهیه‌کنیــد تا بهتر روی 

آن‌ها تمرکز‌کنید.
    مهربان بودن با خودتان و دیگران

شاید عجیب باشد اما مهربان‌بودن به شما 
کمک‌می‌کنــد تا احســاس بهتری نســبت 
بــه زندگی داشته‌باشــید. انســان‌های 
خودخــواه نمی‌تواننــد شــادی و 
دوست‌داشته‌شدن را تجربه‌کنند. 
گاهــی وقت‌هــا می‌توانید بــه افراد 
ســالمند و ناتــوان کمک‌کنیــد، صندلــی 
خودتان در مترو یــا اتوبوس را به دیگران 
تعارف‌کنیــد، اگــر اجازه‌داریــد جــزوه و 
کتاب‌های درسی خودتان را به 
همکلاسی‌هایتان امانت‌دهید 
و اگر در درسی جزو شاگردان 
ممتــاز هســتید به آن‌هــا در 
یادگیری‌کمک‌کنیــد. ایــن 
مهربانی روی شجاعت‌تان 

تاثیرگذار خواهدبود.  

wikihow :منبع 

بدانیم 

 دنیای
پر رمز و راز 
کد آر کیو

    جــوانــه، ایــن پرسپولیسی کــه جلوی 

الدحیل بازی کرد همون پرسپولیسی بود که 

جلوی النصر بازی کرد؟

 آره همــون بود، اما چمن ورزشــگاه همون 
نبود.

     جوانه، چرا کباب لقمه، لقمه نیست؟

   به‌همــون دلیلــی که کبــاب بــرگ، برگ 
نیست دیگه.

    جوانه، به‌نظرت طبیعیه تو حل مسئله 

ریاضی سن کامبیز رو 343 سال محاسبه 

کردم؟

   کامبیز رو که نمی‌شناســم، اما براســاس 
سوال‌های قبلی که شما پرسیده بودی از ما، به 
دست آوردن همچین جوابی ازت عجیب نیست.

     جوانه قدیم همه‌جا سیاه و سفید بوده؟

   نه سیاه و سفید نبوده، اما مردم سیاه و سفید 
می‌دیدن.  

     جوانه، یادش به‌خیر معلم کلاس اول ما 

می‌گفت مشقاتون رو خودتون بنویسین چون 

من تو خونه‌تون دوربین دارم و اگه خودتون 

ننویسین می‌فهمم.   

   آره، بچــه بودیــم دیگه. خونه مــا دزد اومد، 
رفتم از معلم‌مون خواستم دوربین‌هاش رو چک 
کنه تا دزد رو شناسایی کنیم، اونجا اعتراف کرد 

دوربین نداشته.

     جوانه سر دوراهی هستم، میشه واقعاً 

باهات مشورت کنم؟

   نه، چون اون‌وقت میری سر سه‌راهی.

     تو تبلیغ تلویزیون دیدم بچه به پوشکش 

گفت دوستت دارم، این احساسات پاک جالب 

نیست؟

   نخیرم، جالب نیست، عجیبم هست. چون 
زبــون داره به پوشــکش ابــراز احساســات کنه، 

اون‌وقت نمی‌تونه بگه جیش داره؟

     آقا یک سوال، چرا این گرگه تو »میگ 

میگ« اون‌هــمــه خــرج می‌کنه که موشک و 

دینامیت بخره که میگ میگ رو شکار کنه 

بخوره، خب همون پول رو بده بختیاری یا 

جوجه بخره.

   الان گرگه طعم میــگ میگ رو از بختیاری 
بیشتر دوست داره من باید جواب بدم؟       

میگ میگ خوشمزه‌تره یا  کباب بختیاری؟

دانیال دایی داووداینا |  طنزپرداز

»پس توی مدرســه چی به شــما یاد می‌دن؟!« این جمله 
به گوش‌تان آشــنا نیســت؟ به احتمال زیاد بیشــترمان 
یک بار این جمله را در موقعیت‌های مختلفی شنیدیم و 
برای‌مان سوال‌شده که مگر در مدرسه همه چیز را به آدم 
یادمی‌دهند؟ البته گاهی هم پیش‌می‌آید که باید مطالبی 
را کــه یادگرفتیــم، به‌روزرســانی کنیــم. در »اطلاعــات 
عمومی« ایــن هفته می‌خواهیــم از مــواردی بگوییم که 
ممکن است در مدرسه یاد گرفته‌ یا در مجله‌ها و سایت‌ها 

خوانده‌باشید اما درست‌ نیستند.

اکرم انتصاری |  روزنامه نگار

گاهی وقت‌ها مدرسه را دوست نداریم چون ممکن است بعضی‌  از همکلاســی‌ها یا دانش‌آموزان دیگر به ما زور بگویند. این شرایط 
آزاردهنده‌ اســت و اگر دست‌روی‌دســت بگذاریم شرایط می‌تواند ســخت‌تر شــود. برای مدیریت چنین وضعیتی باید فعال و پویا 
باشیم، اعتماد به نفس‌مان را تقویت‌کنیم و شجاع باشیم. اما چطور می‌شود در مدرسه شجاعانه رفتار کرد. ما در این مطلب به چند 

مورد اشاره‌می‌کنیم.

سفرنامه

بیشــترمان کشــور هلنــد را بــه ســرزمین 
آسیاب‌های بادی، کانال‌های آبی و لاله‌ها 
می‌شناســیم. همین‌طــور گردشــگران در 
ســفر به هلند خیره‌کننده‌ترین مناظر اروپا 
را می‌بینند. در سفرنامه امروز از رویدادی 
عجیب درباره این کشور می‌گوییم که هلند 
به ‌خاطــر آن دوبــاره بر ســر زبان‌هــا افتاد؛ 

مزرعه‌ای که شب‌ها غرق در نور است!
 ماجــرا از این قــرار اســت که یــک هنرمند 
هلندی به نام »دان‌ رزگارد« با نصب هزاران 
لامــپ ‌ال‌.ای‌.دی کوچــک در مزرعــه دو 
هکتاری تره فرنگی، منظره‌ای خاص از یک 
  GROW مزرعه را به جهان با عنوان پروژه
ارائــه داد. ایــن ایــده در شــهری نزدیک به 
مرکز هلنــد انجام و باعث شــد کــه در روز، 
مزرعه تره فرنگی شــبیه مزارع دیگر باشــد 
و  با غروب خورشید به یک تابلوی سوررئال 
مملو از رنگ‌های آبی و سرخ و بنفش تبدیل 
شود. البته این اثر هنری به یک پیغام زیست 

‌محیطی جالبی اشــاره دارد کــه  درصورت 
اســتفاده از لامپ‌هــای آبــی و ارغوانــی در 
مزارع، از نزدیک شــدن حشــره‌ها و آفت‌ها 
به مزارع جلوگیــری خواهد شــد و نیازی به 
اســتفاده از آفت‌کش‌هــا نیســت. کیفیت و 
شدت نور روی محصولات، خواص شیمیایی 
گیاه را تغییــر می‌دهد در نتیجــه گیاهان به 
طور طبیعــی ترکیبــات بیشــتری را تولید و 
آفات را به عنوان بخشی از فرایند رشد گیاه 
دفع می‌کنند. به گفته این هنرمند تاثیرات 
مثبت ایــن پــروژه تنها بــه طبیعــت محدود 
نمی‌شود بلکه امید را در قلب مردم به وجود 
می‌آورد و مفهوم جدیدی از کشاورزی به دنیا 

ارائه خواهد داد.
در گلخانه‌هــا پیــش از ایــن هــم از نــور 

فرابنفش، بــه ویــژه در جا‌هایــی که نور 
آفتــاب روزانــه در آن‌هــا محــدود بــود، 
اســتفاده می‌شــد. ولــی تــا حــالا کمتر 
پیــش آمــده بــود کــه از نــور مصنوعــی 
در کشــتزار‌های بــاز اســتفاده شــود. 
عکس‌های این پروژه در سراســر جهان 
بازخورد مثبتی داشته‌است و این منظره 
چشــم‌نواز به یک ســوژه برای عکاســی 
هم تبدیل‎ شــده. بازدیدکننــدگان این 
مزرعه را به تابلوی هنری تشــبیه‌کردند 
که پــر از رنگ‌هــای آبی، ســرخ و بنفش 
است. این مزرعه در شــهر 5هزار نفری 
»Lelystad« قراردارد که 56سال پیش 
روی زمین‌هــای خشک‌شــده از دریــا 

ساخته‌شد. 

نصب هزاران لامپ 
‌ال‌.ای‌.دی کوچک 

 در مزرعه 
دو هکتاری تره 
فرنگی، باعث 
شده‌است با 

غروب خورشید 
این مزرعه به یک 
تابلوی سوررئال 
با رنگ‌های آبی، 

سرخ و بنفش تبدیل 
شود 

 مزرعه
 چراغ ها در 
هلند

  دوستان خوب جوانه! شما هم می‎توانید آثارتان را  از طریق شماره‎های 

بالای صفحه برای‎مان بفرستید تا با اسم و عکس خودتان چاپ کنیم.

آگهی های ویژه

ورود / دریافت اشتراک

هیچ آگهی مزایده مناقصه دیگری را 
از دست ندهید.

زودتر با خبر شوید ...

www.mozayedemonaghese.com
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