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باد، زمین مادر من است.  آتش است و مادربزرگم  مهین ساعدی- پدربزرگ من 
قرار  من  پاهای  زیر  در  را  خود  ایستاد و  حرکت  از  جهان  شدم،  زاده  که  هنگامی 
داد و هنگام مرگ، تمامی زمین را خواهم بلعید و زمین و من، یکی خواهیم شد! 
این، بخشی از نیایش یک سرخ‌پوست است. به بومیان قاره آمریکا »سرخ‌پوست« 
گفته می‌شود که از نژاد زرد هستند و »کریستف‌کلمب« کاشف آمریکا، پنداشته 
معمولا  می‌خوانند.  هندی  را  ها  آن  زبان‌ها،  بیشتر  در  این‌رو  از  اند،  هندی  بود 
وقتی اسم »سرخ‎پوست« به گوش ما ایرانی‌ها می خورد، ناخودآگاه به یاد مجموعه 
های تلویزیونی قدیمی مثل »جویندگان طلا در آلاسکا«، »شمال ۶۰« و »پزشک 
دهکده« می‌افتیم؛ که شخصیت های سرخ پوست در آن ها حضور داشتند، آدم 
هایی خشن و جدی اما بی آزار که در عین قوی بودن، هدف اذیت و آزار دیگران 
قرار می گرفتند. آدم هایی که به طبیعت و حق حیات گیاهان و جانوران احترام می 
گذاشتند. اسامی جالبی داشتند و هنوز درست و حسابی نمی دانیم مثل سریال 
های تلویزیونی مظلوم بودند یا مثل فیلم های وسترن قدیمی، خشن. کار اصلی 
مردان سرخ پوست در سریال ها، شکار و دام داری بود و زنان شان هنرمندانی 
با گیس‌های بافته شده، در حال دوخت و دوز و بافت پارچه بودند. اقوامی که در 
برخی منابع ادعا می شود حدود 30 هزار سال پیش، از قاره آسیا به قاره آمریکا 
مهاجرت کردند، مهربانی و احترام به طبیعت، سرلوحه زندگی‌شان است و حتی 
اسم‌هایشان، الهام گرفته از حال و هوای حیوانات: »گاو نشسته«، »اسب دیوانه«، 
»خرس ایستاده«! اگر برای شما هم جالب است از سبک زندگی متفاوت این قوم 

جذاب بیشتر بدانید، پرونده امروز را دنبال کنیــد.

سرخ‌پوست‌ها چگونه، از کِی و کجا، شکل گرفتند؟

هیچ  زیرا  می‌نامند،  خورشید«  »مردمان  را  سرخ‌پوستان 
نخستین  تماشای  و  خورشید  شیفته‌  آن‌هــا  مانند  قومی 
نژادشناسان  نیست.  و  نبوده  بامداد  در  آفتاب  اشعه‌های 
معتقدند که سرخ‌پوست‎های آمریکا از نژاد چینی و مغول 
هستند. در حالی که برخی پژوهشگران می گویند گروهی 
از قبایل ترک از زمان‌های بسیار قدیم، با توجه به زاد و ولد 
یا خشکسالی و حوادث طبیعی مانند یخبندان، از موطن 
کوچ  جنوب  و  شمال  غــرب،  شــرق،  سمت  به  خود  اصلی 
کرده‌اند. یکی از کوچ های مهم ترک‌ها به سمت شرق بود 
تا 25 هزار سال قبل تخمین زده‌اند  تاریخ آن را، 20  که 
دسته‌های  کوچ  است.  داشته  ادامه  متمادی  سال‌های  و 
بزرگی از ترک‌ها به طرف سواحل اقیانوس آرام و از طریق 
تنگه »برینگ« و جزایر »آلئوسین« به سمت »آلاسکا« و از آن 
جا به نواحی شمالی، مرکزی و جنوبی قاره آمریکا بوده که 
اکنون با آب شدن یخ‌ها ارتباطشان با قاره آسیا قطع شده 
است. البته این نظریه کمی عجیب به نظر می رسد چون 
عبور از یک بستر یخ زده بدون دسترسی به منابع آب و غذا 

برای ما بسیار دور از ذهن است. به هر حال این دسته‎های 
بزرگ بعد از کشف قاره آمریکا با نام »سرخ پوستان بومی 
آمریکا« شناخته می‌شوند. قبایل سرخ پوست، خط نداشتند 
و به همین دلیل مدرک مکتوب و نوشته‌ای از آن‌ها در دست 
نیست، هرچه هست شفاهی و سینه به سینه است. براساس 
نتایج مطالعات درباره تاریخ و سبک زندگی سرخ پوست‌ها، 
آن‌ها مردمانی هستند که هزاران سال چنان با مهربانی در 
دل طبیعت زندگی کرده اند و با طبیعت کنار آمده اند که 
گویی طبیعت جان دارد و موجودی شبیه به آن‌هاست. در 
زندگی سرخ‌پوست‌ها دیوار، نرده و حصار مفهومی ندارد. 
کشاورزی  و  جا  یک  در  کــردن  زندگی  به  علاقه‌ای  آن‌هــا 
ندارند. سبک بار و آسوده کوچ می‎کنند و با تغییر فصل از 
از  به نقطه دیگر می‌روند. کریستف کلمب پس  یک نقطه 
معاشرت با سرخ‌پوست‌ها به پادشاه و ملکه اسپانیا نوشت: 
دنیا  در  که  هستند  مهربان  و  ملایم  قــدری  به  مــردم  »ایــن 
ملتی مهربان‌تر از آن ها پیدا نمی‌شود و رفتارشان برازنده و 

شایسته است.«

مرور سرگذشت قبایل سرخ‌پوستی و معروف‌ترین رهبران این قبیله‌ها
تا  قدیم  هــای  زمــان  از  سرخ‌پوست‌ها،  حیات  و  زندگی 
از  هست.  و  ــوده  ب قبیله‌ای  و  گروهی  شکل  به  امـــروز، 
قبایل  به  می‌توان  پوستی  سرخ  قبیله‌های  معروف‌ترین 
کرد.  اشاره  ناواهو  و  آپاچی  چروکی،  موهیگان،  شاین، 
سرخ  بــا  خونینی  جنگ‌های  آمریکا،  اولــیــه‌  مهاجران 
مناطق  تصاحب  و  ســازی  پاک  بــرای  و  داشتند  پوستان 
را  آنان  از  بی شماری  عده  پوست،  سرخ  قبایل  مسکونی 
نابود کردند. بر اساس آمارهایی از کتاب »تاریخ مستطاب 
در  ها  آمریکایی  کوشکی«،  »محمدصادق  نوشته  آمریکا« 
آمریکا  قاره  میانی  مناطق  به  پا  میلادی،   1519 سال 
گذاشتند، در حالی که جمعیت بومیان آن منطقه به 25 
میلیون نفر می رسید. منتها در کمتر از یک قرن به واسطه 
طاعون،  و  وبا  ویروس  توسط  کردن  بیمار  کشتاروسیع، 
کوچ اجباری و فروش بومیان به عنوان برده، توانستند آن 
ها را به یک میلیون نفر کاهش دهند. چندی بعد هم به 
دستور »کاپیتان میسون« در لاگ آیلند، همه چادر های 
قبیله آتش زده شد و بقیه افراد هم کشته شدند. آمریکایی 
ها طی چهار قرن حدود 50 میلیون بومی سرخ پوست را 
شکار یا به سواحل غربی آفریقا هدایت کرده اند. تخمین 
از ورود کریستف کلمب،  زده می‌شود طی یک نسل بعد 
جزائر  سرتاسر  در  آمریکایی  بومی  میلیون   15 حــدود 
کارائیب نابود شده باشند. در زمان جرج واشنگتن هم، 
ظرف  در  سنیکا  قوم  شهر   30 از  شهر   28 او  دستور  به 
با خاک یکسان شد. در سال ۱۸۳۰میلادی،  پنج سال 
آمریکا(،  جمهور  رئیس  )هفتمین  جکسون«  ــدرو  »انـ

زدایــی«  »سرخ‌پوست  قانون  به  که  کرد  صــادر  دستوری 
زمین‌های  از  سرخ‌پوست‌ها  آن،  اساس  بر  و  شد  مشهور 
رود  غرب  بایر  زمین‌های  سمت  به  آمریکا  شرق  در  خود 
بزرگ  مهاجرت  شدند.  داده  مهاجرت  »می‌سی‌سی‌پی« 
سمت  بــه  جورجیا  از   ۱۸۳۸ ســال  در  چــروکــی«  ــوم  »ق
غرب، از همین  مهاجرت‌های دولتی بود که به »رد اشک 
کیلومتری،  هزار  دو  سفر  این  در  کرد؛  پیدا   شهرت  ‌ها« 
به  و  دادنــد  دست  از  را  خود  جان  سرخ‌‌پوست  چهارهزار 
داده  مهاجرت  آمریکا  غــرب  در  مخصوصی  زمین‌های 
شدند که امروزه به »زمین‌های اختصاصی« معروفند. بر 
اساس کتاب »دلم را به خاک بسپار« )روایت فجایعی که بر 
سرخ پوستان آمریکا روا رفت( نوشته »دی براون«، قبایل 
آمریکا مثل »قبیله  از سرخ پوستان  مهم و معروف زیادی 
در  سیوکس«  »قبیله  یا  میلادی   1861 سال  در  ناواهو« 
سی سال بعد یعنی 1890 میلادی، کشته و نابود شدند. 
هستند؛  سرخ‌پوست‌ها  از  دیگری  دسته  هم  »آپاچی‌ها« 
»جنگجویان  به  و  جنگجو«ست  »مرد  معنای  به  کلمه  این 
قبایل  ــران  ــب ره مــیــان  در  دارنــــد.  شــهــرت  ســـوارکـــار« 
بسیار  »سیه‌دگ«  نشسته« و  »گاو  آمریکایی،  سرخ‌پوست 
مشهورند و از برخی دیگر همچون »بینی خمیده«، فقط 
به گوش ما رسیده است. »خرس لاغر« رهبر قبیله  نامی 
بالا  و »پرنده  آپاچی  قبیله  رهبر  آستین«  »ســرخ  شه‌ین، 
رونده« رهبر قبیله کومانش از روسای سرخ‌پوستی هستند 
که به دست سفیدپوستان کشته ‌شدند و »ساتانتا« از قبیله 
کیووا و »مار بزرگ« از قبیله پونکابو هم خودکشی کردند. 

نگاهی به عقاید مذهبی و باورهای معنوی سرخ‌پوست‌ها
زیرا  است،  مقدس  پوستان  سرخ  باور  در  طبیعت  و  زمین 
اوراد  و  دعاها  در  و  می‌دانند  وابسته  آن  به  را  خود  زندگی 
خود، برای آن جایگاه ویژه‌ای قائلند و اعتقاد دارند هرطور 
با طبیعت رفتار کنید، طبیعت هم با شما رفتار خواهد کرد. 
»توتم« اصطلاحی است که اروپاییان برای نمادهای مقدس 
که  معتقدند  پوست‌ها  سرخ  می‌برند.  به‌کار  سرخ‌پوستان 
می‌کند.  حفاظت  انسان  از  که  است  ارواحــی  نمادها  این 
برخی  و  هستند  جانوران  شکل  به  نمادها  این  از  بسیاری 
با زمینه تنه‌ درختان ساخته می  هم کنده‌کاری هایی که 
هر  آمریکا،  پوستان  سرخ  مختلف  قبایل  میان  در  شوند. 
او محافظت می کند،  از  باید نمادی را که در زندگی  فرد 
که  اســت  شکل  ایــن  به  معمولا  شناختن  ایــن  بشناسد؛ 
شخص، خود را چندین روز گرسنه نگه می دارد، آن قدر 

مــی‌رود، سپس  به شدت تحلیل  بینایی اش  که قدرت 
هستند،  گوناگون  اشکال  در  که  را  قبیله  نمادهای 
فرد  که  را  هرکدام  می‌دهند؛  نشانش  دور  راهــی  از 

یگر روزه‌دار از فاصله‎ای دور به خوبی و بهتر از  د
»توتم‌ها« شناخت و تشخیص 

یا  نماد  شود  می  داد، 
از  و  نگاهبانش  روح 
تمام  در  بعد،  به  آن 

نماد  آن  به  زنــدگــی‌اش 
امید می‌بندد و با او راز و نیاز 

همان  خدایش  واقع  در  می‌کند، 
که  کسی  مثال  برای  بود.  خواهد  نماد 

نمادش یک عقاب است، در مراسم مذهبی‌اش نقابی 
به شکل سر عقاب به چهره می‎زند، تن پوشش را با 

پرهای عقاب می‌آراید، به هنگام خشم و شادی و غم و اندوه و 
نیاز، رو به آسمان و عقاب‏‎ها می‌کند و در مراسم و جشن‎های 
می‌رقصد.  عقاب‌ها  حرکات  و  پرواز  شکل  به  مذهبی‌شان 
زمینی‌و  نماد  یکی  دارد،  نماد  دو  پوست  سرخ  هر  معمولا 
و  گرگ  خرس،  عقاب،  شکل  به  بیشتر  که  اش  جسمانی 
شیرکوهی است و جسم‌اش را هدایت می‌کند و دیگری هم 
نماد معنوی است که تصور می کند از روح‌اش در برابر شر 
و بدی‌ها و جادوهای بد نگهبانی می‌کند. این نماد معنوی، 
ظاهر مشخصی ندارد و هر بار ممکن است به شکل صدا و 
آوا و تصویری درآید و با سرخ پوست، گفت و گو کند یا راهی 
پوست‌ها  سرخ  که  بداند  کسی  کمتر  شاید  دهد.  نشانش 
چقدر به خواب دیدن اهمیت می‌دهند. در فرهنگ بسیاری 
از قبایل سرخ پوستان شمال، خواب دیدن یعنی سفر روح 
انسان به دنیای دیگر، به عالمی روحانی و هم نشینی در آن 
با توتم معنوی خود. برای یک سرخ پوست، هر آن چه که 
در خواب می بیند نه رویا و خیال، بلکه 
واقعی  کــامــا  امـــری 
اعتناست.  قابل  و 
که  معتقدند  ها  آن 
سیر  این  در  باید  انسان 
و سفرهای معنوی که در 
افتد،  می  اتفاق  برایش  خواب 
گوش  روحانی‌اش  توتم  نصایح  به 
کند و در زندگی جسمانی و دنیوی‌اش 
دل  از  یکی  واقــع  در  کند.  عمل  آن‌هــا  به 
مشغولی‌های سرخ پوستان، خواب دیدن 

و ارتباطشان با توتم‌هایشان است. 

شمایل سرخ‌پوست‌ها در سینما و سریال‌های دنیا
تا امروز فیلم‌ها و سریال های زیادی، زندگی سرخ پوست ها 
را دستمایه ساخت خود قرار داده اند که علاوه بر داستان 
و  آداب  به  ها،  غربی  کشی  نسل  و  هجوم  نشیب  و  فراز  پر 
رفتارهای متفاوت و طبیعت‌گرای سرخ پوستان با رویکردی 
مثبت پرداخته است. نژادپرستی در فرهنگ غرب، ریشه‏ 
های عمیقی دارد و در بیشتر فیلم ها و سریال های معروفی 
ایفا می کنند مثل  که سرخ‌پوستان در داستان آن نقشی 
تیرانداز،  افسانه های خزان،  پزشک دهکده، جویندگان، 
گرگ،  با  رقصنده  زرد،  صخره  شد،  تسخیر  غرب  چگونه 
سرخ پوست، یورش، دلیجان، آخرالزمان، روزی روزگاری 
در غرب، سرزمین شمالی و ده ها فیلم دیگر به وضوح رگه 
تم  با  های  فیلم  بیشتر  سبک  می‌شود.  دیــده  آن  از  هایی 
سرخ پوستی، وسترن‌کلاسیک است و محتوای آن معمولا 
روایت گر زندگی مردمان قبیله نشینی با امکانات معمولی 
و طبیعی است که سعی دارند از آخرین بازمانده های خود 
مراقبت کنند. در این میان، فیلم »جویندگان« شاید یکی از 
بهترین کارهای سینمایی غربی درباره سرخ پوستان باشد. 
در این فیلم ایتان)جان وین(، مرزنشینی سرسختی است 
که 10 سال در جست وجوی یکی از برادر زاده اش است که 
سرخ پوستان او را ربوده اند. هدف ایتان در سراسر فیلم این 
است که برادر زاده اش را پیدا کند و به قتل برساند، زیرا 10 
سال زندگی با سرخ پوستان او را عوض کرده و از نظر ایتان، 
است.  شده  او  بودن(  پوست  )سفید  انسانیت  مسخ  باعث 

این فیلم تماشاگر را وا می دارد تا یکی از جنبه های اصلی 
سنت وسترن یعنی فضیلت و جوانمردی قهرمان مرزنشین 
را  قهرمان  ویژگی  ایتان  تردید  بــدون  ببرد.  ســوال  زیر  را 
دارد، دیگران را تحت الشعاع قرار می دهد و از راه و رسم 
مرز نشینان به خوبی آگاه است اما پای نژاد پرستی سازش 
ناپذیری هم در میان است. یا در فیلم »دلیجان« که گروهی 
مختلف  قشرهای  نمایانگر  کــدام  هر  که  مــردم  از  کوچک 
جامعه هستند، به سفری می روند که این سفر به گونه ای 
خودشناسی منجر می شود اما با حمله کومانچی ها )سرخ 
و  فیلم‌  این  بیشتر  در  شوند.  می  مواجه  دشتی(  پوستان 
اجتماعی  و  فردی  زندگی  حیطه  وارد  مخاطب  سریال‌ها، 
سرخ پوستان نمی شود و روابط آن ها را از نزدیک نمی بیند. 
آن ها معمولا به صورت اقوامی مهاجم با خوی وحشی‌گری 
همچون  آثــاری  در  بعدها  هرچند  شوند.  می  داده  نشان 
»رقصنده با گرگ ها«، ما وارد جامعه سرخ پوستان می شویم 
و کم کم برایمان روشن می شود که سرخ پوستان هم دارای 
خصلت های انسانی و دارای سلسه مراتب اجتماعی و رسم 
و رسوم های خاص و دلنشین هستند. در نهایت می توان 
گفت با وجود رویکردهای منفی و مغرضانه، سبک زندگی 
سرخ پوست ها به عنوان بخشی جدا نشدنی از تاریخ آمریکا، 
همواره یکی از سوژه های پرطرفدار و محبوب و جذاب در 
خانگی  سریال‌های  و  وسترن  های  فیلم  سازندگان  میان 

بوده و هست. 

 دانستنی‌های جالب 
از زندگی سرخ پوست‌ها

ساخت  نوک‌تیز،  سنگ‌‎هایی  باستان‌شناسان،  یافته‌های  میان  در   
دست انسان که با مهارت بسیار تراشیده شده، به دست آمده است. این 
سرنیزه‌های نوک‌تیز روی دسته‌های چوبی یا استخوانی نصب  می شدند 
ابزارها،  این  یا نیزه به کار می‌رفتند. پژوهشگران معتقدند  و مانند چاقو 
ابزار  دیگر  از  است.  پوستان  سرخ  دست  پرداخته  و  ساخته  و  شکار  ابزار 
و  کوچک  »منجنیق«  یا  کن«  پرتاب  »نیزه  به  می‌توان  مردمان  این  شکار 

انواع دام و تله برای شکار حیوانات کوچک اشاره کرد.
 گاومیش وحشی )بوفالو( منبع بزرگ تامین غذای سرخ پوستان است 
چادرهای  ساخت  و  رختخواب  لباس،کفش،  برای  حیوان  این  پوست  و 
توانند  و کودکان سرخ پوست هم که نمی  زنان  به کار می رود.   کوچک 
آوری  جمع  به  یا  کنند  می  صید  ماهی  رودخانه  از  بروند،  بوفالو  شکار  به 
میوه های جنگلی می پردازند. غیر از این، تغذیه سرخ پوست‌ها از انواع 
سیب‌زمینی وحشی، تخمه‎ها و دانه‎های خوردنی، ساقه‌ ها، برگ‌ها، میوه‌ 
هایی مانند توت‌ فرنگی، مغزهایی مانند گردو و فندق و انواع ریشه‌‎ های 

خوراکی است.
 سرخ پوستان از لحاظ خصوصیات ظاهری، شبیه اسکیموها هستند. 
و  رسم  با  دنیا،  مختلف  نقاط  اقوامِ  دیگر  مثل  هم  پوست‌ها  سرخ  ازدواج 
رسوم‌های خاصی مثل پوشیدن یک لباس خاص یا نواختن موزیک‌های 

مخصوص همراه است.
 سرخ پوستان کهن علاوه بر شکار، در ساختن و بافتن انواع زنبیل‌ های 
مارپیچی و حلقه‌ ای مهارت داشتند. آن ها برای بافتن و دوختن تن‌پوش از 
جمله کفش، از سوزن‌های دست‌ساز استفاده می‌کردند. هنر اصلی آن ها 
پیکرتراشی و تندیس سازی است و امروزه تندیس‌ها و صورتک‌های بسیاری 

از آن دوره که به‌نظر می‌رسد کاربرد مذهبی داشته، به جا مانده است.
در  آلبان«  مونته  »بنای  مانند  دقیق  هندسی  اشکال  با  بلند  بناهای   
مکزیک که شباهت بی‌همتایی با زیگورات های مشرق زمین دارد، »هرم 
چیچن ایتسا« که مانند اهرام مصر، مخروطی و البته کمی زیباتر است، به 
اضافه »رصدخانه کراکول« که کاملًا مشابه رصدخانه‌های امروزی است، 
از جمله نمونه‌های شگفت‌انگیز معماری سرخ پوست‌ها در گوشه و کنار 

قاره آمریکاست.
درد،  تسکین  مثل  مختلف  دلایل  به  پوست‌ها  سرخ  بدانید  نیست  بد   

گاهی از گیاهان وهم انگیز ) مخدر( استفاده می‌کردند.
انگلیسی که زبان عمومی کشور محسوب   سرخ پوستان آمریکا به جز 
مثل  آمریکا  بومی  زبان‌های  گــروه  از  مختلفی  های  زبــان  به  شــود،  می 

»آزتکی« و »ناهواتل« صحبت می کنند.
پایبند  خود  قومی  قدیمی  های  سنت  به  هنوز  ها  پوست  سرخ  برخی   
با فرهنگ مدرن آمریکایی،  مانده اند و برخی تحت تاثیر همسان سازی 
پوستی،  سرخ  قبایل  تمام  کل  جمعیت  امــروزه  دارنــد.  امــروزی  زندگی 

حدود 2.5میلیون نفر تخمین زده می‌شود.

در این پرونده از منابع زیر کمک گرفته شده است:
*  دی براون، فاجعه سرخ پوستان آمریکا ، ترجمه محمد قاضی ،چاپ دوم، ۱۳۷۹

*  شکوه عبدالهی، حمیدرضا ایرانفرد، سرخپوستان بزرگ می‌گویند، چاپ اول،  1387
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