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تصمیم  احــســاس‌شــان  روی  از  معمولا  رمانتیک،  مــردهــای 
تمام  می‌کنند،  توجه  هم  دیگران  احساسات  به  و  می‌گیرند 
تلاش‌شان این است که رضایت دیگران را جلب کنند. 
وظیفه‌شناسی هم یکی دیگر از خصوصیات آن هاست. 
خیلی زود تحت تاثیر موقعیت‌های ناراحت‌کننده قرار 
بیشتر  دادن  هدیه  آداب  رعایت  رو  این  از  می‌گیرند، 
واقع  در  دارد.  اهمیت  برای‌شان  دادن  هدیه  خود  از 
هدیه گرفتن برای آن ها بیشتر از این که جنبه کارایی 
تولد،  روز  بنابراین  دارد،  احساسی  جنبه  باشد،  داشته 
مناسبت‌های مهم و سالگردها را حتما به یاد داشته باشید 
و دقیقا در همان روز هدیه‌تان را تقدیم کنید. بهتر است کنار هدیه‌تان 
یک شاخه گل یا یک دسته گل هم بگذارید یا در تزیین هدیه‌تان از گل 
کنار  در  معروف  ادکلن  یک  یا  خوشبو  عطر  یک  کنید.  استفاده  طبیعی 
یک بسته شکلات یا یک سی‌دی از موزیک‌های کلاسیک و عاشقانه هم 
با توجه به روحیه لطیفی که این افراد دارند، بسیار مناسب خواهد بود.

برای احساساتی‌ها 

و  حسابگر  افـــراد  کـــردن،  ــرج  خ ــول  پ زیـــاد 
خسیس را مضطرب و نگران می‌کند. هنگام 
هدیه دادن به این افراد بهتر است سراغ 
نروید  گران‌قیمت  خیلی  هدیه‌های 
که  چیزی  اولــیــن  کــه  دلیل  ــن  ای بــه 
ها  آن  ذهــن  به  هدیه  گرفتن  از  بعد 
می‌رسد این است که حالا چگونه هدیه‌ای 
گرفتن  شیرینی  موضوع  این  و  کنم  جبران  است،  داده  من  به  او  که  را 
هدیه گران‌قیمت را به کام آن ها تلخ می‌کند. گرفتن وسایل کاربردی 
سراغ  می‌توانید  بنابراین  باشد؛  مناسب  ــراد  اف ایــن  ــرای  ب می‌تواند 
کاربردی  لوازم  و  کفش  کیف،  لباس،  بهداشتی،  آرایشی،  محصولات 
او  به  هم  زده‌ایــد؛  نشان  دو  تیر  یک  با  صورت  این  در  چون  بروید  منزل 
هدیه‌ای داده‌اید و هم او را از این که خودش برای خریدن آن چیز هزینه 
نیاز باشد  کند، نجات داده‌اید. دقت کنید آن چه می‌خرید حتما مورد 
چون افراد حسابگر از این که چیزی غیرقابل استفاده جایی بماند، اصلا 
حس خوبی ندارند. به‌هیچ‌وجه سراغ وسایل تزیینی مثل مجسمه نروید.

برای حسابگرها 

روابــط  با  گــرا  بــرون  هستند،  افــرادی  ها  ایــن 
پر  کــه  جمعی  در  هــا  آن  بــالا.  اجتماعی 
وارد  به‌راحتی  اســت  گوناگون  افــراد  از 
ها  آن  با  و  می‌کنند  معرفی  را  خود  شــده، 
در  مــردم  با  همواره  شاد  و  سرزنده  افــراد  می‌کنند.  برخورد  صمیمی 
تعاملند و دوستان زیادی دارند. طبیعتا این دسته افراد از گرفتن هدیه 
درون  کودک  که  هدایایی  باشید  مطمئن  می‌شوند،  خوشحال  خیلی 
آن ها را فعال‌تر می‌کند مثل عروسک شخصیت‌های کارتونی، اسباب 
هلی‌کوپتر  یا  ماشین  مثل  ســال؛  بــزرگ  مناسب  یا  فکری  بــازی‎هــای 
آن  نوستالژیک  تزیینی  لوازم  و  ای   رایانه  بازی‌های  دور،  راه  از  کنترل 
هدیه‌ای  می‌خواهید  پوشیدنی‌ها  از  اگر  می‌کند.  خوشحال‌تر  را  ها 
شاد  رنگ‌های  سراغ  حتما  می‌کنیم  پیشنهاد  کنید،  تهیه  برای‌شان 
رنگی  با  شال‌گردن  و  کلاه  یک  یا  کفش  و  کیف  ست  یک  مثلا  بروید؛ 
خاص و منحصربه‌فرد. همچنین یک تابلوی نقاشی از طبیعت، دوربین 
با  کامپیوتر  و  لپ‌تاپ  موبایل،  گوشی  جانبی  لــوازم  حتی  و  عکاسی 
رنگ‌های شاد هم می‌تواند هدیه مناسبی برای این دسته افراد باشد.

برای افراد سرزنده 

دیگران  به  ــدن  ورزی عشق  و  محبت 
بالاترین ایده‌آل افراد مهربان است. 
و  هستند  گرا  برون  معمولا 
در اجتماع حضوری فعال 
شخصیت‌های  دارنـــــد. 
مهربان هرگز تاریخ تولد عزیزان و دوستان‌شان را فراموش نمی‌کنند، اگر 
مقابل‌شان  طرف  که  باشد  این  نشان‌دهنده  می‌کنند  دریافت  که  هدیه‌ای 
در  خوشایندتری  احساس  کرده  صرف  آن  تهیه  برای  زیادی  انرژی  و  وقت 
آن ها ایجاد می‌شود. اگر فرد مد نظرتان اهل هنر باشد، می‌توانید یک اثر 
هنرمندانه برایش بخرید. اگر اهل موسیقی، فیلم یا تئاتر است یک اثر به‌روز و 
باب سلیقه او و شاید هم بلیت یک کنسرت، فیلم یا تئاتر می‌تواند خوشحالش 
کند. اگر اهل کتاب و کتاب خوانی است، می‌توانید یک کتاب در حوزه مورد 
علاقه‌اش به او هدیه دهید. اگر اهل ورزش یا فعالیت خاصی است محصولی 
در این باره حتما به مذاقش خوش خواهد آمد. برای این دسته افراد، تفکر 
پشت هدیه بیشتر از آن چه هدیه می‌گیرند اهمیت دارد؛ بنابراین از دادن 

کارت هدیه و وجه نقد به‌عنوان هدیه به این افراد خودداری کنید.

برای افراد مهربان 

ــاری رک و صــریــح دارنـــد و  ــک افـــراد جــســور، اف
می‌کنند.  ــراز  ابـ صــادقــانــه  را  احــســاســات‌شــان 
سختکوش و با انگیزه‌ هستند، از این رو بیشتر از 
هدایایی خوش‌شان می‌آید که برای رساندن آن 
ها به اهداف‌شان کارایی لازم را دارند. پس اگر 
می‌خواهید کادو بدهید؛ به او وسیله‌ای 
کاربردی مثل گوشی، لپ‌تاپ، فلش، 
مد  شخص  اگر  کنید.  هدیه   ... و  کتاب 
نظرتان ورزش یا هنر خاصی را به‌طور حرفه‌ای دنبال می‌کند، هدیه 
دادن ابزاری که به کارش بیاید، بسیار او را خوشحال می‌کند. از آن 
جا که رک‌گویی یکی از ویژگی‌های افراد جسور است ممکن است 
فکر کنید کارتان کمی سخت است و هدیه‌ای که به او می‌دهید، 
باید مطابق سلیقه او باشد اما چون قدرت کنترل احساسات خود 
را دارند، زیاد نگران نباشید. یک فرد جسور حتی اگر از هدیه‌تان 
خیلی خوشش هم نیاید به‌گونه‌ای برخورد می‌کند که شما آن را 

حس نکنید.

برای جسورها 

خودشـیفته‌ها خودشـان را خـاص و مهـم می‌پندارنـد و 
انتظـار دارنـد که خاص‌ترین هدیه را هـم دریافت کنند. 
کـه  بخریـد  هدیـه  کسـی  بـرای  می‌خواهیـد  اگـر  پـس 
پرتوقعـی و خودشـیفتگی بارزتریـن ویژگی شـخصیتی 
اوسـت، کارتـان کمی سـخت اسـت چون تنهـا هدیه‌ای 
که کاملا مطابق با سـلیقه او باشـد و آن را در شـأن خود 
بدانـد، خوشـحالش می‌کنـد. اگـر فـرد کادو گیرنـده 
در ایـن دسـته قـرار می‌گیـرد، سـاعت اصـل یـا هدایـای 
شـخصیت‌های  اسـت.  گزینـه  بهتریـن  قیمـت  گـران 
و  بهترین‌هـا  تلاشـند  در  همیشـه  پرتوقـع  و  خودشـیفته 
خاص‌ترین‌هـا را بـرای خـود فراهـم کننـد؛ بـرای همیـن تنهـا لباس‌هایـی با 
برندهـا و مارک‌هـای خـاص و گـران و همچنیـن لباس‌هایـی بـا جنس‌هـای 
خاصـی مثـل حریـر و ابریشـم آن هـا را خوشـحال می‌کنـد. یـک عطـر خاص 
با بسـته‌بندی بسـیار شـیک هم می‌تواند گزینه مناسـبی برای این دسـته از  

باشـد. افراد 

برای خودشیفته‌ها 

درباره فوت و فن خرید هدیه برای آقایان بر اساس ویژگی شخصیتی شان 

به  را  ما  کلی  می‎تواند  هم  باشد،  دنیا  کار  ترین  لذت‌بخش  می‌تواند  هم  دادن  هدیه  و  خریدن  کادو  ساعدی-  مهین 
دردسر بیندازد و اذیت کننده باشد، به‌خصوص وقتی قرار است برای آقایان، چه برادر، چه پدر و چه همسر کادویی 
تهیه کنیم که هم جذاب باشد، هم مورد پسند و هم قیمت مناسبی داشته باشد! هدیه دادن به نظر ساده و بی‌دغدغه 
که  نظر  این  از  است؛  پیچیده  و  سخت  کارهای  از  یکی  می‌بینیم  تازه  می‌شویم  وارد  ماجرا  بطن  در  وقتی  اما  می‌آید 
یا نه؟ متاسفانه مردها کمتر شانس  به عنوان هدیه در نظر گرفته‌ایم مورد پسند هست  معمولا نمی‌دانیم آن چه 
خرج  به  بیشتری  دقت  کمی  میل‎شان  باب  هدیه  خرید  برای  است  لازم  پس  می‌کنند،  پیدا  گرفتن  کادو 
انجام  کادو  تهیه  مراحل  کردن  راحت‌تر  برای  می‌شود  که  کارهایی  بهترین  از  یکی  دهیم. 
داد، شناختِ روحیات‌شان از جنبه روان شناختی است. واقعیت این است که برخلاف 
خانم‌ها، هدیه آقایان هرچه کاربردی‌تر، جذاب‌تر! با تمام این تفاسیر بیایید چند 
نمونه از هدایایی را که تجربه نشان داده مردها در 99 
درصد موارد عاشقش می‌شوند، با هم مرور کنیم.

حالا چی بخرم برات؟

قیمت حدودی تعدادی از کادوهای معرفی شده 
)قیمت ها بر اساس دو سایت معتبر خرید کالا و به تومان است(

قیمت   حدودنام کالا

150300ست گرمکن ورزشی

3550پک بهداشتی مردانه

40350هندزفری

45450ست جعبه ابزار ضروری

ماشین یا هلی‌کوپتر کنترل 
از راه دور

39350

300800دوربین عکاسی نیمه حرفه ای

120250تابلوی نقاشی

5001500000گوشی موبایل

100300عطر و پرفیوم

6000002500000ساعت اصل

65200موزیک پلیر

3080فلش

ــه چــیــزی هــدیــه شما  ــیــد چ مــی‌دان
مــی‌کــنــد؟ شــیــوه  ــاص  خـ خــیــلــی  را 
ارزش  که  شماست  پیچیدن  ــادو  ک
چندان می‌کند.  صد  را  شما  هدیه 
کــادو  بــرای  شما  ــه  ــرژی ک ان و  ــت  وق
را  هرکسی  می‎کنید،  صرف  کــردن 
این  می‎کند.  زده  ذوق  و  خوشحال 
او  به  که  کسی  بــرای  چقدر  شما  که 
هستید  قائل  ارزش  می‌دهید  هدیه 
در  اســت  ممکن  ــد  داری دوستش  یا 
ظاهر هدیه شما خلاصه شود. با این 
با هر چیزی  و زیبا  ایده‌های خلاقانه 
که در خانه دارید هدیه خود را کادو 
کنید و مطمئن باشید که با خلاقیت 
هدیه  بهترین  می‌توانید  ابتکار  و 
دوستشان  کسانی‌که  به  را  زیبا  های 
ــه‌هــایــی از  ــمــون ــد. ن ــی ــده ــد ب ــ داریـ
تزیین  برای  زیبا  و  خلاقانه  ایده‌های 
عکس‌ها  این  در  مردانه را  هدیه‏های 
و  بگیرید  الهام  ها  آن  از  و  ببینید 

هدیه تان را متفاوت کنید.

و  خــوش‌بــیــن  ــا،  ــی‌ری ب و  ــاده  سـ شخصیت‌های 
آن  در  زندگی  روح  و  هستند  مثبت‌اندیش‌ 
ها جریان دارد. این افراد معمولا اشخاص 

صادقی هستند و کمی تا اندکی هم زودباور. 
آن ها چون با آن چه هستند راحتند، نیازی به 

چیزهای اضافی برای خوشحال بودن ندارند. 
خود  درون  در  را  شادی  و  خوشبختی  درواقــع 
جست‌وجو می‌کنند. این افراد از آن جا که همه چیز را ساده می‌گیرند، 
می‌شوند،  خوشحال  کنند  دریافت  هدیه  به‌عنوان  که  چیزی  هر  از  تقریبا 
بنابراین لازم نیست سراغ هدایای خیلی خاص و جذاب بروید. هر آن چه فکر 
می‌کنید دوست دارند از خوردنی‌ها گرفته تا پوشیدنی و لوازم کار و منزل را 

می‌توانید به آن ها هدیه دهید و نگران هم نباشید.

برای افراد ساده و بی‌ریا 

خرج  برابر  در  نمی‌توانند  که  هستند  ــرادی  اف ولخرج‌ها 
و  حساب  هیچ  بــدون  و  کنند  مقاومت  پول  کــردن 
کتاب و مدیریتی پول‌شان را خرج می‌کنند. این 
افراد هیجان پول خرج کردن را به امنیت مالی 
ترجیح می‌دهند، هدیه‌ای که این هیجان را در آن 
ها ایجاد کند، می‌تواند آن ها را خیلی خوشحال 
و  عکس  قــاب  ــزرگ،  ب گل  دسته  یک  مثل  کند؛ 
وسایل تزیینی جالب و شیک و حتی یک شکلات 
خوشمزه با بسته‌بندی خاص. هدیه‌ای با اندازه بزرگ‌تر 
ارزنده  و  گران‌قیمت  کوچک  کادوی  یک  از  بیشتر  را  ها  آن  بیشتر  تعداد  و 
خوشحال می‌کند. هرچه بسته‌بندی و تزیین کادویی که به او هدیه می‌دهید 

شکیل‌تر و تجملی‌تر باشد، او هیجان‌زده‌تر خواهد شد.

برای افراد ولخرج  

شخصیت‌های سختگیر و جدی در زندگی‌شان یک خط ثابت 
را انتخاب کرده و از این شاخه به آن شاخه پریدن پرهیز 
را  مسائل  کرده،  ارزیابی  را  دیگران  دایما  می‌کنند. 
احساسات  ابــراز  اهل  خیلی  و  می‌کنند  پیش‌بینی 
وسایل  ســراغ  هدیه  خرید  بــرای  بنابراین  نیستند. 
فانتزی، جالب و جدید نروید. اگر فرد اهل ورزش است یک 
وسیله ورزشی، اگر اهل مطالعه است یک کتاب، اگر به انجام 
کارهای فنی علاقه دارد یک ابزار کارآمد، اگر به دنیای هنر علاقه‌مند 
وسیله  یک  است  علاقه‌مند  دیجیتال  حوزه  به  اگر  و  هنری  اثری  یک  است 
دیجیتالی به او هدیه دهید. بهتر است برای این فرد سراغ پوشیدنی‌ها نروید 
چون ممکن است سلیقه شما را نپسندد و هدیه‌ای که به او می‌دهید آن‌طور که 

باید او را خوشحال نکند.

برای افراد سختگیر و جدی 

توجه‌طلبـی زیـاد و افراطـی بارزتریـن ویژگـی شـخصیتی 
رفتارهایـی  گـروه  ایـن  اسـت.  افـراد  دسـته  ایـن 
دارنـد.  لعـاب  و  پررنـگ  و  برون‌گرایانـه  نمایشـی، 
بـا  همـواره  و  تحریک‌پذیرنـد  و  هیجانـی  هـا  آن 
تالش  عشـوه‌گری  و  دلربایـی  خودنمایـی، 
می‌کننـد در کانـون توجـه قـرار بگیرنـد. بنابراین 
خودنماهـا از هدیـه‌ای خیلـی خوش‌شـان می‌آید 
کـه توجه‌طلبـی آن هـا را تامیـن کنـد. نحـوه دادن هدیه 
هـم بـرای ایـن افراد مهم اسـت. اگر می‌خواهیـد در هدیه 
دادن بـه ایـن افـراد سـنگ‌تمام بگذاریـد، سـعی کنیـد آن هـا را بـه 
بهتریـن شـکل غافلگیـر کنیـد. اگـر سـورپرایزتان در حضـور دیگـران 
باشـد کـه فوق‌العـاده اسـت. هدیه‌هایـی از نـوع پوشـیدنی و تزیینـی 
هـم مورد پسـند این دسـته افرد اسـت به شـرط این که مـدل و رنگش 
بـه چشم‌شـان بیایـد. سـت اصالح مردانـه و اگر هـم عطـر مدنظرتان 
اسـت، بوهـای گـرم و تنـد را انتخـاب کنیـد یـا یـک سـاعت مچـی بـا 

صفحـه‌ای بـزرگ و طرحـدار هدیـه بدهیـد!

برای افراد خودنما 

آن ها خیلی کم صحبت می‌کنند و هنگامی که مورد سوال قرار 
به  اعتماد  می‌دهند.  را  ممکن  جــواب  کوتاه‌ترین  می‌گیرند، 
ایستادن  موقع  معمولا  و  است  پایین  گاهی  افراد  این  نفس‌ 
سرشان را پایین می‌اندازند. چون افراد خجالتی و کم‌حرف 
هدیه  کنند،  برقرار  ارتباط  دیگران  با  نمی‌توانند  خوبی  به 
خجالتی  افراد  می‌کند.  ایجاد  برایشان  خوبی  حس  گرفتن 
جمع  در  ندارند،  علاقه‌ای  گروهی  فعالیت‌های  به  کم‌حرف  و 
احساس راحتی نمی‌کنند و بیشتر اوقات خود را در تنهایی می‌گذرانند؛ 
کتاب  بدهید  ها  آن  به  را  هدیه  مناسب‌ترین  می‌خواهید  اگر  رو  این  از 
هم  هندزفری  یا  پلیر  موزیک  بدهید.  هدیه  ها  آن  به  را  شان  علاقه  مورد 
موسیقی  به  معمولا  چون  باشد  گروه  این  برای  مناسبی  هدیه  می‌تواند 
می‌دهند. گوش  موسیقی  تنهایی  در  اغلب  و  دارنــد  زیــادی  علاقه  هم 

برای خجالتی‎ها 

  پیشنهادهایی 
برای تزیین کادو


