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 سلام کودکانه

 معنی اسم من چیست؟

مامان یک کتاب برداشته بود و داشــت توی آن را می‌گشت. پرسیدم: 
»مامان چه کار می‌کنی؟« مامان گفت: »می‌خواستم معنی اسمی را که 

خاله خواسته بود، پیدا کنم«.
گفتم:»مامان معنی اسم من چیست؟«

مامان گفت: »کار من تموم شــد. خودت 
بیا نگاه کن«. و بعد مامــان به من روش 
استفاده از کتاب را یاد داد. من معنای اسم 
خودم و داداش پویا را دیدم. معنایشــان 
جالب بود. راستی شما هم معنی اسمتان 

را می‌دانید؟

شهرقصه 

جشن تولد

دنیای حشرات 

شاپرک

میای بازی 

نمایش با عروسک‌های جورابی

شعر 

مهمونای گل

حالا گلم تو گلدون
کنار باغچه جاشه

آفتاب و خاک و آب هم
ازصبح تا شب غذاشه

یک گل دارم توگلدون
که رنگ و روش پریده

مامان میگه طفلکی
آفتاب و نور ندیده

شاپرک و پروانه
رو گلبرگاش نشستن

هر روز میان هردوشون
مهمونای گل هستن
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سینا غمگین و ناراحت توی تراس نشسته بود. 
امروز تولد سینا بود. 

او از پدر و مادرش خواســته بود تا دوســتانش را به 
تولدش دعوت کند، اما آن‌ها قبــول نکرده بودند 
و گفته بودند الان مهمون دعــوت کردن ممنوع 

است. 
ســینا به خرس قهوه‌ای توی بغلش نــگاه کرد و 

گفت: »هیچ کــس به تولد من نمیــاد، تولد بدون 
مهمون که خوش نمی گذره. 

 میگن به خاطــر ســامتی خودم و دوســتام 
نمی تونم اونا رو دعوت کنم«.

بعد هم بلند شد و از تراس به اتاق برگشت.
وقتی در را باز کرد تا وارد اتاق شــود، پدرش 
جلو آمــد و گفت: »پســرم کجایــی پس؟! 

مهمونا همه اومدن و منتظر تو هستن«.
 سینا تعجب کرد و پرسید: 

فرفره 
 صفحه ای برای ۵ تا ۱۰ ساله ها 

روزهای زوج 
»زندگی سلام «

سرگرمی

بگرد و پیدا کن 

من در فصل بهار متولد می‎شوم و اول به شکل کرم ابریشم هستم  
بعد هم به پیله ابریشم  و کم‎کم به یک شاپرک تبدیل می‎شوم.

من شبیه پروانه‎ها هستم، اما بدن چاق‎تری دارم. وقتی روی برگ 
گیاهان می‎نشــینم بال‎های خودم را کاملا باز نگــه می‎دارم، اما 
پروانه‌ها وقتی روی گل می‌نشینند بال‌های خود را تقریبا می‌بندند. 
حس بویایی من خیلی قوی است و من مسیر خودم را از این گیاه 
به گیاه دیگر از طریق بو کردن پیدا می‎کنم. معمولا شب‎ها پرواز 
می‎کنم و شاخک‎های من کاکل‎های ریز دارد یا پوشیده از پر است. 
من بینی ندارم و این شاخک‎ها هســتند که رایحه گل‎ها را جمع 

می‎کنند، اما گوش دارم و همه صداها را می‎شنوم.
کوچک ترین شــاپرک حدود 3 میلی‌متر و بزرگ ترین آن‌ها کمی 

بزرگ تر از دست انسان است.
مرجان ساعدی

اگه تا حالا جوراب‌های سوراخ یا 
تک لنگه‌تون رو دور می‌ریختین، 
از امروز قراره به جای دور ریختن، 
اونــا رو  با هم به عروســک‌های 
محبوب نمایشــی تبدیل کنیم. 
کار با عروســک‌های دستکشی 
لذت کارگردانــی و صداگذاری  و 
حرکت دادن عروسک‌ها به سبک 
خودتون یه تجربه به یادموندنیه. 

می تونید باهاشون داســتان بگین و از 
خودتون فیلم بگیریــن.  اگه بار اول 
فیلمتون بــه دلتون نچســبید نکنه  
ناامید بشــین، ایــرادای کارتون رو 

ببینین و دوباره امتحان کنین.
شــما با اســتفاده از کامــوای رنگی، 
چسب، چشم عروسکی  یا دکمه و نخ و سوزن 
می‌تونین عروسک‌های قشنگی با جوراب‌هایی که 

دیگه لازمشون ندارین درست کنین.
دوست دارین امتحان کنین؟

شاعر: مریم زارعی

 زندگی‌سلام
  شنبه

 23 فروردین  ۱۳۹۹    
 شماره 1570

نویسنده: غزاله صفدری

راضیه قلی‌زاده 
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دنیای نقاشی

دوستان گلم می‌تونین عکس‎هاتون رو هم 
برای ما در تلگرام به همراه نقاشی‎هاتون به 
شماره ۰۹۳۵۴۳۹۴۵۷۶ بفرستید، تا در کنار 

نقاشی و اسمتون، عکستون هم چاپ بشه.

 هستی میرشکاری
۶ ساله،شهرستان چابهار 

سلامتی چه خوبه
منم اینو میدونم

واسه همین تا میشه
توی خونه می‌مونم

احسان قربانی 
 ۱۰  ساله 

باید بره سرکار
طفلکی باباجونم

لطفاً مواظبش باش
خدای مهربونم

 کوثر بازوبندی
8ساله 

هر کسی که مجبوره
بیرون بره از خونه
نکات بهداشتی رو
لطفا یادش بمونه

»مهمونا؟ ولی من که صدای زنگ در رو نشــنیدم. از توی تراس هم 
کسی رو تو کوچه ندیدم«.

مامان کنارش ایســتاد و با لبخنــد گفت: »همه مهمونــا توی هال  
نشسته‌اند«. 

 ســینا با تعجب جلو رفت تــا به هال رســید.همه عروســک‌ها و 
اسباب بازی هایی که سینا آن‌ها را خیلی دوست داشت روی 

مبل‌ها نشسته بودند و به او نگاه می‌کردند.
 سینا خیلی خوشحال شــد ، حالا جشن تولدش یک عالمه 

مهمان داشت که دوستای همیشگی سینا بودند. 
بالای سر مهمان‌ها هم با شرشــره‌های رنگی تزیین شده 

بود.
 وسط هال، روی میز هم یک کیک بود. 

شــبیه همان کیکی که هفته پیش مامان درســت 
کرده بود و سینا گفته بود خیلی خوشمزه است. 

تولد امسال سینا هم یک جشن به یاد ماندنی شد، 
درست مثل سال‌های قبل.

دوســتان گلم با دقت به تصویر نگاه کنید و هفت چیزی  را که 
اسم آن‌ها با حرف»ج« شروع می‌شود، پیدا کنید.


