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 زندگی‌سلام
  دوشنبه

 26 خرداد  ۱۳۹۹    
 شماره 1621

 سلام کودکانه

بستنی ای‌ که نبسته بود

شهرقصه 

کفشدوزک تنها

شعر 

مزه عجیب 

معرفی کتاب

من و زرافه و پلی

یه سوالی می‌چرخه
توی سرم همیشه

هم شیرینم، هم شورم
آخه چه شکلی میشه؟

مامان میگه عزیزم
مثل عسل شیرینی
بابا میگه بانمک
تو خیلی نازنینی

هنرمند کوچولو

قورباغه سر به هوا  

سرگرمی

بازی و ریاضی

امروز بــا کمک مامان بســتنی 
درســت کردیم و توی فریزر 
گذاشتیم. من دوست داشتم 
خیلی زودتر بســتنی بخورم 
اما مامان می‌گفــت باید صبر 
کنیم که بستنی ببندد. من خیلی 
اصرار کردم تا مامان راضی شد و  

بستنی را برداشتیم.
حق با مامان بود. بســتنی شــل و 
ول بود و هنوز کامل نبسته بود. 
نمی‌دانســتم آن را همین 
طــوری بخــورم یــا به 
حرف مامان گوش کنم و 

صبرکنم!
شــما اگر به جای من بودیــد، چه کار 

می‌کردید؟

دوســتان خوبــم کتابی که 
امــروز می‌خواهم به شــما 
معرفی کنم قصه‌ یک گروه 
عجیــب شیشــه‌پاک‌کنی 
اســت. یک زرافــه، یک 
میمون و یک پلیکان. بیلی 
پسر بچه‌ای است که یک 
روز با این گروه آشنا شد 
و این آشنایی و ماجراهای 

بعد از آن او را به آرزویش رساند.
اگر دوست دارید بدانید آرزوی بیلی چه بود و چطور به آرزویش رسید 
کتاب »من و زرافه و پلی« نوشته‌ رولد دال را بخوانید. این کتاب را که ویژه‌ 
کودکان ۶ تا ۱۲ سال نوشته شده است خانم محبوبه نجف‌خانی ترجمه 

کرده و نشر افق به چاپ رسانده است.
 

                برشی از کتاب

زرافه که میمون روی سرش نشسته بود، با نوک پا آهسته از خانه دور 
شد و به طرف ما آمد. پلیکان با آن‌ها پرواز کرد. زرافه دهانش را نزدیک 
دوک آورد و آهســته گفت: »عالی‌جناب! یک نفر توی یکی از اتاق‌های 
طبقه‌ سوم است. او تمام کشوها را بیرون کشیده و همه چیز را بیرون 

ریخته. یک هفت تیر هم توی دستش است!«

فرفره 
‌صفحه ای برای ۵ تا ۱۰ ساله ها 

روزهای زوج 
»زندگی سلام «

دوســتان خوبم اول نمونه را نگاه کنید. با رســم ســه خط که 
از ماشین شــروع شــده، تمام علامت‌های احتیاط به هم وصل 
شده‌اند. حالا نوبت شماست. از فلاسک شــروع و با رسم پنج 
خط تمام فنجان‌ها را به هم وصل کنیــد. توجه کنید که هر خط 
باید به خط بعدی متصل باشد و مانند نمونه داده شده خط‌ها از 

روی دایره‌ها رد شوند.

چی لازم داریم؟
مقوا، نی، توپ، چسب و قیچی

چطوری درست کنیم؟

ابتدا روی مقوا یک دایره برش بزنید. بعد از 
یک ســمت دایره تا مرکز آن ) شعاع شکل( 
دایره را بــرش بزنید. ســپس از روی برش 
ایجاد شده، مقوا را به هم بچسبانید تا حالت 
مخروطی پیدا کند. حالا با استفاده از مقوا 
برای آن دندان و چشم درست کنید و طبق 
تصویر آن ‌را بچسبانید. در نهایت انتهای کار 
را با قیچی ببرید به اندازه ای که نی از آن عبور 
کند و نی را درون آن بگذارید و چسب بزنید.
کاردستی شما آماده است. درون دایره یک 
توپ کوچک قرار دهید و در نی فوت کنید و با 

آن بازی کنید.

ارسال نقاشی، قصه،  
خاطره، عکس و ...
        ۰۹۳۵۴۳۹۴۵۷۶
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شاعر :عفت زینلی
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شاعر:ریحانه آ

سمانه تلگردی �

۱ باغ بزرگی بود پر از
گلایِ ناز  و رنگارنگ

کفشدوزکی نشسته بود
روی گلی سرخ و قشنگ

رسید به کفشدوزک و‌ گفت: ۵
نشسته‌ای تنها چرا؟

کو دوستای شکل خودت؟
گروهتون رفته کجا؟

پرَ می‌زدن تو آسمون ۲
یه دسته پروانه‌ شاد
می‌خوندن آواز بهار
جیرجیرکا همراهِ باد

کفشدوزکه خندید و گفت ۶  
که حشرات تعدادیشون
زندگی می کنن با هم
گروهی شاد و مهربون

زنبورا با شوق زیاد دنبال گرده‌های گل۳
قدم زنان روی زمین
مورچه‌های ناز و تپل

اما ما که کفشدوزکیم ۷
به باغ گل سَر می زنیم
تنهایی و یکی یکی
تو آسمون پرَ می‌زنیم

یک دفعه یه صدا اومد ۴
تکونی خوردن ساقه‌ها
خونه به دوش، یه حلزون

از ساقه‌ها اومد بالا

حلزون خونه به دوش با کفشدوزک خال خالی۸
 کنار هم رو گل سرخ

حرف می زدن با خوشحالی

دوستان خوبم تا حالا با دقت به حشرات نگاه کردید. می‌دانید بعضی از آن‌ها مانند 
مورچه‌ها، زندگی گروهی دارند و بعضی از آن ها هم مانند کفشدوزک‌ها، تنها زندگی 

می‌کنند؟ شما چه حشراتی را می‌شناسید؟ زندگی آن‌ها چه شکلی است؟
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