
ریحانه فهیم‌ثانی|    کلاس دهم

مایع ســفیدکننده، لبــاس خوش‌رنگ‌تــان را از ریخت انداخته‌اســت؟ خب، 
ماتم نگیرید یا حداقل قبل از این‌که قید لباس‌تان را بزنید، شــانس‌تان را برای زنده کردنش 

امتحان کنید. سفیدکننده‌ها بدجوری به کارشان وارد هســتند و به محض تماس، اثر خود را 
می‌گذارند. با این حال اگر زود دست‌به‌کار شوید، می‌توانید تاحدودی خاصیت آن را تضعیف یا 

خنثی کنید. قسمت رنگ‌پریده را با آب سرد بشویید تا سفیدکننده بیشتر به الیاف نفوذ نکند. بعد 
کمی جوش شیرین را با آب، خمیر کنید و چند دقیقه‌ای روی آن بگذارید. الکل هم می‌تواند شبیه 

جوش شیرین به لباس‌تان کمک کند. نتیجه دادن این راه‌حل، به جنس و رنگ لباس بستگی دارد. 
راه‌ چاره دیگر تکه‌دوزی یا گلدوزی همان قسمت است. گاهی یک نخ، سوزن و چند گره می‌تواند جان 

تازه‌ای به لباس‌تان ببخشد. بعضی‌وقت‌ها اما سفیدکننده کاری با لباس‌ کرده‌است که جوش شیرین، 
الکل و دوخت‌ودوز ناکارآمد است. رنگرزی به کار همین موقع‌ها می‌آید. لباس‌تان را به یک رنگرز بدهید 

یا خودتان رنگرز افتخاری آن شــوید. نگران خرابکاری بیشــتر نباشید. بالاخره دســته‌گل به آب دادن هم 
بخشی از کاربلد شدن است. از عطاری مقداری رنگ الیاف بخرید یا از مواد طبیعی داخل خانه مثل آب لبو 

استفاده کنید. رنگ را به آب درحال جوش اضافه کنید و لباس را نیم‌ساعت تا 40دقیقه در آن بجوشانید. حین 
جوشیدن باید لباس را زیرورو کنید تا همه‌جایش خوب رنگ بگیرد. بعد لباس را یک ساعت در محلول آب‌گرم و 

سرکه بخوابانید تا رنگش تثبیت شود. شستن با آب‌سرد و شامپو مرحله آخر است. حواستان‌ باشد که بعد از این، 
لباس‌ را باید با دست و جداگانه بشویید.
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احیای لباس های رنگ پریده 

مرجان دهقان| روزنامه نگار

آسون‌ترین شغل جهان به نظرتون 
چیه؟

خودم: قنادی، چــون هر چیزی رو خــراب کنی یه‌کم 
خامه می‌زنی بهش درست می‌شه.

  بالاخره روزی که نباید، رســید و راه فراری هم نیســت. خانه‌تکانی متأسفانه شــتری است که از اول 
اسفند ســروکله‌اش درِ خانه‌ها پیدا می‌شــود و تا همه اعضای خانواده از کت‌وکول نیفتند، از جایش 
تکان نمی‌خورد. در همین گیرودار، حتما به چندلباس کهنه غیرقابل استفاده برخوردی که ایده‌ای 
جز دورانداختن‌شــان نداری. اگر بین آن‌ها شــلوارِ جین هم پیدا می‌شــود، قبل از دورانداختن اش، 

نگاهی به این ایده‌ها بینداز.

سفر در زمان با اسب بالدار! 
ماجرای وکیلی که ادعا می کند در کودکی بخشی از برنامه 

محرمانه دولت آمریکا در سفر در زمان بوده است 

عاشق پیشه 
آثار شما 

 با اشــاره بابا به ســوی مامان مــی‌روم کــه روی کاناپه خوابــش برده‌اســت. دســت‌هایم را به ژل 
پیروکسیکام آغشته می‌کنم و به‌آهستگی کنارش می‌نشینم. انگشتان خســته‌اش را ماساژ می‌دهم که 
تایپ کردن‌های مدام این‌روزها بیشتر از نقش قلم بر دســتانش در تمام 27سال عاشقی، درد بر جانش 
افکنده‌اســت. گردن برافراشته‌اش را ماســاژ می‌دهم که جز برای دست مهر کشــیدن بر سر بچه‌هایش 
هیچ‌وقت خم نشد. شــانه‌های پرصلابتش را نوازش می‌کنم که سال‌ها بار ســنگین کیف پر از برگه‌های 
امتحانی را به دوش کشــیدند. عینکش را که دو ماهی اســت مهمان چشمانش شــده تا تحمل سوزش و 
خستگی ناشی از خیره شدن مداوم بر صفحه گوشی را راحت‌تر کند، به‌آرامی برمی دارم. گاه بد می‌شوم 
و حســود. به نبودنش عادت نمی‌کنم، وقتی کنارم نشســته و غرق تصحیح امتحان و نوشتن طرح درس 
است. حسودی‌ام می‌شــود که زمان صرف‌شــده برای بچه‌هایش چندین برابر من، تنها فرزندش است. 
گاه مردد می‌شوم که دوست دارم در آینده معلم شوم، وقتی کم‌لطفی‌های دیگران را می‌بینم. حالم را بد 
می‌کند این جمله »خوش به‌حال معلم‌ها« اما حال مامان را بد نمی‌کند. لبخند می‌زند و می‌گوید عیبی 
ندارد دخترم! بگذار مردم فشارهای عصبی روزمره‌شان را با این جمله کمتر کنند. دلم نمی‌آید بیدارش 
کنم که برود روی تختش بخوابد. خسته است و بیشتر از آن دلتنگِ بچه‌هایش؛ دلتنگ تخته و گچ، آستین 
سفیدشده مانتویش، پچ‌پچ بچه‌ها سر کلاس و شیطنت‌های کودکانه‌شان. یاد حرف‌های عجیب بعضی 
مردم می‌افتم. توی صف نانوایی خانمی می‌گفت شنیده به معلم‌ها وایت‌برد داده‌اند. دیگری شنیده‌بود 
لپ‌تاپ داده‌اند و آن‌یکی می‌پرســید حالا مگر چــه‌کار می‌کنند؟ مامان لبخند می‌‌زد. دلم می‌خواســت 
بهشان بگویم نه‌تنها از این‌چیزها خبری نیست که معلم‌ها از وسایل شخصی‌شان برای انجام کار استفاده 
می‌کنند و بگویم تنها وسیله ارتباطی مامان با بچه‌هایش گوشی هوشمندی است که مشترکا از آن استفاده 
می‌کنیم و هرشب دعا می‌کنم هنگ نکند اما صفحه اول پایان‌نامه مامان آمد جلوی چشمم و سکوت کردم؛ 

نامم معلم است و پیشه‌ام عاشقی!

di
dy

ou
kn

ow
s.

co
m

ع: 
نب

م

چیزهایی که نمی‎دونی! 

منابع: هافینگتن‌پست، اینفو

خودت بساز 

رفقا سلام!
چندروز پیش تو شهر »سی‌سخت« از توابع استان 

کهگیلویه‌وبویراحمد زلزله اومده و خرابی‌های زیادی هم به‌بار 

آورده. هرچند ممکنه این‌روزها که بیشتر پیگیر اخبار کرونا و واکسن 

هستیم، چیز زیادی از سی‌سخت به‌ گوش‌مون نرسیده باشه ولی رفقامون به 

کمک نیاز دارن. سازمان هلال‌احمر این شماره ‌حساب ۵٢٢٣۵٢٢٣١٩ و 

این شماره کارت ۶١٠۴٣٣٧۴٢٨۵٠٨٠٣٨ رو اعلام کرده و مستقیم 
شماره پیامک 2000999کمک‌های ما رو به‌دست زلزله‌زده‌ها می‌رسونه.

شماره تلگرام 09354394576
تلفن تحریریه 05137634000  

جاچیزی

شــارژر، هندزفری‌هــای 
گــره خــورده، گیــره مــو 
و هــر وســیله کوچــک و 
بی‌جــا و مــکان دیگــری 
را بــا ایــن ایــده می‌توانی 
سروسامان بدهی. شلوار 
را چپــه کــن. یک‌چهــارمِ 

پایینــی پاچــه را بــرش 
بــزن و قســمت بالایــی 
را بــدوز. حالا دو ســمت 
چپ و راســتِ پاچه را به 
داخــل تا بــزن طوری‌که 
حــدود 10ســانتی‌متر 
بین‌شــان فاصله باشــد. 
بعد قسمت‌های تا زده را 

هم کوک بزن. شلوار را دوباره راسته کن. به‌همین سادگی، کیف رومیزی‌ات آماده شد.

 جاموبایلی

اگر خیلی از دوخت‌ودوز سردرنمی‌آوری، 
ناامید نشــو که این‌یکــی ایــده از اولی هم 
ســاده‌تر اســت. تنها کاری کــه باید بکنی 
این است که از قسمت کمر شلوار تا پایین 
جیب، یک برش تروتمیز بزنی. بعد درست 
زیرِ کمر، یــک برش عرضی ایجــاد کن و از 
این‌به‌بعد بــا خیال راحت گوشــی‌ات را به 

شارژ بزن.

فاطمه قاسمی | روزنامه نگار

 سال ۲۰۰۴ وکیلی در ســیاتل، »اندرو دی‌باســیاگو« مدعی می‌شود 
که از ۷ تا ۱۲سالگی در پروژه مخفی دولت آمریکا، »پگاسوس« به‌معنی اسب بالدار 
افســانه‌ای مشــارکت داشــته‌ که زیرنظر ســازمان پروژه‌هــای تحقیقاتی پیشــرفته 
وزارت دفاع بر پدیده‌هایی مثــل تله‌پورتر )دورنوردی( و ســفر در زمان، تحقیقاتی 
انجام می‌داده‌است. در پرونده مجهول این هفته جزئیات بیشتری درباره این ادعا 

می‌خوانیم.

پرونده های مجهول

جینِ کهنه و ایده های تازه 

   باسیاگو و ادعای سفر در زمان 
باسیاگو در مصاحبه‌ای ادعا می‌کند که این سازمان، تعدادی کودک و بزرگ سال را زیرنظر 
قرار می‌داده‌است تا تاثیرات فیزیکی و روانی سفر در زمان را بر آن‌ها بررسی کند و او خود 
هشت فناوری متفاوت سفر در زمان را تجربه کرده‌اســت. در این پروژه کودکان از اهمیت 
بیشتری برخوردار بوده‌اند چون راحت‌تر بر فشار ناشی از ســفر بین گذشته و آینده غالب 
می‌شدند. دستگاه مورد استفاده برای این فرایند از دو میله خاکستری به‌طول ۲٫۵متر و 
به فاصله ۳متر از هم تشکیل شده‌بود که در بین آن یک پرده، نور یا »انرژی تابان« را منتشر 
می‌کرد. این انرژی مشهور که توانایی شکست مکان‌-زمان را دارد، ابتدا توسط تسلا کشف 
شــد. شــرکت‌کنندگان در این پروژه از میان این انرژی به تونلی می‌پریدند و با بسته شدن 
تونل، خود را در مقصد مدنظر می‌دیدند! افراد معمولا این حس را داشــتند که با ســرعت 
بســیار زیادی در حرکت‌اند و در برخی موارد جابه‌جایی را احســاس نمی‌کردند. باسیاگو 
همچنین مدعی می‌شود که در سال ۱۹۷۲ ازطریق نوعی اتاق پلاسمایی در نیوجرسی به 
گذشته رفته و تصویرش در عکس سخنرانی »آبراهام لینکلن« در »گتیسبورگ« سال ۱۸۶۳ 
مدرکی بر این ادعاست. او می‌گوید: »من لباس شیپورزن‌ها را به تن و کفش‌های بزرگ‌تر از 
اندازه به پا داشتم. در محوطه سخنرانی گتیسبورگ جلب توجه می‌کردم و خیلی اتفاقی از 
من عکسی هم گرفته شد )پسربچه سمت چپ در تصویر(. همین‌طور در شب قتل لینکلن در 
سالن تئاتر حضور داشتم و صدای شلیک و هیاهو را شنیدم«. براساس توضیحات باسیاگو 
نوعی فناوری هولوگرافیکی به آن‌ها کمک می‌کرد به‌صورت مجازی و فیزیکی به زمان حال 
برگردند. به این ترتیب‌که حدود ۱۵دقیقه در هولوگرام قرار می‌گرفتند و بعد از چند ثانیه 

ایستادن در میدان ذرات ناشی از فروپاشی هولوگرام، دوباره به زمان حال برمی‌گشتند.

     دانشمندان چه می‌گویند؟
ادعاهای عجیب باسیاگو مورد تایید »آلفرد وبر«، متخصص و تحلیل‌گر نتایج سیاسی درباره 
حضور فرازمینیان بر زمین قرار گرفت. به‌گفته وبر حدود ۴۰سال است که این مسئله وجود 
دارد اما به‌جای استفاده از آن به‌منظور خدمت به بشر، وزارت دفاع برای اهداف مبهمی آن 
را در انحصار خود درآورده‌است. وبر توضیح می‌دهد: »دورنوردی روشی است کم‌هزینه و 
بدون ضرر برای محیط‌زیست که می‌توان از آن برای جابه‌جایی کالا و اشخاص استفاده کرد. 
»دونالد رامسفلد«، وزیر دفاع پیشین آمریکا برای فرستادن نیروی نظامی به میدان نبرد از 
این تکنولوژی استفاده کرده‌است«. باسیاگو و وبر به‌تازگی سمیناری در ونکوور با موضوع 
اهمیت اســتفاده از این فناوری برگزار کردند. ازطرف دیگــر متخصصانی همچون »جان 
الکساندر« سرهنگ بازنشسته و مدیر پیشین سیستم‌های پیشرفته ارتش آمریکا، درستی 
این ماجرا را زیر سوال می‌برند. جان می‌گوید: »اگر این پروژه امکان‌پذیر بود و شخصی تنها 
یک ثانیه می‌توانســت به آینده برود، ما اکنون جهان را در تصاحب خود داشــتیم. به گفته 
باسیاگو بیش از 100نفر در این پروژه شرکت داشتند و من شک دارم که این تعداد بیش از 
40دقیقه می‌توانستند رازداری کنند چه برسد به 40 سال«. برخلاف دیگر مسافران زمان، 
باسیاگو پیش‌بینی‌های درستی از آینده رو نکرد به‌جز پیش‌بینی‌اش مبنی بر رئیس‌جمهور 
شدنش بین سال‌های ۲۰۱۶ تا ۲۰۲۸ که هنوز پیش نیامده‌است. خیلی از افراد ادعا‌های 
باسیاگو را دستاویزی برای تبلیغ و شــهرت می‌دانند. با این‌که برخی ادعا‌ها حاصل ذهن 
مشــوش آدم‌ها به‌نظر می‌رســد اما نمی‌توان به‌لحاظ علمی و تئوری کلیــت این موضوع را 

نادیده گرفت و به‌راحتی از موضوع جالبی مثل سفر در زمان گذشت.

چشم‌های شترمرغ از مغزش
 بزرگ‌ترند.

لیموترش از توت‌فرنگی
قند بیشتری دارد.

طولانی‌‎ترین رکورد پرواز ثبت‌شده بین مرغ‌‎ها 
13ثانیه است.

دیدنی

بالتازار

  رفقای جوانه! شــما هم می توانید آثارتان را از طریق شماره های بالای صفحه برای ما 
بفرستید تا با اسم و عکس خودتان  چاپ شان کنیم .

چرا چند نوع گروه خونی داریم؟ 
 

مریم ملی | روزنامه نگار

می‌‎دانی گروه خونی‏‌ات چیست؟ گروه خونی بقیه اعضای خانواده را چطور؟ 
اصلا چرا باید چند مدل گروه خونی وجود داشته‌باشد، مگر خون توی بدن ما با خون یک نفر 
دیگر فرق دارد؟ ســه گروه خونی O و A و B براساس ویژگی‌‎های خون انسان‌‏های مختلف، 
شکل گرفته‌‎اند. قبل از این‌که با هم درباره گروه‏‌های خونی حرف بزنیم، بیایید با مفهومی 
به‌اسم »آنتی‌‎ژن« آشنا شویم. آنتی‌ژن به ماده‌ای می‌گویند که باعث می‌شود دستگاه ایمنی 
برای مقابله با آن، پادتن یا همان آنتی‌‎بادی که درواقع گروهی از مولکول‌های پروتئینی خاص 
است، تولید کند. خون از سه بخش سلولی با نام گلبول‌‏های سفید، گلبول‌‏های قرمز و پلاکت 
که در پلاسما شناور هستند، تشکیل شده‌است. آنتی‌‎ژن‌‎ها و پروتئین‌‎هایی که درباره‏‌شان 
حرف زدیم، در پلاسما روی گلبول‌‎های قرمز قرار دارند. گروه‌‎بندی خون افراد براساس این 
انجام می‌شــود که دو آنتی‌ژن A و B را دارند یا نه؟ کســانی که گروه خونی‌‎شــان O است، 
هیچ‌‎کدام از آنتی‌ژن‌های A و B را ندارند و آنتی‌بادی تولیدشــده بــر ضد هر دو آنتی‌ژن را 

دارنــد. آن‌هایی کــه خون‌شــان از زمــان تولــد، آنتــی‌‎ژن A را روی گلبول‌هــای قرمزش 
داشته‌باشــد، گــروه خونــی A هســتند و در پلاســمای خــون آ‌ن‌ها 

آنتی‌بــادی علیــه گــروه خونــی B وجــود دارد. 
کسانی که گروه خونی‌‏شــان AB است، هر دو 
آنتی‌‎ژن را دارند و هیچ‌‎کدام از آنتی‌‎بادی‌‎ها را 

ندارند. اگر یک نفر از ابتدا آنتی‌‎ژن B را روی 
گلبول قرمزش داشته‌باشد، گروه خونی‌اش 

B می‌شود و در پلاسمای خونش آنتی‌بادی علیه 
گروه خونی A وجود دارد. برای همین هر خونی 
را بــه شــخصی کــه بــه خــون نیــاز دارد، تزریق 
و  آنتی‌‎ژن‌‎هــا  تفــاوت  چــون  نمی‌کننــد 
آنتی‌‎بادی‌‎هــای درون خــون باعــث می‌‎شــود 

واکنش‌‎های خطرناکی در بدن شکل بگیرد. 
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