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اکرم انتصاری | روزنامه‌نگار

از  مــا  بیشــتر  مشــترک  تجربــه  اولیــن 
شنوایی‌شناسی به تســت‌های غربال‌گری 
قبل از ورود به مدرســه برمی‌گــردد. وقتی 
هدفــون روی گوش‌مــان می‌گذاشــتند و با 
پخش صدا از ما می‌خواســتند تا صــدا را از 
هرگوشــی که می‌شــنویم با حرکت دســت 
اعلام‌کنیم. رشــته شنوایی‌شناسی بیشتر 
به شنوایی‌ســنجی و گاهی »ادیولوژی« هم 
شناخته‌می‌شــود. در کشــورمان تنها چند 
دانشگاه دولتی این رشــته را ارائه‌می‌کنند 
و به‌همیــن دلیــل دانش‌آموخته‌هــای ایــن 
رشــته می‌توانند با تــاش و پشــتکار آینده 
درخشــانی را برای خود رقم‌بزننــد. در این 
شماره »مسیر« بیشــتر با شنوایی‌شناسی و 
وظایف یک ادیولوژیست)شنوایی‌شناس( 

آشنا خواهیدشد.
 

من کی‌ام؟
میترا کلهری 26ســاله‌ و شنوایی‌شناســیِ 
دانشگاه جندی شــاپور اهواز خوانده‌ام. در 
کنار این موضوع، زیست‌شناســی کنکور را 

هم تدریس‌ می‌کنم.

در رشــته شنوایی‌شناســی کــه به آن 
»ادیولوژی« هم گفته‌می‌شــود چه خبر 

است؟
کارشناسی شنوایی شناسی، از رشته‌های 
زیــر مجموعه علوم پزشــکی و توان بخشــی 
اســت که می‌تــوان آن را تــا مقطع ارشــد و 
دکتــرا هــم ادامــه داد. مــن زمانی کــه کد 
شنوایی‌شناســی را در فــرم انتخاب ‌رشــته 
واردکردم شــناخت کاملی از آن نداشــتم. 

تــا همیــن حــد می‌دانســتم کــه می‌توانم 
مطــب و کلینیک مســتقل خــودم را 

داشته‌باشــم. راستش زمانی هم 
کــه در این رشــته قبول شــدم 

واقعا افسرده‌شدم اما کم‌کم 
بــا شــناخت بیشــتر از ایــن 
رشــته به‌طــور جدی بــه آن 

علاقه‌مندشدم.

رشته شنوایی‌شناسی به 
درد چه افرادی می‌خورد؟

قوی بودن زیست‌شناسی، فیزیک 
و زبان انگلیســی از عوامل مهــم ورود به 

شنوایی‌شناسی است. حیطه کاری ما بیشتر 
در ارتباط با میان‌ســالان و کودکان اســت  و 
صبر و حوصله‌ زیادی لازم اســت تا بتوانیم با 
افراد کم‌تحمــل و دارای معلولیت شــنوایی 
رفتار درســت و مناســب داشته‌باشیم. به‌هر 
حال شــنوایی یکی از مهم‌ترین و اصلی‌ترین 
حس‌ ما انسان‌هاســت. تصور دنیــای بدون 
صدا حتی برای چندثانیه هم ســخت است. 
پس باید کاملا صبور و آگاه باشــیم تا بتوانیم 

از پس این حرفه بربیاییم.

بعــد از دانش‌آموختگی چــه چیزی در 
انتظار یک شنوایی‌شناس است؟

توان‌بخشی‌های ســرگیجه، دهلیزی و وزوز 
گوش جزو کارهای یک شنوایی‌سنج است. 
جــدا از فعالیــت های تــوان بخشــی، تجویز 
و تنظیــم ســمعک هــم از کارهایی‌ اســت که 
یک شنوایی‌شــناس بایــد انجام‌دهد. بخش 
زیادی از جامعه ما در حال پیرشــدن است و 
این موضوع نیاز به کادر درمان توان بخش را 

بیشتر می‌کند.
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این رشــته چه ســختی‌هایی 
پیش روی شما می‌گذارد؟

شنوایی‌شناســی  رشــته 
طــرح  و  شــب  شــیفت 
امــا  نــدارد  اجبــاری 
شــرایط برای اســتخدام 
رســمی خــوب نیســت. 
برای کســی که استخدام 
اولویت‌هایــش  جــزو 
شنوایی‌شناســی  اســت 
خوبــی  انتخــاب  نمی‌توانــد 
باشــد. هزینــه راه‌انــدازی کلینیــک 
ماســت.  جــدی  چالش‌هــای  از  یکــی 
بیشــتر فعالیت‌هــای یک ادیولوژیســت با 
دســتگاه‌های مختلف ســنجش شــنوایی 
ا‌ســت که هر کدام به‌طــور جداگانه هزینه 

سنگینی دارد.

شنوایی‌شناســی  دانش‌آموختــه 
چطــور می‌توانــد در ایــن رشــته بــه 

موفقیت برسد؟
این رشته از نظر مستقل‌شدن و تمیزبودن 
محیط کاری نسبت به خیلی از رشته‌های 
علوم‌پزشــکی برتری دارد و ایــن برای من 
یک امتیــاز مثبت بــود. شنوایی‌شناســی 
رشته شناخته‌شده‌ای نیست. پس دانشجو 
برای موفق‌شــدن در مراحلی کــه پیش‌ رو 
دارد بایــد ســخت‌کوش و باحوصله باشــد 
و همچنیــن در زمینــه منابــع زبــان اصلی 
مقــالات و تحقیقــات مربوط فعال باشــد. 
برای شنوایی‌شناسی یا هر موقعیت و رشته 
دیگری جز با صبوری و جنگیدن نمی‌شود 

موفقیتی به دست‌آورد.

تلاش برای ساختن دنیای پرصدا
یک شنوایی‌شناس در جامعه چه وظیفه‌ای دارد و با چه سختی‌هایی در این مسیر مواجه است؟

تیمز تاون؛ کپی چینی‌ها از شهر انگلیسی

تصور دنیای بدون 
صدا حتی برای 

چندثانیه هم سخت 
است. پس باید 

کاملا صبور و آگاه 
باشیم تا بتوانیم 
از پس این حرفه 

بربیاییم. قوی بودن 
زیست‌شناسی، 
فیزیک  و  زبان 

انگلیسی از عوامل 
مهم ورود به 

شنوایی‌شناسی 
است. 

بدون شرح

آثار شما

 زندگی‌سلام
   پنج شنبه 

11 خرداد  ۱۴۰۲    
   12 ذی القعده ۱۴۴۴

   اول ژوئن ۲۰۲۳   
 شماره ۲۴۴6

زندگی‌سلام 
 پنج شنبه   
    11 خرداد  ۱۴۰۲
12 ذی القعده ۱۴۴۴   
   اول ژوئن ۲۰۲۳   
شماره ۲۴۴6 

یک سنجاقک نادر در دهلی نو

theguardian.com :عکس از

هر قدم یک عکس
در پویانمایــی خمیــری، اشــیای صحنــه از 
خمیرهای انعطاف‌پذیر ســاخته می‌شــود. 
این قابلیــت به ســازنده کمک‌می‌کنــد تا با 
کمی تغییر شکل خمیر، بتواند حالت‌های 
مختلفی در شــخصیت و صحنه ایجادکند و 
سرعت کار را بالاببرد. البته بعضی وقت‌ها 
اجــزای پس‌زمینه یــا مجســمه‌های بلند به 
یک اســکلت فلــزی متحــرک نیــاز دارند تا 
بتوانند خــوب بایســتند و در طول ســاخت 
پویانمایــی بــدون تغییــر باقــی بماننــد. 
عروسک‌ها و اجزای صحنه پویانمایی بدون 
استفاده از نخ یا میله و از طریق دست حرکت 
داده‌می‌شــوند. تکنیــک کار هم تــک فریم 
است. یعنی عروسک‌گردان‌ها برای راه‌رفتن 
عروسک‌ها، یک حرکت کوچک به دست و پا 
می‌دهند، یک عکس می‌گیرند، دوباره پا را 
کمی جلوتر می‌آورند و باز عکس‌می‌گیرند 
و آن‌قدر این کار را ادامه‌می‌دهند تا حرکت 
راه‌رفتن به وجود بیاید. تکنیک ساخت »پت 

و مت« همین است.

هر قسمت 10هزار و 80 فریم!
»پت« همان عروســکی ا‌ســت که لباس زرد 
پوشیده و کلاه ساده‌ای روی سر دارد. چهره 
او کمی گرد است. دوست و همسایه او »مت« 
لباس قرمز پوشیده، کلاهی منگوله‌دار دارد 
و صورتش کشیده‌تر از دوســتش پت است. 
آن‌ها با وجود این که اصــا حرف‌نمی‌زنند، 
حــرکات خاصــی دارنــد که احساس‌شــان 
را نشــان‌می‌دهد. بــرای مثال هــر وقت کار 
اشتباهی از آن‌ها ســرمی‌زند، پس سرشان 
را می‌خاراننــد یــا هــر وقــت بــه فکــر و ایده 
جدیدی می‌رســند دست‌شــان را به شــکل 
خاصی تکان‌می‌دهند و بعد از تمام شدن هر 
پروژه در حالی که از نتیجه راضی ‌هســتند، 
دست‌هایشــان را به هم‌می‌زنند. روش‌های 
آن‌ها عجیب، مبتکرانه و گاهی آموزشی است 
و دید حل مســئله آن‌ها گاهــی لذت‌بخش و 
گاهی اعصاب‌خردکن است.  جالب این که 
در این پویانمایی آن‌ها دایم در حال فعالیت و 
رفت‌و‌آمد هستند. هر قسمت پویانمایی پت و 
مت 7 دقیقه است و برای هر قسمت 10هزار 

و 80 فریم گرفته شده‌است؛ یعنی برای هر 
ثانیه 24فریم. چیزی نزدیک به فیلم برداری 

یک فیلم واقعی.
استودیویی به اندازه یک میز

عروســک های پت و مــت در دنیــای واقعی 
به انــدازه حدودا یک کف دســت هســتند، 
طراحــی سرشــان بســیار ســاده و شــبیه 
تخــم مــرغ بــوده و همچنیــن ۴ انگشــت 
دارنــد. اســتودیوی »پــت و مــت« بــه اندازه 
یک میز متوســط است، بیشــتر وسایلی که 
شــخصیت‌ها از آن‌هــا اســتفاده‌می‌کنند 
دست‌ساز است و فقط بعضی وسایل پیچیده 
مانند ماشــین قرمز توســط افــراد حرفه‌ای 
ساخته‌شــده. در ایران در کنار کارهایی که 
به انواع ســبک‌های استاپ‌موشــن ساخته 
شده، »برکه دوســتی« و »ماجرای نرم نرمو« 
بــه ســبک پویانمایی‌های خمیری ســاخته 
شــده‎ اســت. این دو پویانمایــی در چندین 
قســمت 10دقیقه‌ای در دهه 70 ساخته و 

روانه آنتن شدند.
nooshika :منبع

simanca اثری از

حقایقی که از ریاضی انتظار ندارید!

اطلاعات عمومی 

دلگرمِ پنجره فولاد
    

گیج وسردرگم ایستاده‌ام میان شلوغی و باهرتنه‌ای که می‌خورم کمی جابه‌جا می‌شوم.کاپشنم 
را محکم‌تر دور خودم می‌پیچم، مچاله می‌شوم اما انگار هنوز سردم است و وجودم یخ‌زده. میان 
نورم اما چشمانم هنوز سیاهی می‌رود. حواسم نبود و نفهمیدم چه زمانی گمش کردم اما می 
دانم از همان لحظه ســردم شد. پاهایم را جلو می‌کشــانم.کاش به سقاخانه می‌رسیدم. ذهنم 
دارد خالی و خشک می‌شود، آب می‌خواهم. عطش کل وجودم را گرفته‌است. دستی چند قطره 
آب روی چشم‌هایم می‌پاشد و کمی آب به من می‌رساند. آب ســرد به من جان می‌بخشد. گرم 
می‌شوم و چشمهایم را که باز می‌کنم سیاهی‌ها کنار می‌روند و طلاییِ پنجره فولاد را می‌بینم. 
دلم گرم می‌شود و انقلابی در من به پا می‌کند. چشمم میان چرخ های ویلچر روبه‌رو می‌ایستد 
و گوش‌هایم پر از گریه‌های بی‌امان می‌شــود. انگار هرکس گمشــده‌ای دارد. بیرون می‌روم و 
دلم را در امانات حرم جا می‌گذارم. خیالم جمع‌ است که باز هم واحد گمشدگان، منِ گمشده 

را پیداخواهدکرد.

اگه این دربی گذاشت درس بخونیم

دانیال دایی داووداینا |  طنزپرداز

 روز قبــل دربــی نمی‌شــه 
درس خوند چون استرس بازی 
رو داریــم، روز دربــی کــه باید 
بازی رو ببینیم. روز بعدش که 
می خوایم صحنه‌های داوری رو 
بررسی کنیم. پس ما کی درس 

بخونیم؟
از  داره  جــا  داری،  حــق 
فدراســیون ایران به فیفا شکایت 
کنین که فینال حذفی رو تو فصل 
امتحانــات بــا حضور اســتقلال و 

پرسپولیس برگزار می‌کنه.
 هــی جوانه، خــواب دیدم 
رفتم فضا، تو یک سیاره دیگه. 
فقط مشــکلش این‌جــا بود که 
اون‌جا هم همه پراید داشــتن، 
نونوایی‌ها ســنگک بود. فقط 

لباس من فضایی بود.
شــایدم تو خواب فضا بودی، 
تــازه برگشــتی زمین. ایــن یکی 
محتمل‌تــره. شــایدم فضــا بودی 
اما چــون ذهنت تصویــری از فضا 
نداره همه رو مثل محله خودتون 

می‌دیدی.
 اصــولًا مــن معتقــدم تــا 
بایــد  آدم  نشــده   7 ســاعت 
بخوابه. یعنی اگه بعد 4 سال از 
کما بیدار شم و ساعت 5 دقیقه 
به 7 باشــه، ترجیح می‌دم اول 
اون 5 دقیقه رو بخوابم، بعد که 
7 شد تازه پرس‌وجو کنم ببینم 

چرا رفتم تو کما.
من همین حس رو به ساعت 
11 دارم، فقط نمی‌دونم الان اینا 

رو چرا به ما گفتی.
7 صبــح   چــه خــوب تــا 
می‌خوابیــن، مــن کــه داداش 
کوچیکم گیــر داده می گه این 
آلارم کیه هر روز 6 و نیم صبح 
بهت زنگ می‌زنــه نمی‌ذاره ما 

بخوابیم؟
راست می گه بچه، بهش بگو 

11 زنگ بزنه خب.
 آقــا مــن نمی‌فهمــم، مگه 
بــازی مافیــا همون نیســت که 
نبایــد نقش‌مــون رو لــو بدیم؟ 
چــرا ایــن گرداننــده شــب‌ها 
می‌خواد مــن به‌عنــوان دکتر 

چشمم رو باز کنم؟
والا اصلًا نمی‌دونم چی بگم. 
فقط از این به بعد بــا رفقا دور هم 
جمع شدین بگو اســم‌  و فامیل یا 
منچ‌ و مارپله بازی کنین بهتره.       
 ما یه فامیل داریم هر وقت 
یــک بچــه‌ای تــو مهمونی‌هــا 
شــلوغ می‌کنــه، ایــن تریــپ 
برمــی‌داره مــی گــه ریشــه در 
کودکیش داره. اون قدر تو این 
ژســت افــراط کرد، این‌ســری 
نــوزاد 10 ماهــه رو کــه خیلی 
گریــه می‌کرد می‌گفت ریشــه 
در کودکــی داره. بابــا کــدوم 
کودکــی؟ طرف هنوز درســت 
و حسابی نمی‌دونه اومده روی 

سیاره ما.
این رفتار فامیل شما که هی 
ژست روان‌شناس‌ها رو می‌گیره 
قطعــاً ریشــه در کودکیــش داره. 

حالا از ما گفتن بود.   

»پت و مت« چطور ساخته شدند؟

سینماتوگراف

مگه نه جوانه‌ایِ عزیز؟ راستی ما منتظر ارسال آثار همیشه خفن تا حرف دل رفقای جوانه رو بشنویم. این جوری رفاقت‌مون قشنگ‌تره! خوشحال‌تون می‌کنه؟ چی ناراحت‌تون می‌کنه؟ ما سراپا گوشیم و منتظریم خوشحالید؟ ناراحتید؟ اصلا بیاین به جوانه بگین این روزا چی خیلی‌خیلی سلام جوانه‌ای‌های توی خونه! حال‌تون چطوره؟! رفقا سلام!
و باحال شما برای چاپ در جوانه هستیم.
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  دوستان خوب جوانه! شما هم می‎توانید آثارتان را از 

طریق شماره‎های بالای صفحه برای‎مان بفرستید تا با 

اسم و عکس خودتان چاپ کنیم.

شــاید ریاضیات درس مورد علاقه شــما نباشــد، 
از کلاس ریاضــی فــراری باشــید و از امتحــان 
ریاضــی چیزی جــز اســترس بــه خاطــر نیاورید. 
نگران‌نباشــید! نمی‌خواهیم این جا کلاس درس 
راه‌بیندازیــم. از فرمــول و حســاب‌و‌کتاب هــم 
خبری نیســت. در این شــماره اطلاعــات عمومی 
می‌خواهیم آن روی بامزه و شگفت‌انگیز ریاضی را 

که کمتر از آن برای‌مان گفته‌اند مرور کنیم. 

ریاضی در دانه‌های برف
شــما می‌توانیــد »فراکتال«هــا را در دانه‌هــای بــرف 
پیداکنیــد. فراکتال‌هــا اشــکال هندســی بی‌نهایت 
پیچیده‌ای هســتند که هر بخش بــا کل آن هماهنگ 
است و از دور و نزدیک یکســان دیده‌می‌شوند. به این 
معنی که صرف‌نظر از اندازه بزرگ‌نمایی، هرچه به این 
اشکال هندسی از فاصله نزدیک‌تر نگاه کنید، جزئیات 
بیشــتری را آشــکار می‌کنند. شــما می‌توانید آن‌ها را 
در پدیده‌هــای طبیعی مختلف ماننــد دانه‌های برف، 

رشته‌کوه‌ها و خطوط ساحلی پیدا کنید.

دنباله فیبوناچی روی درخت کاج 
طبیعــت عاشــق دنبالــه فیبوناچــی اســت. دنبالــه 
 )...13  ،8  ،5  ،3  ،2  ،1  ،1  ،0( فیبوناچــی 
دنبالــه‌ای اســت کــه در آن بــه جــز دو عــدد اول )0 و 
1( هــر عــدد حاصــل جمــع دو عــدد قبلی اســت. به 
طرز شــگفت‌انگیزی، ایــن دنباله بیشــتر در طبیعت 
ظاهر می‌شود، مانند چینش گلبرگ‌های گل، نحوه 
شکل‌گیری یا شــکافتن شــاخه‌های درخت، درخت 

کاج و حتی کهکشان‌ها!
اعداد اولِ مرموز و عجیب

اعداد اول، اعــداد بزرگ تر از یک بدون مقســوم‌علیه 
1 و خودشــان، از اساســی‌ترین و مرموزترین اشیا در 
ریاضیات هستند. با وجود ســادگی، اعداد اول هنوز 
بسیاری از مسائل حل‌نشده را در خود جا‌ داده‌اند، از 
جمله حدس معروف »گلدباخ«. بر اساس این حدس 
هر عدد زوج بزرگ تر از 2 را همواره می‌توان به صورت 
جمع دو عدد اول نوشــت. بزرگ‌ترین عــدد اولی که 

تاکنون شناخته شده است 22 میلیون رقم دارد!
حساب‌و‌کتاب‌های60تایی

مردم بابل در دوران باستان محاسبات ریاضی خود را 
بر مبنای عدد 60 انجام می‌دادند. سومریان باستان 
این روش را سه هزار ســال پیش از میلاد ابداع کردند 
و آن را به بابلیان انتقال‌دادند. اثر این سیستم ریاضی 
هنوز هــم وجــود دارد و به همیــن دلیل اســت که یک 
دایره 360 درجه است و هر دقیقه شصت ثانیه دارد. 
شــاید بپرســید چرا آن‌ها عدد 60 را انتخاب ‌کردند؟ 
این عدد بخش‌پذیری بالایی دارد و به 12 مقسوم‌علیه 
بخش‌پذیر است. به این شــکل اعداد به دست‌آمده از 
تقسیم، بدون رقم اعشار هســتند و بیان آن‌ها ساده‌تر 

است.
پایان‌ بازِ عدد

ما هنوز مقــدار دقیق عــدد   را نمی‌دانیــم. عدد پی 
)3/14159( بــرای اولین بار توســط »ویلیام جونز« 
برای نمایش‌ نسبت محیط‌ دایره به قطرش معرفی‌ شد. 
یک عدد غیرمنطقی است، به این معنی که هرگز به 
پایان نمی‌رســد یا تکرار نمی‌شــود. رایانه‌های مدرن 
این عدد را تا بیش از 31تریلیون رقم اعشــار محاسبه 
   facts.net :منبع کرده‌اند.�

کلاس زبان 

اصطلاح
Raining   cats   and   dogs

باران شدید
Right   as   rain

سالم     و   سرحال

مثال:
When   we   were    returning    from    
the picnic,   it    was    raining    cats    and    
dogs.
ترجمه:وقتی از پیک نیک برمی گشتیم، باران 

خیلی شدید می بارید.

مثال:
After  a  few  days  of   rest,  you'll   be   
right   as rain   again.

ترجمه: بعد از چند روز استراحت، دوباره 
سرحال می شوی.

برخی از شــهرهای اروپایــی به دلیــل جذابیت‌های 
طبیعی و شهری مورد توجه گردشگران قرار می‌گیرند 
و درآمد زایی دارند. همین دلیل کافی‎ است که برخی 
کشورها تلاش‌کنند ماکت شهرهای زیبا و پرطرفدار 
دنیــا را برای جذب گردشــگر بیشــتر در کشورشــان 
بســازند. در جهــان، چینی‌ها کــه مهارت زیــادی در 
کپی‌برداری از همه چیز دارند برای اجرای این پروژه 

پیش قدم شدند.  
یکی از این شــهرهای بازسازی شده »شــهر تیمز« در 
30 کیلومتری شــانگهای در چین اســت. گردش در 
این شــهر مصنوعی دقیقا همان احساس قدم‌زنی در 

محله‌های لنــدن را دارد. همه جزئیــات و ویژگی‌های 
شهر لندن مثل خیابان‌های سنگ‌فرش شده، معماری 
کلاسیک انگلیسی، مغازه‌های ســه‌نبش، تراس‌های 
ســبک ویکتوریایــی، تلفن‌هــای عمومی قرمــز رنگ، 
مجســمه‌ها‌ی برنزی مشــاهیر و حتی محافظان ملکه 
انگلیس را می‌توانید در این شــهر ببینید. این شــهر بر 
فراز رودخانه »یانگ تسه« قرار گرفته و نامش از رودخانه 
معروف تیمز در انگلســتان گرفته شده‌است.  این شهر 
حتی یک رودخانه مصنوعی به نام تیمز هم دارد.  شهر 
تیمز چهار کیلومتر طول دارد و در اصل هدف از ساخت 
آن اســکان بخشــی از جمعیت مرکز شــهر شــانگهای 

بوده اســت اما قیمت‌ ایــن خانه‌ها به حدی بــالا بود که 
هیچ خانواده عادی نمی‌توانســت در آن جا خرید کند، 
آپارتمان‌ها و خانه‌ها خالی ماند و خیلی زود این شهر به 
شهر ارواح و خالی از سکنه تبدیل شد. امروزه این شهر 
صرفا یک جاذبه گردشگری و محلی برای ثبت عکس و 

فیلم‌های عروسی زوج‌های جوان است.
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