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متولد  باغچه‌بان«،  »جبار  به  معروف  عسگرزاده«  جبار  »میرزا 
بنیان‌گذار  و  فرهنگی  آدم  یک  است.   ۱۲۶۴ اردیبهشت   ۱۹
در  ایــران  ناشنوایان  مدرسه  نخستین  و  کودکستان  نخستین 

تبریز که در 4 آذر 1345 شمسی از دنیا رفت.
وقتی اولین مهدکودک ایران را در سال 1303 تاسیس  به 1 دوستش  اطفال«،  »باغچه  گذاشت  را  اسمش  و  کرد 
شوخی به او گفت: تو باغچه‌داری می‌کنی و باغچه‌بان شده‌ای! 
به  »عسگرزاده«  از  را  خانوادگی‌اش  نام  بعد  اما  خندید  اول 

»باغچه‌بان« تغییر داد و معروف شد 
این  باغچه‌بان  باغچه‌بان«.  »جبار  به 

برخلاف  کــرد،  تاسیس  بعدها  که  را  مدرسه‌ای  و  مهدکودک 
همان  در  حتی  و  نکرد.  پسرها  به  محدود  دوره  آن  رایج  فضای 
سال‌ها تلاش بسیاری کرد تا با تاسیس انجمنی به نام »مکتب 

نسوان«، برای تعلیم و تربیت دخترها کارهایی بکند.
تاسیس  از  بعد  داشت.  زندگی‌اش  در  زیادی  اولین‌های  اولین کودکستان، به خاطر کرولال‌هایی که در مهدکودک 2

در  را  ناشنوایان  مدرسه  اولین  بودند،  کرده  ثبت‌نام  کوچکش 
همان تبریز تاسیس کرد. وقتی وزیر فرهنگ وقت، کار او را به 
سخره گرفت و مانع‌تراشی کرد، گفت: »ببخشید من کار خلاف 
شرع و خلاف قانونی نمی‌کنم که به اجازه شما نیاز داشته باشم. 
من فردا تابلو را سر درِ دبستان خواهم زد و شما اگر مخالفید، 
را  مدرسه‌اش  باغچه‌بان  بیاورند.«  پایین  را  آن  بدهید  دستور 
تاسیس کرد و بر سر در آن نوشت: »در باغچه اطفال، کلاسی 
برای تعلیم نوشتن و خواندن و حرف زدن به بچه های کرولال 
گشایش یافت و هر طفل کرولالی می تواند به طور مجانی در این 
ناشنوایان، روش  تعلیم  و روش شفاهی  کلاس تحصیل کند.« 
حساب ذهنی ناشنوایان، الفبای گویا و ده‌ها ابتکار دیگر خودش 

را در همین مدرسه به کار برد.

باغچه‌بان، اولین ناشر کتاب کودک در ایران بود. حوالی  دشواری‌های 3 و  سختی‌ها  همه  با  خودش   ،1307 سال‌ 
چاپ  و  می‌کشید  را  نقاشی‌هایش  می‌نوشت،  کتاب  چــاپ، 
می‌کرد. کتاب »بابا برفی« او را شورای جهانی کتاب به عنوان 
بهترین کتاب کودک انتخاب کرد. اولین نمایش‌نامه کودک را 
بر اساس قصه‌های عامیانه دوران کودکی‌اش، خودش نوشت و 
دکوراسیون چید و برای بچه‌ها اجرا کرد. آن هم در زمانی که 
در  را  آن  تاثیر  و  بودند  مخالف  نوآوری‌ها  این‌  با  شدت  به  مردم 

تعلیم و تربیت بچه‌های شان درک نمی‌کردند. روحش شاد.
منابع: سایت بنیاد پژوهش‌های ناشنوایان ایران

جبار  مرحوم  فرهنگی  و  علمی  خدمات  و  نامه  زندگی  کتاب 
باغچه‌بان، انجمن آثار و مفاخر فرهنگی

روش‌های کاربردیِ انتخاب کتاب مناسب برای کودک مان 
▪ براساس گروه سنی 

* صفر تا چهار سال
رنگی،  عکس‌های  بــا  پلاستیکی  و  ــه‌ای  ــارچ پ کــتــاب‌هــای 
»ماجراهای کیتی«، »قصه‌های می‌می‌نی« و کتاب‌های کوتاه 
و شعرگونه‌ای از این دست، می‌تواند مناسب فرزند شما باشد. 
درک  را  داستانی  روایت  می‌تواند  سالگی  سه  از  شما  کودک 
کند؛ دو کتاب قصه »پریا« و » قصه دخترای ننه دریا« تصاویر 
سنی  گروه  این  مناسب  که  دارد  زیبایی  قصه‌های  و  جذاب 

است.
* چهار تا شش سالگی

شود.  می  طولانی‌تر  قصه‌های  جــذب  آرام‌آرام  شما  فرزند 
»قصه‌های من و بابام«، مجموعه قصه های کوتاه و بامزه‌ای به 
قلم نویسنده آلمانی »اریش اُ زر« است که در کنار تصویرگری 
جذاب می‌تواند کودک‌تان را برای دقایقی بخنداند و سرگرم 
کند. »نقطه«، نوشته »پیتر اچ. رینولدز«، که توسط نشر پرنده‌ 
آبی به بازار آمده است و »بیدی«، نوشته »دنيز برنن نيلسون« 
گروه  ایــن  بــرای  خــوب  کتاب‌های  از  زعــفــران،  انتشارات  از 

سنی‌اند.

* شش تا هشت سالگی
کودک شما در این سن، از قصه بیشتر از شعر استقبال می کند. 
مجموعه »قصه‌های خوب برای بچه‌های خوب« به قلم مرحوم 
»مهدی آذریزدی« که همراه کودکی خود ما بود، هنوز هم برای 
از  بازنویسی‌هایی  می‌توانید  این  کنار  در  است.  جذاب  بچه‌ها 
داستان‌های شاهنامه برای فرزندتان تهیه کنید که با تصویرگری 
نوشته  کوتی«،  کوتی  شد،  سرد  »شام  شده‌اند.  همراه  کودکانه 
فرهاد حسن زاده، انتشارات کانون پرورش فکری کودکان هم به 

دلیل خلق یک شخصیت جذاب، از بهترین‌هاست.

▪ براساس مهارت‌های مورد نیاز کودک 
که  است  این  کودک،  برای  کتاب  انتخاب  روش‌هــای  از  یکی 
چه  یا  است  مهارت‌هایی  چه  نیازمند  مان  کودک  کنیم  کشف 
ویژگی‌هایی دارد که کتاب می‌تواند به بهبود آن کمک کند. به 
راه های رشد فکری کودک، روبه رو شدن  از  طور مثال یکی 
با مشکل، پاک نکردن مسئله و فرار نکردن از مسائل است و 
این که کودک به این توانایی برسد که برای یک مشکل، چند 
راه حل پیدا کند و قدرت انتخابِ بهترین راه حل را به دست 

انتخاب و خرید کتاب برای بچه‌ها، خوب  از  بیاورد. پس قبل 
توانایی  و  ضعف  به  بچه،  جسمی  و  روحی  و  زندگی  شرایط  به 
هایش، به علایق و استعدادهایش فکر کنید و سعی کنید کتابی 
متناسب با تمام این‌ها تهیه کنید. به طور مثال کتاب‌هایی مثل 
»چگونه از شر گرگ خلاص شویم« نشر شهرتاش، »وای باختم، 
آخ جون بردم« نشر امیرکبیر و »مجموعه دورای جست وجوگر« 
مهارت  یاددادن  برای  خوبی  انتخاب‌های  دبیران،  پیک  نشر 

حل مسئله به بچه‌هاست.

▪ براساس خالق اثر یا ناشر معتبر 
برخی نویسنده‌ها، شاعران و ناشران کتاب کودک هستند که در 
طول سال‌های کوتاه و بلند فعالیت شان، توجه شان به ظرافت 
و کیفیت محتوایی که برای کودکان تولید می‌کنند، ثابت شده 
است. نام هایی مثل »مصطفی رحماندوست«، »ناصر کشاورز« 
پرورش  »کانون  مثل  ناشرانی  کنار  در  شعبان‌نژاد«  »افسانه  و 
فکری کودکان و نوجوانان«، »هوپا«، »هد هد«، »فندق«،»چکه« 
و »پرتقال«، برندهایی هستند که همیشه می‌توانید با اطمینان، 

آثار متنوع شان را برای فرزندتان تهیه کنید. 

گپ و گفت با »هانیه سلامی« مربی کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان، درباره ابعاد رابطه بچه‌ها با کتاب

اگر بچه ها کتاب خوان نیستند، تقصیر ما هم هست
مائده کاشیان- برای این که بدانیم اوضاع کتاب‏هایی که در 
می‏شوند،  ترجمه  و  نوشته  و  تالیف  کودکان،  برای  کشورمان 
در  را  مهربان  یار  این  دست  می‏توانیم  چطور  و  است  چگونه 
تهیه  کودکان  برای  خوب  کتاب  یک  و  بگذاریم  بچه‏ها  دست 
فکری  پــرورش  کانون  مربی  سلامی«  »هانیه  خانم  با  کنیم، 
کودکان، که راه و رسم آشتی و آشنایی بچه‏ها با کتاب و کتاب 
خوانی را خوب بلد است، گپ زدیم. تجربیات خانم سلامی در 

این حوزه، خواندنی است.
به نظر شما هم اکنون، کتاب‏های کودکِ موجود در کشورمان، 
است؟ جدید  نسل  روانـــی  نیازهای  گــوی  پاسخ  چقدر 
این  که  کتاب‏هایی  درصد  حدود40  چیزی  من،  تجربه  به  بنا 
کودک  نیازهای  با  همسو  می‏توانند  شوند،  می  منتشر  روزها 
نسل امروز باشند، اما به خصوص درباره کتاب‏هایی که داخل 
کتاب  هر  پشت  چیزی  خالی  جــای  می‏شوند،  تالیف  ــران  ای
احساس می‏شود و آن هم قرابت و نزدیکی نویسنده یا شاعری 
که در حوزه کودک کار می‏کند با کودک امروز است. این که 
ارتباط باشد، بچه‏ها را بشناسد، ببیند  با بچه‌ها در  نویسنده، 
کتاب  نویسنده  است.  مهم  خیلی  بشنود  را  شان  حرف‏های  و 
کودک باید با یک تیم، متشکل از کسانی که با روان شناسی 
می‏دانند  را  ــودک  ک جامعه‏شناسی  و  هستند  آشنا  ــودک  ک
مشورت کند. متاسفانه حساسیتی که باید روی تالیف و انتشار 

هر کتاب برای بچه های امروز وجود داشته باشد، نیست.
کتاب  خرید  برای  ملاک‏هایی  و  معیار  چه  باید  والدین 

مناسب برای بچه‌ها داشته باشند؟
پرورش  کانون  مثل  کــودک  کتاب  معتبر  انتشارات  انتخاب 
امیرکبیر  شباویز،  نظر،  نشر،  به  نوجوانان،  و  کودکان  فکری 

با  باید  کتاب  محتوای  است.  مهم  خیلی  اول  درجه  در   ... و 
از  و  باشد  داشته  تناسب  ما  میهنی  و  فرهنگی  عقاید  و  اصول 
فرهنگ ما دور نباشد. در عین حال باید به رعایت اصول کلی 
نوشتار و تصویرگری هم توجه کرد. البته اگر کتابی که انتخاب 
این  باشد،  معتبر  و  خوب  انتشارات  یک  به  متعلق  می‏کنیم، 

اصول حتما در آن رعایت شده است.
تعیین رده سنی روی کتاب‏ها، مخصوصا برای گروه‏های 
سنی کمتر که خودشان امکان انتخاب ندارند، می‏تواند 

ملاک مناسبی برای والدین باشد؟
بله، به رده بندی سنی انتشارات معتبر می‏توان اعتماد کرد و 
قابل استناد است. تقسیم‌بندی هایی که همه آن را با گروه‌های 
سنی »الف«، »ب«، »ج«، »د« و »ه« می‌شناسیم، سال‌ها پیش از 
و  کودکان  فکری  پرورش  کانون  برجسته  کارشناسان  سوی 
به  سال‌هاست  تقسیم‌بندی  این  است.  شده  تدوین  نوجوانان 
مربیان  اختیار  در  کتاب،  مناسب  انتخاب  مرجع  تنها  عنوان 

بسیاری  البته  و  می‌شود  چاپ  کتاب‌ها  جلد  پشت  والدین،  و 
تا  و  می‌کنند  تبعیت  آن  از  هم  نوجوان  و  کــودک  ناشران  از 
بچه‌های  یعنی  ــف«،  »ال سنی  گــروه  راه‌گشاست.  زیــادی  حد 
و  اول  سال‌های  »ب«،  سنی  گروه  دبستان.  از  پیش  سال‌های 
به معنی سال‌های آخر  دوم و سوم دبستان. گروه سنی »ج«، 
به  »ه«،  و  »د«  و  است  ششم  و  پنجم  و  چهارم  کلاس  دبستان، 

همین ترتیب، دوره راهنمایی و دبیرستان را شامل می‌شود.
با  بچه‏ها  رابطه  آینده  داریــد،  سروکار  بچه‏ها  با  که  شما 

کتاب را چطور می‏بینید؟
از  تبلت  و  موبایل  مــجــازی،  دنیای  کامپیوتری،  بــازی‏هــای 
بچه‏  می‏کند؛  دور  کتاب  فضای  از  را  بچه‏ها  که  است  عواملی 
تقصیر  نمی‏توانیم  اما  بخواند،  کتاب  که  نیست  صبور  امــروز 
ها  بچه  اگر  بیندازیم.  مجازی  فضای  و  فناوری  گردن  تنها  را 
این  مهم  مسئله‏  هست.  هم  ما  تقصیر  نیستند،  خوان  کتاب 
ویژه  کتابخانه‏های  و  فروشی  کتاب  مــا،  کشور  در  که  اســت 
شهر  مناطق  و  محلات  همه  در  نــدارد.  وجــود  اصــا  کــودک 
که  باشد  کودک  مخصوص  کتابخانه‏ای  و  فروشی  کتاب  باید 
را  کتاب  کودک  وقتی  نمی‏بیند.  کتاب  بچه  بنابراین  نیست، 
با  که  داشت  توقع  می‏شود  چطور  نمی‏کند،  لمس  و  نمی‏بیند 
کتاب رابطه خوبی داشته باشد و آدم کتابخوانی شود؟ علاوه 
این  هستند؛  مهم  خیلی  هم  مدارس  کتابخانه‏های  این‏ها  بر 
کتابخانه‏ها خیلی ضعیف اند، به روز و متنوع نیستند و اوضاع 
و  کهنه  قدیمی،  ها  کتاب  نیست؛  خوب  اصلا  آن‏ها  در  کتاب‏ 
کثیف هستند و ظاهر خوبی ندارند. اگر تلاش کنیم این موانع 
کتاب،  و  ها  بچه  دوستی  که  بود  امیدوار  توان  می  برداریم،  را 

برقرار و پایدار باشد. 

الهام یوسفی- معمولا بیشتر پدر و مادرها، وقتی 
کودک‌شان را در حال مطالعه می‌بینند، حتی اگر 
خودشان اهل کتاب و مطالعه نباشند، خوشحال 
افتخار  خــوانــدنــش  کــتــاب  و  او  بــه  و  مــی‌شــونــد 
می‌شویم  خوشحال‌تر  مــا  از  خیلی  می‌کنند. 
تماشای  به  شدید  علاقه  جــای  به  بچه‌مان  اگــر 
مناسبِ  کتاب‌های  مطالعه  به  تبلت،  و  تلویزیون 
سن و سالش علاقه نشان دهد و کتاب‌خوان شود 
اما بیشترمان نمی‌دانیم چطور و با چه روش‌هایی، 
کتاب‌خوانی  و  کتاب  دنیای  به  را  بچه‌ها  باید 
مشخصاتی  چه  با  کتابی  چه  و  کنیم  علاقه‌مند 
برای شان بخریم؟ دیروز، چهارم آذرماه، سالروز 
کودک  کتاب  ناشر  اولین  باغچه‌بان«  »جبار  فوت 
مرور  بر  عــاوه  بهانه،  همین  به  بــود.  ــران  ای در 
کوتاهی بر زندگی و فعالیت‌های فرهنگی مرحوم 
مادرها  و  پدر  بیشتر  دغدغه  سراغ  باغچه‌بان، 
رفتیم: کتابِ مناسب کودک من، چه مشخصاتی 

دارد و چطور بچه‌ام را کتاب‌خوان بار بیاورم؟

گام به گامِ کتاب‌خوان کردن بچه‌ها

 صفر تا دو سالگی
کودک شما در سن کمتر از یک سال به تصویر بیشتر از کلمات 
چند  می‌تواند  آدم‌ها  و  حیوانات  از  رنگی  تصاویر  دارد.  علاقه 
دقیقه او را خیره کند.کتاب هم برای او یک وسیله بازی است 
نه مطالعه. پس بگذارید با کتاب هایش ور برود و با آن‌ها بازی 
کند. برای این کار، کتاب‌های پارچه‌ای طراحی شده است. 
اشعار  و  کلمات  به  رغبتش  و  میل  اما  سال  یک  بالای  کودک 
بیشتر می‌شود. شما باید ذائقه او را کشف کنید؛ به چه چیزی 
کوتاه  اشعار  و  حیوانات  عکس  با  هایی  کتاب  دارد؟  علاقه 

معمولا باب میل بیشتر بچه های این سن و سال است.

 دو تا چهار سالگی
اما  می‌شناسد  خوبی  به  را  کتاب  دیگر  او  سن،  این  در 

هنوز به درستی نمی‌داند کتاب برای او چه قصه‌هایی 
دنیای  به  را  او  که  است  آن  وقت  دارد. 
جالب  فضای  با  و  ببرید  کتاب‌ها  درون 

داستان‌ها  هیجان‌انگیز  و  رنگی  و 
تصویرگری  وسط،  این  کنید.  آشنا 

کتاب  تصاویر  بگیرید.  جدی  را 
بــایــد زیــبــا، رنــگــارنــگ، جــذاب 
حالا  او  باشد.  غیرترسناک  و 

قصه  از  آوردن  در  سر  بر  ــاوه  ع
کتاب‌هایش  اســت  مایل  کتاب، 

دفتری  برایش  کند.  خط‌خطی  را 
خط  و  نقاشی  آن  در  تا  کنید  تهیه 
عاشق  سن  این  در   بچه‌ها  بکشد. 

شنیدن شعر و داستان‌های آهنگین 
هستند. پس می توانید به همراه کتاب 

خواندن، تئاتر و نمایش عروسکی اجرا 
کنید.

شش  تـــا  ــار  ــهـ چـ  
سالگی

از  بیشتر  او  حـــالا 
دوست  زمانی  هر 

صفحات  روی  دارد 
و تصاویر کتاب مکث کند. 

نگاه  دقــت  بــا  را  عکس‌ها 
کند و رابطه توضیحات شما 

احتمالا  دریــابــد.  تصاویر  با  را 
کلمات  و  الفبا  حروف  بعضی 

از  را در متن، تشخیص می‌دهد. مدام  و آن ها  را می‌شناسد 
ده  بخوانید:  برایش  را  علاقه‌اش  مورد  کتاب  می‌خواهد  شما 
بار، بیست بار...! حق دارید کلافه شوید اما حقیقت این است 
عاشق  بچه  سن،  این  در  برند.  می  لذت  تکرار،  از  ها  بچه  که 
صدا  در  دارد  دوست  و  است  خنده‌دار  و  عجیب  داستان‌های 
رفتار  لودگی  حتی  و  بودن  عجیب  هم،  راوی  روایت  شیوه  و 
بعضی شخصیت‌ها را احساس کند. حتما اکنون با علایق او 
برایش  را  داستانی  خودروست،  عاشق  او  اگر  اید؛  شده  آشنا 
بخوانید که خودروها شخصیت‌های اصلی‌اش هستند و اگر با 
حیوانات خوب ارتباط برقرار می‌کند، سراغ گزینه‌هایی بروید 

که داستانی را در جنگل و باغ‌وحش روایت می‌کند.

 شش تا هشت سالگی
ــده و مــی‌تــوانــد بسیار  ــان بــا ســـواد ش ــالا کـــودک ت ح
کتاب  خودش  طولانی،  مکث‌های  با  و  آهسته 
بخواند. او را هول نکنید و اجازه دهید با همه 
را  کتاب  متن  ــودش  خ هم  بــاز  اشتباهاتش، 
روخوانی کند. احتمالا سوالات فراوانی خواهد 
پرسید؛ وظیفه شما همین است که تا حد امکان 
به سوالات بی‌شمار او درباره قصه و شخصیت‌ها 
ــود  ــد. وج ــی ــخ ده ــاس ــان، پ ــتـ ــی داسـ ــواش و ح
این  فرزندتان،  کتابخانه  در  متنوع  کتاب‌های 
امکان را به او می‌دهد که هر روز برحسب حال و 

هوایش، کتابی را برای خواندن انتخاب کند.

 هشت تا ده سالگی
در این سن، خلاقیت بچه‎ها را درگیر داستان 
صفحه  خــوانــدن  از  قبل  گــاهــی  کنید. 
کــودک  ــه  ب را  صفحه  تصویر  ــعــدی،  ب
باتوجه  بخواهید  او  از  و  بدهید  نشان 
حدس  را  داستان  ادامــه  تصویر،  به 
یا  یا مثلا کلمات آخر هر سطر  بزند. 
پاراگراف را نخوانید و از فرزندتان بخواهید 
جریان  در  را  بچه‌ها  کند.  تمام  را  جمله 
قصه‎خوانی با خودتان همراه 
بعضی  درباره  مثلا  کنید. 
از  رفتارها  یــا  مفاهیم  از 
نه  البته  کنید،  ســوال  او 
به‌صورتی که بین اجزای 
و  بیفتد  فــاصــلــه  قــصــه 

شیرازه قصه از هم بپاشد.

رهاکردن بچه‎ها جلوی تلویزیون، حبس کردن شان لابه‌لای اسباب‎بازی‎های رنگارنگ و تنها گذاشتن آن‎ها در دنیای 
از شیوه تربیتی بعضی پدر و مادرها تبدیل شده‎است، پدر و مادرهایی که به  این روزها به بخشی  پر خطر مجازی، 
واسطه تحصیلات بالا و زندگی در دنیای مدرن، سرشار از اطلاعات و آگاهی از اشتباهات تربیتی نسل‎های گذشته 
هستند و ازشان توقع می‎رود در فرزندپروری هوشمندانه‎تر عمل کنند. مسئله اما این‎جاست که دانستن، مساوی 
عمل کردن نیست. در این دوره و زمانه دیگر کسی نیست که فایده و اهمیت کتاب‎خواندن و قصه گفتن برای بچه‎ها را 
نداند، اما به‎نظر می‎رسد این دانش به‎تنهایی کافی نیست. بعضی از ‎ پدر و مادرها نمی‎دانند در هر سن، چطور و با چه 
روش‌هایی، بچه‌ها را به کتاب و کتاب‌خوانی علاقه مند کنند. اگر شما هم جزو این والدین هستید، شاید راهنمای گام 
به گامِ ما برای علاقه مند کردن بچه‌ها به کتاب در دوره‌های سنی متفاوت، به کارتان بیاید. فراموش نکنید کودکان 
همواره و در هر سنی، به خصوص سال‌های اول زندگی، رفتارهای ما را تقلید می‌کنند، پس قبل از هر اقدامی بهتر است 

خودمان کتاب بخوانیم.

سه برش کوتاه از زندگی »جبار باغچه‌بان«، پدر نشر کتاب‌های کودکانه ایران

باغبان قصه‌های کودکانه

راهنمای خریدِ کتاب برای کودکان و 
روش‌های علاقه مند کردن شان به کتاب‌خوانی

کتاب های خوب
 برای بچه های خوب
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